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ि᳇तीय अ᭟याय 
भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ किवता मᱶ 

गाधंीवादी धमᭅ-दशᭅन 
 

धमᭅ सं᭭कृित का अिनवायᭅ और ᮧमुख अंग ह।ै महा᭜मा गांधी के जीवन का िनि᳟त 
पथ-ᮧदशᭅक भी धमᭅ ही रहा, पर उनकᳱ धमᭅ चेतना उ᭠हᱭ के िववेक और तकᲄ से िनयंिᮢत 
ह।ै धमᭅ से उनका आशय स᭥ᮧदायवाद से नहᱭ बि᭨क िव᳡ के ᳞वि᭭थत नैितक शासन से ह।ै 
उनके धमᭅ-दशᭅन को उनके एकादश ᮯत, वणाᭅ᮰म धमᭅ और सवᭅधमᭅ समभाव स᭥ब᭠धी 

मा᭠यताᲐ से समझा जा सकता ह।ै िजसका िव᭭तृत िववेचन ᮧथम अ᭟याय के अ᭠तगᭅत 
ᳰकया जा चुका ह।ै मानव मन को िनयंिᮢत करन ेके िलए सᲬे, ᮰े᳧ और आदशᭅ मानव के 
गुणᲂ को उ᭠हᲂने एकादश ᮯत के अ᭠तगᭅत ᮕहण ᳰकया। आदमी के अ᭠तर मᱶ बसे काम, ᮓोध, 
लोभ, ᳇ेष आᳰद कᳱ वजह से उसका मन िवचिलत हो सकता ह।ै इसिलए ᱡदय कᳱ आवाज 
को यथाथᭅ ᱨप से सुन पाने के िलए बाकायदा साधना करनी चािहए। अपनी अ᭠तःᮧेरणा 
को अिवकारी रखने के िलए उ᭠हᲂने ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को अपने जीवन मᱶ एकादश ᮯत पालन 
कᳱ सलाह दी। इन एकादश ᮯतᲂ का पालन उनके आ᮰म मᱶ कड़ाई से ᳰकया जाता था। 
गांधी का धमᭅ-दशᭅन उदारवादी ह,ै िजसमᱶ युगानुकूल वणाᭅ᮰म के पालन के साथ-साथ 
सा᭥ᮧदाियक भेदभावᲂ को समा᳙ कर सवᭅधमᭅ समभाव कᳱ बात कही गई ह।ै 

खादी को िवचारᲂ कᳱ तरह ᮕहण करने वाले किव भवानीᮧसाद िम᮰ ᮧमुख 
गांधीवादी किव ह।ᱹ गांधी दशᭅन उनके का᳞ कᳱ आ᭜मा ह।ै महा᭜मा गांधी ने अपने िजन 
धाᳶमक िवचारᲂ को एकादश ᮯत, वणाᭅ᮰म धमᭅ और सवᭅधमᭅ समभाव के मा᭟यम से ᳞Ღ 
ᳰकया ह,ै वही भवानीᮧसाद िम᮰ के िवचार बनकर उनकᳱ किवता मᱶ घुलिमल गए ह।ᱹ  

(क) एकादश ᮯत : 

महा᭜मा गांधी ने मनु᭬य के मन को िनयंिᮢत करने के उ᳎े᭫य से अपने अनुयािययᲂ 
को एकादश ᮯत के अ᭠तगᭅत िजन ᭏यारह ᮯतᲂ – स᭜य, अᳲहसा, ᮩᳬचयᭅ, अभय, अ᭭तेय, 

अपᳯरᮕह, खान-पान मᱶ संयम या अ᭭वाद, शरीर ᮰म, ᭭वदशेी, अ᭭पृ᭫यता िनवारण और 
सवᭅधमᭅ समभाव – के पालन कᳱ बात कही ह,ै वे सभी ᮯत भवानीᮧसाद िम᮰ के का᳞ 

ᱨपी सागर मᱶ र᳀ᲂ कᳱ भाँित सवᭅᮢ चमकते ᱟए ᳰदखाई पड़ते ह।ᱹ 
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1.स᭜य : 

महा᭜मा गांधी के अनुसार ‘स᭜य’ श᭣द का मूल अथᭅ ‘अि᭭त होने का भाव’ ह।ै स᭜य के 

िसवा संसार मᱶ ᳰकसी भी चीज का अि᭭त᭜व नहᱭ ह।ै महा᭜मा गांधी का स᭜य से आशय वह 
नहᱭ ह ैजो हम सामा᭠यतया समझते हᱹ। स᭜य से उनका आशय यह ह ैᳰक हमᱶ जीवन को हर 
कᳱमत पर स᭜य के िनयम के अनुसार चलाना है। उनका मानना ह ै– “स᭜य ई᳡र का सही 

नाम ह।ै इसिलए ᮧ᭜येक मनु᭬य अपने ᭄ान के अनुसार स᭜य का पालन करे, तो उसमᱶ कुछ 
भी बेजा नहᱭ ह।ै”1 अपने इस स᭜य को पᳯरभािषत करने के िलए महा᭜मा गांधी ने ᮧहलाद 

के दृ᳥ ांत को आदशᭅ माना ह।ै स᭜य कᳱ रᭃा के िलए ᮧहलाद अपने िपता और उनके अनुचरᲂ 
᳇ारा दी गई यातनाᲐ का ᮧितकार ᳰकए िबना अपने ᮧाण देने के िलए ᮧ᭭तुत हो गए। यᳰद 
यातनाए ँझेलते-झेलते उनके ᮧाण भी चले जाते तो भी वे स᭜य पर दढ़ृ रहते। यही वह स᭜य 
ह ैिजसकᳱ बात महा᭜मा गांधी करते थे। स᭜य गांधीजी के जीवन का आधार था। इस स᭜य 
कᳱ ᮧेरणा उ᭠हᱶ बचपन मᱶ हᳯर᳟᭠ᮤ नाटक से िमली थी। नाटक को दखेने के प᳟ात उ᭠हᲂने 
गाँठ बांध ली ᳰक वे अपने जीवन मᱶ कभी भी और ᳰकसी भी पᳯरि᭭थित मᱶ स᭜य का ᭜याग 
नहᱭ करᱶगे। इसके बाद वे आजीवन स᭜य के पथ पर चलते रह।े जीवन कᳱ बड़ी-से-बड़ी 
बाधा उ᭠हᱶ स᭜य के मागᭅ से िवचिलत नहᱭ कर पायी। यही कारण ह ैᳰक आज जहाँ कहᱭ भी 
स᭜य कᳱ चचाᭅ होती ह ैवहाँ हᳯर᳟᭠ᮤ कᳱ जगह गांधी याद आते ह।ᱹ इसी पᳯरि᭭थित को 
᭭प᳥ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ–  

“हᳯर᳟᭠ᮤ का नाटक तुमने िजस ᳰदन दखेा 

सच कᳱ गाँठ उसी ᳰदन से कुछ ऐसी बाँधी 
अब सच कᳱ या सᲬे कᳱ चचाᭅ चलती ह ैजहाँ-जहाँ पर 
हᳯर᳟᭠ᮤ कᳱ जगह याद आता ह ैगांधी।”2  

स᭜य के ᮧित महा᭜मा गांधी कᳱ पूणᭅ आ᭭था ह।ै वे स᭜य को अपना ई᳡र मानते हᱹ। 
घोर िनराशा के ᭃणᲂ मᱶ जब उ᭠हᱶ लगता ह ैᳰक उनकᳱ सहायता करने वाला कोई नहᱭ ह।ै 
ऐसे समय वे स᭜य ᱨपी ई᳡र को अपने िनकट पाते ह ᱹ और यह स᭜य उ᭠हᱶ सही राह ᳰदखाते 
ᱟए पूरी दिुनया का सामना करने कᳱ शिᲦ दतेा ह ै और घोर िवपिᱫयᲂ से छुटकारा 
ᳰदलाता ह।ै उनका कहना ह ै– “जेलᲂ मᱶ कᳯठन पᳯरᭃाᲐ के दौरान जब मेरी ि᭭थित ठीक 

नहᱭ थी और िᭃितज घोर अंधकारमय ᳰदखाई दतेा था तब मᱹने उसे अपने िनकट खड़ा 
पाया। मुझे अपने जीवन का एक भी ᭃण याद नहᱭ जब मुझे लगा हो ᳰक ई᳡र ने मेरा साथ 
छोड़ ᳰदया ह।ै”3 संकट के ᭃणᲂ मᱶ यह स᭜य ᱨपी ई᳡र महा᭜मा गांधी को सहारा ही नहᱭ 

दतेा बि᭨क उनका पथ ᮧदशᭅन करते ᱟए उ᭠हᱶ सही पर डटे रहने कᳱ शिᲦ भी दतेा ह।ै गांधी 
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के िवचारᲂ को वᳫ कᳱ तरह ᮕहण करने वाले भवानीᮧसाद िम᮰ ने भी स᭜य को गौर से 
दखेा ह।ै हालाँᳰक आज के भौितकतावादी युग मᱶ ि᭭थित थोड़ी बदली ᱟई ह ैपर स᭜य के मूल 
᭭वᱨप मᱶ कहᱭ कोई पᳯरवतᭅन उ᭠हᱶ ᳰदखाई नहᱭ दतेा। वतᭅमान युग मᱶ स᭜य ᭃत-िवᭃत है 
पर िजस ᳰकसी के ᱡदय मᱶ उसके ᮧित आ᭭था है, स᭜य उसका पथ ᮧदशᭅन करते ᱟए उसे 
सही पर डटे रहने का साहस ᮧदान कर अंधकारमय जीवन से छुटकारा ᳰदलाता ह ै–  

“यᳰद कᱠ ँमोटे तौर से तो कह सकता ᱠँ 

मᱹने स᭜य को दखेा ह ैगौर से 
उसका चेहरा ᭃत-िवᭃत ह ै
वह रात-ᳰदन उस पर 
िᳩ᭏ध कोई मरहम लगाने मᱶ रत है 

   x x x x 

इसीिलए तो कहता ᱠ ँ
इस पुरानी दिुनया मᱶ स᭜य ᳰक᭭मत का धनी ह ै 
ᳰक ᮰᳍ा उसकᳱ टूटती नहᱭ ह ै
सही पर डटे रहने ᳰक उसकᳱ बान उससे छूटती नहᱭ ह!ै”4 

य᳒िप स᭜य ᮧ᭜येक मनु᭬य के ᱡदय मᱶ वास करता ह,ै इसके बावजूद िनरपेᭃ स᭜य 
को जानना मनु᭬य के वश कᳱ बात नहᱭ ह।ै महा᭜मा गांधी ने िलखा ह ै– “केवल ई᳡र ही 

िनरपेᭃ स᭜य को जानता ह।ै इसीिलए मᱹने ᮧायः कहा ह ैᳰक स᭜य ही ई᳡र ह।ै इसका अथᭅ 
यह ᱟआ ᳰक मनु᭬य सीिमत ᭃमतावाला ᮧाणी िनरपेᭃ स᭜य को नहᱭ जान सकता।”5 स᭜य 

के कई पहलू होते ह।ᱹ ᮧाकृितक ᱨप से आदमी सदा अपूणᭅ ही रहता ह।ै अतएव ᳰकतनी ही 
एकिन᳧ता से वह तप᭭या ᭍यᲂ न करे, स᭥पूणᭅ स᭜य उसे हरिगज नहᱭ ᮧा᳙ हो सकता। 
भवानीᮧसाद िम᮰ का भी मानना ह ैᳰक अपूणᭅता के कारण मनु᭬य के िलए स᭥पूणᭅ स᭜य तो 
दरू कᳱ बात ह,ै वह तो ख᭛ड स᭜य के दशᭅन भी बड़ी मुि᭫कल से कर पाता ह ै–  

“हम अपूणᭅ हᱹ सकल स᭜य को दखेे कैसे 

ख᭛ड स᭜य का दशᭅन भी तो  
हो पाता ह ैजैसे-तैसे।”6 

महा᭜मा गांधी को िव᳡ास था ᳰक ई᳡र स᭜य के अलावा और कुछ नहᱭ ह।ै इसका 
तेज अवणᭅनीय ह ैजो िन᭜य ᳰदखाई दनेे वाले सूयᭅ के ᮧकाश से लाखᲂ गुणा ᮧखर ह।ै इसका 
िनवास संसार के ᮧ᭜येक ᳞िᲦ के ᱡदय मᱶ ह।ै इस स᭜य को जोर द ेकर ᳰकसी पर लादना 
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अनुिचत ह।ै “स᭜य ᮧ᭜येक ᳞िᲦ के ᱡदय मᱶ वास करता ह,ै और मनु᭬य को उसे वहᱭ 

खोजना चािहए; स᭜य िजसे जैसा ᳰदखाई द,े वह उसी से िनदᱷिशत हो। लेᳰकन ᳰकसी को यह 

अिधकार नहᱭ ह ैᳰक वह स᭜य का िजस ᱨप मᱶ दशᭅन करता ह,ै उसके अनुसार चलने के िलए 

दसूरे लोगᲂ पर जोर-जबदᭅ᭭ ती करे।”7 स᭜य के िवषय मᱶ ठीक यही धारणा भवानीᮧसाद 

िम᮰ कᳱ भी ह।ै महा᭜मा गांधी कᳱ भाँित उनका मानना ह ैᳰक संसार के एक-एक ᳞िᲦ के 
मन मᱶ सच का िनवास ह।ै अगर वा᭭तव मᱶ मनु᭬य सच को  खोजना चाह ेतो उसे अपने 
ᱡदय मᱶ ही तलाशना चािहए और जहाँ तक हो सके ᮧाण-पण से उसको अपने आचरण मᱶ 
लाना चािहए। पर इसे ᳰकसी पर थोपना स᭜य से हटना ह ै– 

“हर एक आदमी के मन मᱶ सच का िनवास है 

करना होता ह ैइसका अ᭠वेषण मन मᱶ 
ओत-ᮧोत करना होता ह ैᳰफर जीवन मᱶ 
सबके भीतर स᭜य ᮧिति᳧त ᱡदय-ᱡदय उसका िनवास है 
खोजे स᭜य आदमी मन मᱶ 
यᳰद उसको उसकᳱ तलाश है 
िजतना िमले आचरण उसका 
करे ᮧाण-पण से िववेक से 
ᳰक᭠तु ᳰकसी पर उसे थोपना तो 
हटना ह ैस᭜य टेक से”8 

महा᭜मा गांधी के िलए स᭜य सवᲃᲬ िस᳍ा᭠त ह।ै स᭜य उनके िलए ई᳡र के समान है 
िजस तक पᱟचँने के िलए वे अपनी सभी िᮧय व᭭तुᲐ का ᭜याग करने के िलए तैयार थे। पर 
स᭜य ᮧाि᳙ का यह मागᭅ खांडे कᳱ धार के समान नुकᳱला और संकरा ह।ै िजस पर चलते ᱟए 
जरा सी असावधानी होते ही ᳞िᲦ अपने ᮧाण गँवा सकता ह।ै महा᭜मा गांधी के अनुसार 
“य᳒िप स᭜य कᳱ खोज का मागᭅ कᳯठन और संकरा तथा तलवार कᳱ धार कᳱ तरह तेज है, 

पर मेरे िलए यह ᮤतुतम और सरलतम ह।ै”9 िनर᭠तर अ᭤यास तथा सांसाᳯरक व᭭तुᲐ के 

ᮧित वैरा᭏य कᳱ भावना के बल पर स᭜यᱨपी पारसमिण को पाया जा सकता ह।ै महा᭜मा 
गांधी के यही िवचार भवानीᮧसाद िम᮰ ᳇ारा रिचत ‘िवचार कण’ शीषᭅक किवता मᱶ 

दिृ᳥गोचर होते ह ᱹ–  

“ह ैमागᭅ मुझे मालूम, सरल ह ैसंकरा ह ै

वह अिस कᳱ पैनी धार ᳰक᭠तु ना अखरा ह ै
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जब उस पर चलने मᱶ मुझको सुख होता ह ै
जब कभी ᳰफसलता ᱠ ँमुझको दखु होता ह”ै10 

स᭜य को पाने के िलए िवन᮫ता का होना परम आव᭫यक ह।ै िवन᮫ता के अभाव मᱶ 
स᭜य ᮧाि᳙ कᳱ क᭨पना भी नहᱭ कᳱ जा सकती। स᭜य से साᭃा᭜कार के स᭥ब᭠ध मᱶ महा᭜मा 
गांधी का कहना है – “स᭜य के खोजी को धूिल के कण से भी अिधक िवन᮫ होना चािहए। 

धूिल के कणᲂ को तो दिुनया अपने पैरᲂ तले रᲅदती ह,ै लेᳰकन स᭜य का खोजी इतना िवन᮫ 
होना चािहए ᳰक उसे धूिलकण भी रᲅद सकᱶ । तभी और केवल तभी, उसे स᭜य के दशᭅन 
संभव हᲂगे।”11 इस ᮧकार स᭜य के सागर मᱶ तैरने के िलए मनु᭬य को अपने वजूद को दाँव 

पर लगाना होता ह।ै और यह कायᭅ सहनशील और िवन᮫ ᳞िᲦ ही कर सकता ह।ै सािह᭜य 
मᱶ गांधीवाद को ᭭थािपत करने वाले भवानीᮧसाद िम᮰ अपने रचना कमᭅ के मा᭟यम से 
महा᭜मा गांधी के आलो᭒य कथन का समथᭅन करते ᳰदखाई पड़ते ह।ᱹ उनका कहना ह ै ᳰक 
स᭜य शोधक धूिलकण से भी अिधक न᮫ ह।ै धूिल कण को सारा जगत अपने पैरᲂ तले दलता 
ह।ै पर᭠तु स᭜य शोधक ऐसे भाव से चलता ह ै ᳰक धूिलकण उसे चाह ेतो दले, पर᭠तु वह 
ᳰकसी को नहᱭ दलता। यथा  – 

“न᮫ ह ैहर स᭜य शोधक 

धूिल कण से भी अिधक 
धूिल कण को सारा जगत 
पाँवᲂ तले दलता 
स᭜यशोधक ᳰक᭠तु 
ऐसे भाव से चलता 
धूिल कण चाह ेदले उसको 
ᳰकसी को ᭭वयं वह तो 
दल नहᱭ सकता”12 

इस स᭜य को ᮧा᳙ करने के िलए मनु᭬य को अपने आप को खतरे मᱶ डालना पड़ता ह।ै 
िजस ᮧकार ᭭वयं मरे िबना ᭭वगᭅ नहᱭ िमल सकता। उसी ᮧकार स᭜य को आचरण मᱶ लाये 
बगैर हम चैन से बैठे-बैठे सत्-असत् के िनणᭅय नहᱭ ले सकते – 

“चैन से बैठे-बैठे नहᱭ होते 

सत्-असत् के िनणᭅय”13 

स᭜य का मागᭅ अ᭜य᭠त कᳯठन ह।ै उसमᱶ अनेक बाधाए ँ ह,ै ᳴कतु जीत अंत मᱶ स᭜य 
आचरण करने वाले कᳱ ही होती ह।ै इसिलए स᭜य के मागᭅ का पᳯर᭜याग नहᱭ करना 
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चािहए। महा᭜मा गांधी का मानना ह ै – “स᭜य का अनुसरण करते ᱟए तु᭥हᱶ ᳰकतनी भी 

पᳯरᭃाᲐ और कᳯठनाइयᲂ से गुजरना पड़े, ई᳡र तु᭥हᱶ पार जाने का साम᭝यᭅ देगा।”14 सारा 

संसार भी यᳰद झूठ कᳱ चपेट मᱶ आता ᳰदखाई पड़े तो भी आ᭭थावान ᳞िᲦ को स᭜य के 
मागᭅ पर अटल रहना चािहए ᭍यᲂᳰक अंत मᱶ उसकᳱ जीत िनि᳟त है। महा᭜मा गांधी के 
इ᭠हᱭ िवचारᲂ को अपनी किवता मᱶ अिभ᳞Ღ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ अपने मन से 
स᭜य कᳱ राह पर चलने का आᮕह करते ह ᱹ– 

“᭡यार ह ैसच से तो अपने काम मᱶ उसको उतार 

ह ैबᱟत मुि᭫कल ᳰक दो दस बार तू जायेगा हार 
जीत कᳱ लेᳰकन ᳲखचेगी एक ᳰदन त᭭वीर मन।”15 

महा᭜मा गांधी ने स᭜य पर बल ᳰदया ह।ै वे स᭜य को ई᳡र मानते ह ᱹऔर उसे ᳰकसी 
भी पᳯरि᭭थित मᱶ छोड़ने को तैयार नहᱭ ह।ै चाह े इसके िलए उ᭠हᱶ जीवन मᱶ ᳰकतनी ही 
कᳯठनाइयाँ सहन ᭍यᲂ न करनी पड़े। ‘हᳯरजन’ मᱶ उ᭠हᲂने िलखा है – “ᮧासंिगक होने पर 

स᭜य अव᭫य कह दनेा चािहए, चाह ेवह ᳰकतना ही अिᮧय हो। जो अᮧासंिगक ह,ै वह सदा 
अस᭜य ह,ै और उसे कभी नहᱭ कहना चािहए।”16 गांधी के परम अनुयायी होने के कारण 

भवानीᮧसाद िम᮰ ने गांधी के नेतृ᭜व मᱶ सच को सच कहना सीखा, इसिलए वे स᭜य को 
ᳰकसी भी कᳱमत पर छोड़ने को तैयार नहᱭ ह ै– 

“मᱹने साँसᲂ कᳱ तरह सजग रहकर सचेत रहना सीखा 

हाँ, बापू कᳱ अगवानी मᱶ सच को सच ही कहना सीखा”17 

 स᭜य के उ᭜साही खोजकᱫाᭅ महा᭜मा गांधी का अनुराग केवल स᭜य के ᮧित था। वे 
᭭वयं को स᭜य ᱨपी ई᳡र का दास मानकर उसी के अनुशासन को ᭭वीकार करते थे। स᭜य के 
बल पर ᮧकाश डालते ᱟए उ᭠हᲂने कहा ह ै– “स᭜य के ᮧित आᮕह से जो शिᲦ ᮧा᳙ होती ह,ै 

उसके अितᳯरᲦ मेरे पास कोई शिᲦ नहᱭ ह।ै इसी आᮕह से अᳲहसा का ᮧ᭭फुटन होता 
ह।ै”18 स᭜य मᱶ ᮧेम, मृदतुा और ᭭वावल᭥बन जैसे अनेक बल ह।ै इनके चलते महा᭜मा गांधी 

कᳱ भाँित भवानीᮧसाद िम᮰ भी स᭜य को ई᳡र तु᭨य मानते ह।ᱹ उ᭠हᱶ अपने ई᳡र मᱶ पूणᭅ 
आ᭭था ह।ै यही कारण है ᳰक वे स᭜य कᳱ ᮧाणपण से ᮧित᳧ा करना चाहते ह।ᱹ ई᳡र से आᮕह 
करते ᱟए वे कहते ह ᱹ–  

“स᭜य का आᮕह िलए ᱠँ आज अपने ᮧाण मᱶ मᱹ 

आज मेरे ᮧाण मᱶ जो ᮧ᳤ िनत बेचैन रहते हᱹ 
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तु᭥हारा काम ह ै
आज गांधी के अधूरे बि᭨क िब᭨कुल िछ᳖-िभ᳖ 
तथािप परम उदात सपने को संवारो।”19 

िन᭬कषᭅतः महा᭜मा गांधी के िलए स᭜य ई᳡र ह,ै जो संकट कᳱ घड़ी मᱶ उनका पथ 
ᮧदᳶशत करते ᱟए स᭜य के मागᭅ पर चलने कᳱ शिᲦ देता ह।ै महा᭜मा गांधी के नेतृ᭜व मᱶ सच 
को सच कहना िसखने वाले उनके परम अनुयायी भवानीᮧसाद िम᮰ ने अपनी किवताᲐ मᱶ 
ᮧाण-पण से स᭜य को ᮧिति᳧त ᳰकया ह।ै महा᭜मा गांधी के कथनानुसार स᭜य ᳞िᲦ के ᱡदय 
मᱶ िनवास करता ह।ै यही कारण ह ै ᳰक भवानीᮧसाद िम᮰ के ᱡदय का स᭜य उनकᳱ 
किवताᲐ के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ ᱟआ ह।ै तलवार कᳱ धार कᳱ तरह तेज महा᭜मा गांधी के 
सवᲃᲬ िस᳍ा᭠त स᭜य कᳱ राह पर चलते ᱟए उ᭠हᱶ सुख कᳱ अनुभूित होती ह ैऔर स᭜य कᳱ 
राह से जरा भी िवचिलत होने पर वे दःुखी हो जाते ह।ᱹ इस ᮧकार महा᭜मा गांधी के स᭜य 
स᭥ब᭠धी िवचार भवानीᮧसाद िम᮰ के िवचार बनकर उनकᳱ किवताᲐ मᱶ उभरकर सामने 
आए ह।ᱹ 

2.अᳲहसा : 
अᳲहसा महा᭜मा गांधी के एकादश ᮯतᲂ कᳱ शृखंला मᱶ दसूरा महᱬवपूणᭅ ᮯत ह।ै 

अᳲहसा का महᱬव भारतीय दशᭅन और आचार शाᳫ मᱶ अित ᮧाचीन काल से ᮧितपाᳰदत 
होता आया ह।ै अᳲहसा का शाि᭣दक अथᭅ ह ै ‘न मारना’। पर᭠तु महा᭜मा गांधी कᳱ दिृ᳥ मᱶ 

इसके हजारᲂ अथᭅ ह ैजो उ᭠हᱶ अनंत ऊँचाई के दशᭅन कराते ह।ᱹ महा᭜मा गांधी के अनुसार, 
“अᳲहसा का वा᭭तिवक आशय ह ै ᳰक तुम ᳰकसी को क᳥ नहᱭ पᱟचँाओगे; जो ᳞िᲦ तु᭥हᱶ 

अपना शᮢु समझता ह,ै उसके िलए भी अपने मन मᱶ ᳇षे कᳱ भावना नहᱭ लाओगे। जो 
᳞िᲦ इस िस᳍ा᭠त मᱶ िव᳡ास करता ह,ै वह ᳰकसी को अपना शᮢु नहᱭ मानता....... ᳰफर 
भी कुछ लोग ऐसे जᱨर होते ह ᱹजो ᭭वयं को उसका शᮢु मानते ह.ᱹ...... इसिलए हमने यह 
धारणा बनाई ह ैᳰक ऐसे लोगᲂ के बारे मᱶ भी अपने मन मᱶ दभुाᭅवना न लाए।ं अगर हम घूंसे 
का जवाब घूंसे से दᱶगे तो अᳲहसा के िस᳍ा᭠त से ᭒युत हो जायᱶगे।”20 इस ᮧकार वा᭭तव मᱶ 

अᳲहसा का अथᭅ ह ैᳰकसी का मन ना दखुाना। जो अपने को आपका शᮢु मानता ह,ै उसके 
बारे मᱶ भी कोई अनुदार िवचार अपने मन मᱶ नहᱭ रखना चािहए। जो ᳞िᲦ अᳲहसा का 
िस᳍ा᭠त मानता ह ैउसके िलए तो ᳰकसी को अपना शᮢु मानने कᳱ गंुजाइश ही नहᱭ ह।ै 
उसके िलए शᮢु का कोई अि᭭त᭜व नहᱭ ह।ै अपने दिैनक जीवन मᱶ पर᭭पर सᲬाई, िवन᮫ता, 
सिह᭬णुता और ᮧेममय दयालुता का ᳞वहार करना ही अᳲहसा के मागᭅ का पहला कदम ह।ै 
अᳲहसा को िजस ᭭थूल ᱨप मᱶ हम आज दखेते ह,ᱹ गांधीजी कᳱ अᳲहसा वैसी ᭭थूल नहᱭ ह।ै 
उनकᳱ अᳲहसा मᱶ ᮩᳬचयᭅ, अ᭭वाद, अ᭭तेय, अपᳯरᮕह आᳰद सब कुछ समािहत हो जाते ह।ᱹ 
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महा᭜मा गांधी के अनुसार, “ᳰकसी को कभी नहᱭ मारना, यह तो अᳲहसा है ही। तमाम 

खराब िवचार ᳲहसा ह,ै ज᭨दबाजी ᳲहसा ह।ै झूठ बोलना ᳲहसा ह।ै िजस चीज कᳱ जगत को 
जᱨरत ह ैउस पर क᭣जा करना भी ᳲहसा ह।ै”21 अथाᭅत् अिवनय, ितर᭭कार, अहकंार, झूठ 

बोलना, ठगना, कम तोलना, िववशता का अनुिचत लाभ उठाना आᳰद सब कुछ ᳲहसा कᳱ 
कोᳯट मᱶ आता ह।ै अᳲहसा मानवता को उपल᭣ध सबसे बड़ा बल ह।ै अᳲहसा के िनयम का 
आचरण करके मनु᭬य अपने स᭥मान, अपने धमᭅ, अपनी आ᭜मा कᳱ रᭃा और अ᭠यायी 
सा᮫ा᭔य कᳱ शिᲦ का मुकाबला कर सकता ह।ै गांधीजी कᳱ यह अᳲहसा एक ओर 
सामािजक अ᭠यायᲂ से लोहा लेने का मागᭅ बताती ह ैतो दसूरी ओर यु᳍ का नैितक िवक᭨प 
ᮧ᭭तुत करती ह।ै 

आधुिनक िह᭠दी किवता के मूधᭅ᭛य किव भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ किवताᲐ पर यᳰद 
ᳰकसी ᳞िᲦ या ᳞िᲦ᭜व का सवाᭅिधक ᮧभाव है तो वह ह ै– आधुिनक भारत के िनमाᭅता 

महा᭜मा गांधी का हर पᭃ उनके भीतर देखा जा सकता ह ै । कहा जाय तो भवानीᮧसाद 
िम᮰ का पूरा सृजन संसार ही गांधीमय ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ चेतना के ᮧेरक तᱬव 
स᭜य और अᳲहसा ह।ै यही कारण ह ैᳰक गांधीजी के अᳲहसा स᭥ब᭠धी िवचारᲂ का ताि᭜वक 
िववेचन भवानीᮧसाद िम᮰ के समᮕ का᳞ मᱶ देखा जा सकता ह।ै 

महा᭜मा गांधी के आंदोलन का मूलमंᮢ अᳲहसा था। वे बार-बार लोगᲂ से अᳲहसा का 
आᮕह करते रहे। पर᭠तु हमारे दशे के कुछ ᭭वतंᮢता सेनािनयᲂ के मन मᱶ आशंका थी ᳰक 
अᳲहसा के बल पर दशे को अंᮕेजी सᱫा से मुिᲦ नहᱭ ᳰदलाई जा सकती। इसिलए वे मन मᱶ 
ᳲहसा को धारण कर ᳰदखावे के िलए अᳲहसा का गुणगान करते रहे। लोगᲂ कᳱ इस नीित को 
दखेकर भवानीᮧसाद िम᮰ को गहरा आघात लगता ह ैऔर उनका ᭃु᭣ध ᱡदय किवता के 
मा᭟यम से पुकार-पुकार कर कहता ह ैᳰक ᳲहसा गांधी के आᮕह का आधार कभी नहᱭ हो 
सकती। यथा – 

“हम मुँह से करते रह ेअᳲहसा मन मᱶ ᳲहसा धरे रहे 

हम गांधीजी के बावजूद ᮧितᭃण गु᭭से मᱶ भरे रहे 
‘भारत छोड़ो’ का अथᭅ एक आᮕह था मारामार नहᱭ 

गांधी के आᮕह का ᳲहसा हो सकती ह ैआधार कहᱭ”22 

महा᭜मा गांधी को स᭜य, अᳲहसा और ᮧेम पर अटूट आ᭭था थी। उ᭠हᲂने ᭭प᳥ कहा है 
– “मुझे पᲥा िव᳡ास ह ैᳰक रᲦपात और छल-कपट से हािसल कᳱ गई शांित कोई शांित 

नहᱭ होती।...... मानव जाित का िनयम ᳲहसा और अस᭜य नहᱭ ह,ै बि᭨क स᭜य ह।ै”23 वे इस 

बात को लेकर आशंᳰकत थे ᳰक अगर स᭜य, अᳲहसा और ᮧेम को ताक पर रखकर शᳫᲂ के 



 

106 
 

बल पर यᳰद शांित कᳱ ᭭थापना होती है तो वह ᳰकतने समय तक कायम रहेगी। भय िजस 
शांित का आधार हो वह कभी ᭭थायी नहᱭ हो सकती। न जाने ᳰफर कब ᳲहसा भड़क उठे 
और तूफान आ जाए। भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ महा᭜मा गांधी के स᭜य, अᳲहसा और ᮧेम पर 
पूणᭅ आ᭭था थी। अतः उनका मनना था ᳰक महा᭜मा गांधी के इन िᮢर᳀ᲂ के बल पर ही 
᭭थायी शांित कᳱ ᭭थापना हो सकती ह ै– 

“शांित अगर आई पृ᭝वी पर िबना बात गांधी कᳱ मानᱶ 

तो ᳰकतने ᳰदन कᳱ होगी, वह कौन कह,े कोई ᭍या जाने। 
शाि᭠त शᳫ बल पर आई भी, ᳰफर शᳫ बल पर टूटेगी। 
िबना बात गांधी कᳱ माने यह दिुनया कैसे छुटेगी।”24 

गांधीजी के अᳲहसा दशᭅन मᱶ अपनी अटूट आ᭭था के कारण भवानीᮧसाद िम᮰ को 
लगता है ᳰक कोई भी रᲦ ᮓांित न तो हमᱶ सही राह ᳰदखा सकती ह ैऔर न हमारी रᭃा 
कर सकती ह।ै ᮓांित और शांित को एक ही िसᲥे के दो पहलू मानने वाले भवानीᮧसाद 
िम᮰ ᮓािंत को बाहरी ᳞व᭭था मानते ह ᱹऔर शािंत को भीतरी। एकदम ᮓांित कᳱ भावना 
शैतान को ज᭠म दतेी ह ैतो एकदम शांित कᳱ भावना गहरी िवरिᲦ को। िबना उठा-पटक के 
न ᮓांित संभव ह,ै और न शांित। इसिलए भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ दिृ᳥ मᱶ शांितपूणᭅ ᮓािंत ही 
संतुिलत पथ ह।ै ‘आशागीत’ किवता मᱶ वे िलखते हᱹ –  

“ये भाई रे, न ᭔याद ेखून कᳱ नᳰदयाँ बहाओ, 

हठकरो मत, ᱨक रहो, 
मत खून मᱶ नाहक नहाओ, 
मैल िजसमᱶ कट सके रे, 
वह सनेही िस᭠धु होना, 
गोिलयᲂ कᳱ ᳞थᭅ ह ैबौछार”25 

ᳲहसा और आवेश से ᮧेᳯरत कायᭅ मनु᭬य को िवनाश और अ᭠धकार के पथ पर अᮕसर 
करता ह।ै आपसी सौहादᭅ, भाईचारे तथा शांित के साथ जो कायᭅ ᳰकया जाता है, वही 
᭔यादा फलᮧद होता ह।ै 

अᳲहसा उᲬतम कोᳯट का सᳰᮓय बल ह।ै यह आ᭜मबल अथाᭅत् मनु᭬य के ᱡदय मᱶ 
िवराजमान ई᳡र᭜व कᳱ शिᲦ ह।ै ई᳡र᭜व कᳱ इस शिᲦ अथाᭅत् अᳲहसा को पाकर 
भवानीᮧसाद िम᮰ ᮧस᳖ ह।ै वे अपने भा᭏य को सराहते ह ᱹᳰक उ᭠हᱶ अᳲहसा के उपदशेक के 
ᱨप मᱶ महा᭜मा गांधी जैसा नेता िमला। उनका मानना ह ै ᳰक अᳲहसा के अनुशासन को 
मानकर चलने वाले को अपने जीवन मᱶ कभी पराजय का मुख नहᱭ दखेना पड़ता – 
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“उठो सराहो भा᭏य ᳰक गांधी सा नेता दतेा आ᳡ासन 

हार नहᱭ ह ैवहाँ जहाँ ह ैस᭜य-अᳲहसा का अनुशासन”26 

अᳲहसा एक सामािजक स᭞गुण ह।ै जो ᳞िᲦ अᳲहसा के िस᳍ा᭠त को अपने आचरण 
मᱶ उतारता ह ैवह द:ुख द᭠ैय से मुिᲦ ᮧा᳙ कर सुखद जीवन ᳞तीत करता ह ैऔर जो ᳲहसा 

के पथ पर चलता ह ै वह आजीवन द:ुख और पीड़ा को अपने जीवन मᱶ भोगता ह।ै 

भवानीᮧसाद िम᮰ के अनुसार ᳲहसा के पथ पर अगर ᳰकसी के जीवन मᱶ सुख आता ह ैतो 
वह वा᭭तिवक सुख नहᱭ बि᭨क सुख का आभास माᮢ ह ै᭍यᲂᳰक ᳲहसा मनु᭬य को दाᱧण 
द:ुख के अलावा कुछ नहᱭ द ेसकती – 

“मुझे भरोसा ह ै 

पᲥा िव᳡ास ह ै
ᳲहसा पर जो भवन बना वह 
िनरा एक आभास है 
नᱭव एक आभास है 
नᱭव अᳲहसा ही हो सकती है 
सुख कᳱ 
ᳲहसा केवल पुन: पुन: आवृिᱫ 

िस᳍ हो सकती ह ै
दाᱧण दखु कᳱ!”27 

अᳲहसा मानवता को उपल᭣ध सबसे बड़ा बल है। इसमᱶ कायरता अथवा दबुᭅलता के 
िलए कोई ᭭थान नहᱭ ह।ै यह वीरᲂ के िलए ह,ै कायरᲂ के िलए कदािप नहᱭ। यही कारण है 
ᳰक भवानीᮧसाद िम᮰ अᳲहसा को सबसे बड़ा गुण मानते ह।ै उनकᳱ दिृ᳥ मᱶ कापुᱧषता या 
कायरता चरम अवगुण ह ै᭍यᲂᳰक कायर ᳞िᲦ ही अपने जीवन मᱶ ᳲहसा का सहारा लेता 
ह।ै वे कहते ह ᱹ– 

“ह ैअᳲहसा गुणᲂ मᱶ सबसे बड़ा गुण 

अवगुणᲂ मᱶ कापुᱧषता चरम अवगुण।”28 

अᳲहसा वीर का सवᲃᲬ गुण ह।ै इसकᳱ पूवᭅशतᭅ यह ह ै ᳰक अᳲहसक ᳞िᲦ मᱶ वार 
करने कᳱ ᭃमता हो। महा᭜मा गांधी कᳱ अᳲहसा इस बात कᳱ इजाजत नहᱭ दतेी ᳰक खतरा 
सामने दखेकर भाग जाओ। ᳲहसा ओर कायरतापूणᭅ पलायन मᱶ से वे ᳲहसा को तरजीह देते 
थे। ᳲहसा और कायरता के चुनाव के िवषय मᱶ ‘यंग इि᭛डया’ मᱶ उ᭠हᲂने िलखा ह ै– “मेरा 
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पᲥा िव᳡ास ह ैᳰक जहाँ केवल कायरता और ᳲहसा मᱶ से एक का चुनाव करना है, वहाँ मᱹ 
ᳲहसा को चुनूंगा........कायर कᳱ भाँित, अपने अपमान का िववश साᭃी बनने कᳱ अपेᭃा 
भारत के िलए अपने स᭥मान कᳱ रᭃाथᭅ शᳫ उठा लेना मᱹ ᭔यादा अ᭒छा समझँूगा।”29 

मनु᭬य को मानवीय िवकारᲂ को ᭭वीकार करते ᱟए ᳞वि᭭थत िव᳡ कᳱ रचना करनी ह।ै 
आदशᲄ कᳱ िसि᳍ के िलए कᳯठन ᮧयास करना पड़ता ह।ै यह जानते ᱟए भी ᳰक स᭤य 
समाज का आदशᭅ अᳲहसा है, महा᭜मा गांधी ᳲहसा कᳱ अनुमित दतेे ह।ᱹ खतरा सामने देखकर 
कायरᲂ कᳱ तरह भागने कᳱ अपेᭃा मरने और मारने कᳱ बात करते ह।ᱹ महा᭜मा गांधी के 
िवचारो से पूणᭅ ᱨप से सहमत होने के कारण भवानीᮧसाद िम᮰ भी चाहते ह ᱹᳰक दशे के 
ᳰकसान शोषण और अ᭜याचार से घबराकर पलायन करने कᳱ बजाय िवरोध करᱶ और 
अ᭜याचार करने वाले के िखलाफ लाठी उठाए ँ– 

“लाᳯठयाँ ᳰकसानᲂ के हाथ कᳱ ᭭वाभािवक ह ै 

 और वे बनी रहᱶगी 
संगीने तानी जाती ह ᱹउन पर तो वे 
अᳲहसक एक मुकाबले मᱶ तनी रहᱶगी 
और जीत असमान संघषᭅ मᱶ 
᭭वाभािवक लाᳯठयᲂ और मजबूत काᳯठयᲂ कᳱ होगी  
जाओ, कह आओ तुम मेरा यह कहना 
ᳰक भागने से अ᭒छा ह ैसंगीनᲂ के सामने 
लाᳯठयᲂ से ही सही मगर स᳖᳍ रहना।”30 

भवानीᮧसाद िम᮰ के ᱡदय मᱶ महा᭜मा गांधी के आदशᲄ के ᮧित पूणᭅ आ᭭था थी। 
उ᭠हᲂने गांधी िवचारदशᭅन को अपने आचरण मᱶ उतारा। उ᭠हᱶ दढ़ृ िव᳡ास था ᳰक महा᭜मा 
गांधी के िवचारᲂ को आज नहᱭ तो कल अव᭫य मा᭠यता िमलेगी। वे दावे के साथ कहते हᱹ 
ᳰक अणु के अᳫᲂ और नायलान के वᳫᲂ का युग एक न एक ᳰदन इितहास बन जायेगा। 
अᳲहसा का यह ᭔वलंत मु᳎ा इतना धंुधला पड़ जायेगा ᳰक यह दरूबीन के सहारे भी ᳰदखाई 
नहᱭ पड़ेगा। ऐसे ही आदशᭅ और अᳲहसा᭜मक युग कᳱ क᭨पना करते ᱟए ‘खूनी मंशाएँ’ 

शीषᭅक किवता मᱶ वे कहते ह ᱹ - 
“हमारा यह युग जो अणु के अᳫᲂ से और 

नायलान के वᳫᲂ से हमᱶ डरा रहा ह ैबदल जायेगा 
और ऐसा भी एक ᳰदन आयेगा 
जब इितहास हो चुकेगा यह युग 
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तब अणु भᳯᲶयाँ जलाये नहᱭ जलᱶगी 
और तोपᱶ ᳰकसी के चलाये नहᱭ चलᱶगी 
᭍यᲂᳰक गढ़ी ही नहᱭ जायᱶगी तब खूनी मंशाएँ!”31 

महा᭜मा गांधी के अᳲहसा स᭥ब᭠धी िवचारᲂ का सार यह ह ै ᳰक अगर एक ᳞िᲦ 
दसूरे ᳞िᲦ के ᮧित ᳲहसा का भाव रखता ह,ै तो पहले ᳞िᲦ को उसका मुकाबला ᳲहसा से 
न करके अᳲहसा से करना चािहए। ‘हᳯरजन’ मᱶ उ᭠हᲂने िलखा है – “ᳲहसा का खा᭜मा 

ᮧितᳲहसा से नहᱭ होता। मानव जाित केवल अᳲहसा के जᳯरए ही ᳲहसा पर िवजय पा 
सकती ह।ै घृणा को ᮧेम से ही जीता जा सकता ह।ै जवाबी घृणा केवल घृणा का िव᭭तार 
करती ह ैऔर उसे गहराती ह।ै”32 ᮓूरता का जवाब ᮓूरता से दनेा अपने नैितक और बौि᳍क 

ᳰदवािलयापन को ᭭वीकार करना ह।ै इसिलए महा᭜मा गांधी कहते ह ᱹ– “मारते ᱟए मरने 

कᳱ अपेᭃा िबना मारे मृ᭜यु का वरण करना ᭔यादा वीरतापूणᭅ ह।ै मारना या मारते ᱟए मर 
जाना कोई बᱟत ᭔यादा ᮧशंसनीय बात नहᱭ ह।ै लेᳰकन जो ᳞िᲦ शᮢु कᳱ इ᭒छा के आगे 
घुटने टेकने के बजाय उसके आगे अपनी गदᭅन कर दतेा ह,ै वह कहᱭ ᭔यादा उᲬ कोᳯट के 
साहस का पᳯरचय दतेा ह।ै”33 महा᭜मा गांधी के ᮧित अटूट आ᭭था और उनके िवचारदशᭅन 

से ᮧभािवत होने के कारण भवानीᮧसाद िम᮰ उनकᳱ राह पर चलने कᳱ बात अपनी 
किवताᲐ मᱶ करते हᱹ। वे शᮢु का मुकाबला शᮢु के ᮧाण लेकर नहᱭ बि᭨क अपने ᮧाण दकेर 
करने कᳱ बात करते ह ᱹ– 

“हम गांधी के िसपाही ह ᱹ

रघुपित राघव राजा राम गायᱶगे 
और सीधे तु᭥हारे 
कारतूसᲂ कᳱ तरफ 
बढ़ जायᱶगे।”34 

िन᭬कषᭅतः महा᭜मा गांधी ने अᳲहसा को उसके शाि᭣दक अथᭅ ‘न मारना’ कᳱ 

संकᳱणᭅता से बाहर िनकालकर िव᭭तृत आयाम ᳰदया, िजसमᱶ दया, कᱧणा, ᮧेम आᳰद सब 
कुछ समािहत हो गए हᱹ। ᮧेम, धैयᭅ, अ᭠याय का िवरोध और वीरता को महा᭜मा गांधी ने 
अᳲहसा का मूल आधार माना है। भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ किवताᲐ मᱶ इन चारᲂ आधारᲂ कᳱ 
अिभ᳞िᲦ ᱟई ह।ै वे अᳲहसा कᳱ ᭭थापना के िलए लोगᲂ से धैयᭅ और ᮧेमपूवᭅक िमलजुल कर 
रहने का आᮕह करते ह।ᱹ अᳲहसा के मा᭟यम से अ᭠याय के िवरोध के अनेक उदाहरण उनकᳱ 
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किवताᲐ मᱶ दखेे जा सकते हᱹ। इतना ही नहᱭ महा᭜मा गांधी कᳱ भाँित वे िजस अᳲहसा कᳱ 
बात करते ह ᱹ उसमᱶ कायरता के िलए कोई ᭭थान नहᱭ ह।ै उनकᳱ दिृ᳥ मᱶ कायरता चरम 
अवगुण ह,ै ᭍यᲂᳰक कायर ᳞िᲦ ही ᳲहसा कᳱ राह पर चलता ह।ै उनके अनुसार अᳲहसा ही 
जीवन मᱶ सुख कᳱ नᱭव ह,ै ᳲहसा दाᱧण दःुख कᳱ आवृिᱫ के अलावा कुछ नहᱭ ह।ै 

3.ᮩᳬचयᭅ : 
महा᭜मा गांधी ने ᮩᳬचयᭅ का अथᭅ मन, वचन और शरीर से सम᭭त इंᳰᮤयᲂ के संयम 

के ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया ह।ै ᮩᳬचयᭅ से उनका ता᭜पयᭅ संयम से था। यह एक तरह से 
िवचारᲂ, भावᲂ, श᭣दᲂ तथा कायᲄ से अिभ᳞Ღ कᳱ जाने वाली शिᲦ पर िनयंᮢण ह।ै 
“िवकारी मन शरीर और इंᳰᮤयᲂ पर काबू पाने के बजाए उसके वश मᱶ होकर काम करता 

ह।ै उसके िलए शरीर को शु᳍ और कम-से-कम िवकार उ᭜प᳖ करने वाले आहार कᳱ मयाᭅदा 
तथा उपवास कᳱ आव᭫यकता होती ह।ै”35 ᱡदय को शु᳍ रखने के िलए सयंम कᳱ 

आव᭫यकता होती ह।ै इसके ᳇ारा मनु᭬य ई᭬याᭅ और ᳇षे से बच सकता ह।ै संयम आ᭜म-
᭭वतंᮢता के मागᭅ कᳱ पहली सीढ़ी ह।ै महा᭜मा गांधी ने मन पर संयम रखने के िलए 
िनराहार को ही मददगार माना ह।ै उपवास रखने से ᳞िᲦ मᱶ संयम-भाव जागृत होता ह ै
और संयम ही ᮩᳬचयᭅ कᳱ ओर ले जाता ह।ै 

ᮩᳬचयᭅ गांधी दशᭅन का महᱬवपूणᭅ तᱬव रहा ह।ै स᭜य कᳱ आराधना के िलए इस ᮯत 
का पालन परम आव᭫यक ह।ै ᳰफर भी इस तᱬव का अपेिᭃत ᮧचार-ᮧसार नहᱭ हो सका। 
यह िवषय नैितक िस᳍ांतᲂ के अ᭠तगᭅत आता ह ैतथा का᳞ मᱶ ऐसे िवषयᲂ को ᮧमुखता नहᱭ 
दी जाती। यही कारण ह ै ᳰक िह᭠दी किवयᲂ ने ᮩᳬचयᭅ को यदा-कदा ही अपने का᳞ का 
िवषय बनाया ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ ने िन᳧ापूवᭅक ᮩᳬचयᭅ-ᮯत का पालन ᳰकया उ᭠हᲂने 
संयमपूणᭅ जीवन जीने का संक᭨प िलया। आ᭜मिनᮕह को सभी अव᭭थाᲐ मᱶ अिनवायᭅ 
मानते ᱟए उ᭠हᲂने अपनी किवताᲐ मᱶ कभी अिनयंिᮢत भोग को ᮧ᮰य नहᱭ ᳰदया। 

ᮩᳬचयᭅ मनु᭬य जीवन को महान बनाता ह।ै ᮩᳬचयᭅ का पालन करने वाला उᲬतर 
जीवन जीता ह ैऔर वह अपने जीवन मᱶ ᳰकसी से परािजत नहᱭ होता। महा᭜मा गांधी का 
इस िवषय मᱶ मानना है - “पूणᭅ ᭜याग अथाᭅत् पूणᭅ ᮩᳬचयᭅ एक आदशᭅ ि᭭थित ह।ै यह उनके 

िलए ह ैजो आ᭟याि᭜मक अथाᭅत् उᲬᱫर जीवन जीने के आकांᭃी ह।ै इस तरह के जीवन के 
िलए ᮩᳬचयᭅ का पालन अिनवायᭅ शतᭅ ह।ै”36 किव भवानीᮧसाद िम᮰ गांधी के इ᭠हᱭ 

िवचारᲂ को अपनी किवता के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ करते ᱟए कहते ह ᱹ–  

“माँग सही साधन पिवᮢ 

ᮧभु साथ हमारे 



 

111 
 

रह ेस᭜य पर 
अिवचल स᭜याᮕही 
तो संभव नहᱭ 
ᳰक वह संसार मᱶ हारे।”37 

ᮩᳬचयᭅ पालन से शारीᳯरक लाभ के साथ-साथ मानिसक और आ᭟याि᭜मक शिᲦ मᱶ 
भी वृि᳍ होती ह।ै ᮩᳬचयᭅ ᳞िᲦ को ि᭭थर-वीयᭅ एवं उ᭟वᭅरेता बनाकर ᮩᳬाचरण कᳱ ओर 
ᮧेᳯरत करता है। “जो ᮩᳬचयᭅ का पालन करता ह,ै उसे मृ᭜यु का भय नहᱭ होता और मृ᭜यु के 

समᭃ भी ई᳡र को नहᱭ भूलता, वह न बहाना बनाता बि᭨क हसँते ᱟए चेहरे से अपने 
᭭वामी के पास जाता ह।ै”38 गाधंीवादी किव भवानीᮧसाद िम᮰ मृ᭜यु का साᭃा᭜कार करने 

वाले ᳞िᲦ ह।ᱹ वे तो मृ᭜युंजयी किव ह ᱹजो मौत के मौत के मूँह मᱶ बैठकर भी किवता िलखते 
ह।ᱹ वे मरण को वरण करने के िलए तैयार ह ᱹलेᳰकन कहᱭ िनराशा से आᮓांत नहᱭ ह।ै अपनी 
िजजीिवषा के बल पर वे मौत को भी चुनौती दनेे से नहᱭ कतराते। उनके शरीर से मौत कᳱ 
लपटᱶ उतनी ही दरू ह ैिजतना शीत से बसंत और फूल से फल। यथा – 

“शीत से 

वसंत िजतना दरू है 
बँूद से ह ैिजतना 
मोती या कहो 
दरू ह ैिजतना फूल से फल है 
उतनी ही दरू ह ैअब 
मेरी दहे से आग 
आग से राख 
राख से गंगाजल।”39 

मन, वचन और कमᭅ से इंᳰᮤयᲂ का दमन ही ᮩᳬचयᭅ ह।ै महा᭜मा गांधी के अनुसार 
ᮩᳬचयᭅ का पूरा और सही अथᭅ ह ै– “ᮩᳬ कᳱ खोज। ᮩᳬ ᮧ᭜येक जीव मᱶ ᳞ा᳙ ह,ै इसिलए 

अपनी अंतरा᭜मा मᱶ गोता लगाकर और उसको िसि᳍ के ᳇ारा खोजा जा सकता ह।ै 
अंतरा᭜मा कᳱ िसि᳍ इंᳰᮤयᲂ पर पूरा िनयंᮢण पाए िबना संभव नहᱭ ह।ै इस ᮧकार  ᮩᳬचयᭅ 
का अथᭅ ᱟआ अपनी सभी इंᳰᮤयᲂ पर सदवै एवं सवᭅᮢ मनसा, वाचा, कमᭅणा िनयंᮢण।”40 

कमᭅ से गांधी के मागᭅ पर चलने वाले किव भवानीᮧसाद िम᮰ के अनुसार ᮩᳬचयᭅ का 
पालन करने वाले को सभी इंᳰᮤयᲂ को िनयंिᮢत करने का दढ़ृ संक᭨प लेना चािहए। सभी 
इंᳰᮤयᲂ अथाᭅत् जीभ, आँख, कान, मन आᳰद पर एक साथ िनयंᮢण करने का ᮧयास ᮩᳬचयᭅ 
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पालन मᱶ अिधक कारगार  सािबत होता ह।ै इ᭠हᱭ इंᳰᮤयᲂ पर िनयंᮢण का संक᭨प लेते ᱟए 
किव भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“जीभ आँख कान मन 

सोच, िसखा मत इ᭠हᱶ कोरा चटोरापन। 
िभ᳖ कुछ िसखा इ᭠हᱶ 
िभ᳖ कुछ ᳰदखा इ᭠हᱶ”41 

इतना ही नहᱭ इ᭒छाᲐ के शमन का समथᭅन करते ᱟए वे आगे कहते ह ᱹ -  
“᭎वािहशᱶ हजार ह ै

और बार-बार ह ै
᭎वािहशᲂ को पीठ द े
ᮧाण मन को दीठ द”े42 

 ‘स᭜यकाम’ शीषᭅक किवता मᱶ तो किव भवानीᮧसाद िम᮰ गुᱧ गौतम के पास िव᳒ा 

ᮕहण करने पᱟचँे स᭜यकाम से ᮩᳬचयᭅ ᮯत पालन के अनेक लाभᲂ कᳱ गणना करते ᱟए 
कहते ह ᱹ–  

“ᮩᳬचयᭅ-वास हतेु सिमध-भार लाया ᱠ;ँ 

िजससे अमत हो मत अ᮰ुत हो ᮰ुत िजससे 
िजससे अ᭄ात ᭄ात होता ह ैᮧभु ह,ै 
िजसमᱶ सम᭭त पु᭛य करते ह ᱹिनवास सदा”43 

िन᭬कषᭅतः महा᭜मा गांधी कᳱ दिृ᳥ मᱶ केवल शारीᳯरक ᮩᳬचयᭅ ही ᮩᳬचयᭅ नहᱭ ह।ै 
ᮩᳬचयᭅ का अथᭅ सभी इंᳰᮤयᲂ का िनयंᮢण ह।ै सभी इंᳰᮤयᲂ को िनयंिᮢत करके ᮩᳬचयᭅ 
पालन अिधक कारगर होता ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ ने भी ᮩᳬचयᭅ स᭥ब᭠धी महा᭜मा गांधी 
कᳱ इसी अवधारणा  को अपनी किवता के मा᭟यम से उजागर ᳰकया ह।ै उनके अनुसार 
जीवन मᱶ साधनᲂ कᳱ पिवᮢता को बनाये रखना भी ᮩᳬचयᭅ कᳱ कोᳯट मᱶ आता ह।ै यही 
कारण ह ैᳰक जीभ, आँख, कान, मन आᳰद इंᳰᮤयᲂ पर िनयंᮢण का संक᭨प उनकᳱ किवता मᱶ 
अिभ᳞Ღ ᱟआ ह।ै 

4.अ᭭वाद : 
अ᭭वाद ᮩᳬचयᭅ के साथ बᱟत िनकटता रखने वाला ᮯत ह।ै इस ᮯत का पालन 

करना अ᭜यंत कᳯठन ह।ै अगर मनु᭬य इस ᮯत का पालन कर ले तो ᮩᳬचयᭅ या संयम सफल 
हो जाता ह।ै अ᭭वाद का अथᭅ ह ै ᭭वाद न लेना। गांधीजी का मानना था ᳰक मनु᭬य को 
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भोजन ᭭वाद या जायकेदार समझकर नहᱭ बि᭨क शरीर कᳱ जᱨरत के अनुसार उिचत 
माᮢा मᱶ ᮕहण करना चािहए। महा᭜मा गांधी कᳱ भोजन दिृ᳥ भी उनके शील दशᭅन का अंग 
थी। ‘िनरािमष भोजन का नैितक दशᭅन’ और ‘᭭वा᭭᭝य कᳱ कंुजी’ महा᭜मा गांधी कᳱ इन 

दोनᲂ पु᭭तकᲂ से उनके भोजन स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को जाना जा सकता ह।ै उनके िलए भोजन 
शरीर के आरो᭏य और बल के िलए आव᭫यक ह।ै भोजन को वे औषिध कᳱ दिृ᳥ से दखेने के 
समथᭅक थे। मंगलᮧभात मᱶ उ᭠हᲂने िलखा ह ै– “जैसे दवा कम माᮢा मᱶ ली जाये तो असर 

नहᱭ करती या कम असर करती ह ैऔर ᭔यादा माᮢा मᱶ ली जाये तो नुकसान करती ह,ै 
उसी तरह अ᳖ का भी ह।ै”44 इसिलए मनु᭬य को भोजन वैसे ही ᮕहण करना चािहए जैसे 

औषिध ᮕहण करते ह ᱹ अथाᭅत् मनु᭬य को भूख के अनुसार नपी-तुली संतुिलत माᮢा मᱶ 
भोजन करना चािहए, ᭭वाद या संतोष के िलए नहᱭ। महा᭜मा गांधी के बताये मागᭅ पर 
चलकर लोग सीधा सरल भोजन करने लगे, तो ᳰकसी का ᭭वभाव उᮕ नहᱭ होगा, सब लोग 
कोमल सरल ᮧवृिᱫ के हो जायᱶगे। कोई ᳰकसी को दखेकर अकड़ेगा नहᱭ, कोई ᳰकसी कᳱ 
ओर सᱭग नहᱭ तानेगा। ᭍यᲂᳰक सादा साि᭜वक भोजन मनु᭬य को उᱫेिजत नहᱭ करता 
बि᭨क उसे शांित और धैयᭅ ᮧदान करता ह।ै आधुिनक िह᭠दी किवता मᱶ िवचारधारा के ᮧबु᳍ 
किव भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ स᭥पूणᭅ का᳞ साधना ᮧ᭜यᭃ और अᮧ᭜यᭃ दोनᲂ ᱨपᲂ मᱶ 
गांधीवाद का समथᭅन करती ह।ै गांधी िवचारदशᭅन के छोटे-से-छोटे तᱬव भी उनकᳱ 
का᳞दिृ᳥ से बच नहᱭ पाय ेह।ᱹ उनकᳱ किवतᲐ मᱶ गांधी ᳲचतन का᳞ा᭜मक ᭭तर पर बोल 
उठा ह।ै गांधी के िवचार उनके िवचार बनकर किवता मᱶ उतरे ह।ᱹ अ᭭वाद गांधी के एकादश 
ᮯतᲂ मᱶ ᮧमुख ह ै िजसे गांधीजी ने ᮩᳬचयᭅ पालन के िलए आव᭫यक माना ह।ै गांधी 
िवचारधारा से स᭥ब᳍ होने के कारण अ᭭वाद का भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ किवताᲐ मᱶ 
अिभ᳞Ღ होना ᭭वाभािवक ह।ै उ᭠हᲂने अनेक ᭭थलᲂ पर अपनी किवता के मा᭟यम से 
अ᭭वाद के महᱬव को दशाᭅया ह।ै 

ᮩᳬचयᭅ का पालन तभी हो सकता ह ैजब मनु᭬य के मन मᱶ संयम हो और संयम तभी 
हो सकता ह ैजब मनु᭬य अपनी इंᳰᮤयᲂ को िनयंिᮢत कर सके। जीभ, आँख, कान, मन आᳰद 
वे इंᳰᮤयाँ ह ᱹ जो मनु᭬य को भौितक सुखᲂ कᳱ ओर आकᳶषत करती ह।ै अगर ᳞िᲦ इन 
इंᳰᮤयᲂ पर िवजय ᮧा᳙ कर ले तो उसके तमाम िवकार अपने आप शांत हो जाते हᱹ। जीभ 
का चटोरपन मनु᭬य को अ᭭वाद के पथ पर चलने नहᱭ दतेा। मंगलᮧभात मᱶ गांधीजी ने 
िलखा ह ै– “बचपन से ही मा-ंबाप गलत दलुार करके अनेक तरह के ᭭वाद बᲬᲂ को कराते 

ह ᱹऔर उनके शरीर को िबगाड़ डालते ह ᱹऔर जीभ को कुितया बना डालते हᱹ, िजससे बड़े 
होने पर लोग शरीर से रोगी और ᭭वाद कᳱ दिृ᳥ से बड़े िवकारी दखेने मᱶ आते ह।ᱹ इसके 
कड़वे नतीजे हम पग-पग पर महसूस करते ह।ᱹ”45 ᭭वाद और जायके से वशीभूत हो जीभ 



 

114 
 

हमᱶ गलत राह पर ले जाती ह ैऔर असंतुिलत भोजन कर हम इंᳰᮤयᲂ को बस मᱶ रखने के 
बजाय हम उनके गुलाम बनकर िवकलांग जैसे हो जाते ह।ᱹ इसिलए भवानीᮧसाद िम᮰ 
जीभ, आँख, कान, मन आᳰद इंᳰᮤयᲂ से आᮕह करते ह ᱹᳰक मनु᭬य को कोरा चटोरापन मत 
िसखाओ। चटोरापन ᳞िᲦ के अ᭠दर अनेक बुराइयᲂ को पैदा कर उ᭠हᱶ िवनाश के गतᭅ मᱶ 
िगरा दतेा है। इसिलए वे इंᳰᮤयᲂ से मनु᭬य को कुछ िभ᳖ िसखाने और ᳰदखाने का आᮕह 
करते ᱟए कहते ह ᱹ– 

“जीभ आँख कान मन 

सोच, िसखा मत इ᭠हᱶ कोरा चटोरापन! 

िभ᳖ कुछ िसखा इ᭠हᱶ 
िभ᳖ कुछ ᳰदखा इ᭠हᱶ 
जो जुटे सो द ेलुटा 
मत बटोर धन 
सोच, िसखा मत इ᭠हᱶ कोरा चटोरापन !!”46 

महा᭜मा गांधी आजीवन अ᭭वाद ᮯत का पालन करते रह।े उनका मानना था ᳰक 
आव᭫यकता न होने पर मनु᭬य को जᱨरत से ᭔यादा भोजन नहᱭ करना चािहए। जो लोग 
अ᭭वाद ᮯत का पालन नहᱭ कर सकते वे शरीर के पोषण के िलए जᱨरत न होने पर भी 
मन को ठगने के िलए ‘जᱨरत ह’ै कहते ह।ᱹ यह िम᭝याचार या झूठा बताᭅव है। महा᭜मा 

गांधी सदा इससे बचते रह।े उ᭠हᲂने तमाम रस, भोग कᳱ लालसाᲐ को जला ᳰदया। न तो 
उ᭠हᱶ पहनने के िलए अिधक वᳫᲂ कᳱ लालसा थी और न जायकेदार भोजन कᳱ। गांधीजी के 
इसी सादगी भरे जीवन का वणᭅन करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“आम जनता कᳱ तरह 

खाना पहनना याᮢा करना 
जᱨरी ह ै
x x x x 

सोच कर यह सदा बापू 
पहनते थे बᱟत कम 
खाते थे सादा 
तीसरे दजᱷ मᱶ करते थे सफर”47 

इस ᮧकार महा᭜मा गांधी अपने जीवन मᱶ अ᭭वाद ᮯत का पालन करते ᱟए भूख के 
अनुसार संतुिलत भोजन करते थे। महा᭜मा गांधी ᳇ारा िनदᱷिशत जीवन कᳱ राह  पर बढ़ने 
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का यह पथ अमृत पथ ह।ै इसिलए ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को गांधी कᳱ बताई राह पर चलते ᱟए 
संतुिलत आहार ᮕहण करना चािहए। ᭍यᲂᳰक ᳞िᲦ जैसा भोजन करता ह ैउसका मन वैसा 
ही हो जाता ह।ै साि᭜वक भोजन करने वाला ᳞िᲦ कभी उᱫेिजत नहᱭ होता। गांधी के 
इ᭠हᱭ िवचारᲂ को किवता के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“सादा खाओ सादा पहनो अपने बल से 

हर एक पेड़ को पिहचानो उसके फल से 
कड़वा मत बोओ ᭍यᲂᳰक जहर के बीज जहर उपजायᱶगे”48 

िजस ᮧकार जहर का बीज बोने वाला अमृत फल नहᱭ पा सकता उसी ᮧकार 
तामिसक भोजन करने वाला अपने ᱡदय मᱶ मानवीय गुणᲂ का िवकास नहᱭ कर सकता। 
तामिसक भोजन करने वाला तामसी ᮧवृिᱫ को अपनाकर ᳲहसा और झूठ के पथ पर चल 
कर अशांित कᳱ सृि᳥ करता ह।ै ऐसा ᳞िᲦ िव᳡ शांित कᳱ ᭭थापना के मागᭅ कᳱ ᱧकावट 
बनता ह।ै महा᭜मा गांधी अ᭭वाद के ᮯत को सबसे कᳯठन ᮯत मानते थे िजसका पालन 
करना आसान नहᱭ ह।ै उनके अनुसार – “यह ᮯत सबसे कᳯठन ह ै– जब तक हम उ᳎ीपक, 

गरम और उᱫेजक मसालᲂ से छुटकारा पाने के िलए कमर नहᱭ कसᱶगे......हम वासनाᲐ के 
अितरेकᲂ, अनाव᭫यक और उᱫेजक उ᳎ीपन को िनयंिᮢत नहᱭ कर पायᱶगे.....यᳰद हमने 
ऐसा न ᳰकया...... तो हम ई᳡र ᳇ारा ᮧदᱫ इस शरीर ᱨपी पिवᮢ थाती का दᱧुपयोग 
करᱶगे।”49 महा᭜मा गांधी कᳱ राह पर चलने वाले भवानीᮧसाद िम᮰ ने कभी जीभ कᳱ 

गुलामी नहᱭ कᳱ। उ᭠हᲂने कभी जायकेदार भोजन को अपने पर हावी न होने ᳰदया। वे मोटा 
पहनने और थोड़ा खाने वाले ᳞िᲦ थे। अपने जीवन कᳱ इसी वा᭭तिवकता को किवता के 
मा᭟यम से अिभ᳞Ღ करते ᱟए वे िलखते ह ᱹ– 

“मोटा पहनूँ थोड़ा खाऊँ 

िजतना िजसके िलए बन सके कᱨँ 
धᱨँ न नाहक जोड़ जोड़कर 
िजतना आये उतना जाये ठीक काम मᱶ”50 

महान ᮧकृित चाहती ह ैᳰक मनु᭬य अपनी रोटी के िलए पसीना बहाये और दहे कᳱ 
आव᭫यकता के अनुᱨप भोजन करᱶ। जो लोग िबना पᳯर᮰म के और ᭭वाद के वशीभूत होकर 
भोजन करते ह ᱹ वे अ᭭वाद के ᮯत को भंग करते ह।ᱹ संसार मᱶ ᮧ᭜येक मनु᭬य को ᭭वाद को 
भूलाकर रोटी खानी चािहए और रोटी के अनुᱨप पᳯर᮰म करना चािहए। ऐसा करने से 
एक ओर ᳞िᲦ जीभ पर िनयंᮢण रख सकता ह ैतथा दसूरी ओर ᭭वा᭭᭝य लाभ करता ह ै– 
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“खानी चािहए जᱨरत के िहसाब से रोटी 

और ᳰफर करना चािहए उतना 
और वैसा कुछ काम 
िजससे इतना और ऐसा सब 
सध जाता ह।ै”51 

िन᭬कषᭅतः अ᭭वाद ᮯत के अ᭠तगᭅत महा᭜मा गांधी ने भोजन को जायके के िलए नहᱭ 
बि᭨क भूख शांत करने एवं जीवन के संरᭃण के दिृ᳥ से आव᭫यक माना। भोजन को ᭭वाद 
या जायके के िलए ᮕहण करना वे वᳶजत मानते थे। महा᭜मा गांधी के अ᭭वाद स᭥ब᭠धी इन 
िवचारᲂ को जो ᳞िᲦ अपने जीवन मᱶ उतारता ह,ै उसे ᳞सनᲂ से मुिᲦ तो िमलती ही है 
इसके साथ-साथ उसका जीवन कु᭠दन कᳱ तरह िनखर जाता ह।ै महा᭜मा गांधी के अ᭭वाद 
स᭥ब᭠धी इ᭠हᱭ िवचारᲂ को अपनी किवताᲐ ᭭प᳥ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ लोगᲂ को 
सादा खाने और सादा पहनने कᳱ सलाह दतेे ह।ᱹ उनके अनुसार ᭭वाद के विशभूत होकर 
भोजन करने वाला अ᭭वाद के ᮯत को भंग करता ह ैऔर वह ᳲहसा तथा झूठ कᳱ राह पर 
चलकर शांित भंग करता ह।ै गांधीवादी किव भवानीᮧसाद िम᮰ ने अ᭭वाद ᮯत को अपनी 
किवता के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ करने के साथ-साथ जीवन मᱶ भी अपनाया। 

5.अ᭭तये : 

धमᭅ िवᱧ᳍, चोरी से या अ᭠यायपूवᭅक ᳰकसी कᳱ चीज को हड़प लेना ‘᭭तेय’ ह।ै इसके 

िवपरीत परायी व᭭तु कᳱ ओर आकᳶषत न होना, उसे ᮕहण न करना, उसकᳱ अिभलाषा न 
रखना अ᭭तेय ह।ै अ᭭तेय श᭣द दो अथᲄ मᱶ ᮧयुᲦ होता ह।ै इसका सामा᭠य ᮧचिलत अथᭅ है 
‘चौयᭅकृित का िनरसन’। अथाᭅत् चोरी न करना अ᭭तेय ह।ै अ᭭तेय का दसूरा अथᭅ ह ै– ऐसी 

हर व᭭तु का ᭜याग िजसकᳱ हमᱶ अिनवायᭅ आव᭫यकता नहᱭ ह।ै महा᭜मा गांधी ने ‘अ᭭तेय’ का 

ᮧयोग इन दोनᲂ अथᲄ मᱶ ᳰकया ह।ै अ᭭तेय ᮯत का पालन करके मनु᭬य अपनी आव᭫यकतᲐ 
को कम कर सकता ह।ै अ᭭तेय के भंग से संसार मᱶ कंगाली और गरीबी को बढ़ावा िमलता 
ह।ै महा᭜मा गांधी के अनुसार – “जाने-अनजाने बगैर इजाजत के ᳰकसी का कुछ लेना चोरी 

ह;ै िजस चीज कᳱ हमᱶ जᱨरत नहᱭ ह,ै ᳰफर भी वह िजसके क᭣जे मᱶ हो उससे, चाह ेउसकᳱ 

इजाजत लेकर ही, लेना चोरी ह।ै”52 अथाᭅत् िजसकᳱ जᱨरत न हो ऐसी एक भी चीज हमᱶ 

नहᱭ लेनी चािहए। ये तो ᱟई बाहरी या शारीᳯरक चोᳯरयाँ। इससे भी बारीक और सू᭯म 
चोरी मानिसक या मन से कᳱ जाने वाली चोरी है। ᳰकसी कᳱ व᭭तु को पाने कᳱ लालसा भी 
चोरी ह।ै इतना ही नहᱭ गांधी के अनुसार – “जैसे व᭭तु कᳱ चोरी होती ह,ै वैसे िवचार कᳱ 
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भी चोरी होती ह।ै अमुक अ᭒छा िवचार अपने मन मᱶ न उठा हो, ᳰफर भी खुद ने ही सबसे 
पहले वह िवचार ᳰकया ऐसा जो आदमी अंहकार से कहता ह,ै वह िवचार कᳱ चोरी करता 
ह।ै”53 यᳰद मनु᭬य मᱶ चोरी कᳱ भावना नहᱭ हो तो वह ᭭वयं का िवचार अᳶजत करेगा और 

᭭वयं ᳇ारा अᳶजत व᭭तु को ᮧा᳙ कर सᲬा सुख और संतोष पायेगा। इसिलए अ᭭तेय ᮯत का 
पालन करने वाले को अ᭜य᭠त न᮫, िवचारशील और सावधान रहते ᱟए सादा-सरल जीवन 
᳞तीत करना पड़ता है। अ᭭तेय को साधने से ᳞िᲦ के ᳞िᲦ᭜व मᱶ िनखार आता है। वह 
शारीᳯरक और मानिसक रोग से ᭭वतः ही छूट जाता ह।ै आज उपभोᲦवाद के दौर मᱶ 
अ᭭तेय ᮯत कᳱ ᮧासंिगकता बढ़ गई ह।ै इसके ᳇ारा ही हम उपल᭣ध साधनᲂ का सीिमत 
उपभोग करते ᱟए सुखी और संतु᳥ जीवन िबता जी ह।ᱹ    

भवानीᮧसाद िम᮰ के का᳞ पर महा᭜मा गांधी के िवचारᲂ का िवशेष ᮧभाव है। 
उ᭠हᲂने गांधी दशᭅन को िवचार के ᭭तर से उठाकर अनुभव के ᭭तर पर उतारा ह।ै उ᭠हᲂने 
गांधी के अ᭭तेय स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को अपने जीवन मᱶ उतारने के साथ-साथ अपनी किवता 
के मा᭟यम से भी अिभ᳞Ღ ᳰकया है पर ᮩᳬचयᭅ कᳱ भाँित अ᭭तेय को भी का᳞ मᱶ ᮧमुखता 
नहᱭ िमली ह ैᳰफर भी गांधी के अ᭭तेय स᭥ब᭠धी िवचार कहᱭ-कहᱭ भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ 
किवता मᱶ दीख पड़ते ह।ᱹ 

महा᭜मा गांधी के अ᭭तेय ᮯत के अनुसार आव᭫यकता से अिधक ᳰकसी भी व᭭तु का 
संᮕह चोरी ह।ै उनका मानना ह ै– “हम सब एक तरह से चोर ही ह।ᱹ अगर मᱹ कोई ऐसी 

चीज लेकर अपने पास रख लेता ᱠँ िजसकᳱ मुझे त᭜काल आव᭫यकता नहᱭ ह ैतो मᱹ ᳰकसी 
अ᭠य ᳞िᲦ से वह चीज चुरा रहा ᱠ।ँ”54 महा᭜मा गांधी कोई भी उपदशे दनेे से पहले ᭭वयं 

उसके अनुᱨप आचरण करते थे। वे ᭔यादा चीजᱶ रखने को पᲥᳱ ᳲहसा मानते थे इसिलए वे 
आव᭫यकता कᳱ सभी व᭭तुए ँ कम-से-कम रखने के िहमायती थे। अ᭭तेय ᮯत के अनुᱨप 
आचरण करते ᱟए महा᭜मा गांधी के जीवन कᳱ इस झांकᳱ भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ ‘िज᭠दा 

दपᭅण’ शीषᭅक किवता मᱶ ᭭प᳥ दखेी जा सकती ह।ै यथा  – 

“गांधीजी ᭔यादा चीजᱶ रखने को पᲥᳱ 

ᳲहसा कहते थे 
बᱟत जᱨरत-भर कᳱ चीजᲂ कᳱ आ᭄ा थी 
उनको भी जो उनके आस-पास 
रहते थे 
जैसे कपड़े एक जोड़ से ᭔यादा ᭍यᲂ हो, 
एक पᱶिसल जब तक पूरी िघस न जाय 
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दजूी ᭍यᲂ लायᱶ; 

भोजन मᱶ यᳰद तीन व᭭तुᲐ से चलता हो 
तो ᳰफर हम चौथी ᭍यᲂ खायᱶ!”55 

महा᭜मा गांधी जब बंगाल के नोआखाली मᱶ पीिड़तᲂ कᳱ सेवा के िलए जा रहे थे तब 
उनके ᭭वा᭭᭝य को ᭟यान मᱶ रखते ᱟए उनके अनुयािययᲂ ने रेलगाड़ी मᱶ दो ड᭣बे आरिᭃत 
करवाये। अ᭭तेय ᮯत का पालन करने वाले महा᭜मा गांधी को जब इस बात का पता चला 
तो उ᭠हᱶ ये अनुिचत लगा। उ᭠हᲂने तुर᭠त अपने सािथयᲂ को एक ड᭣बे मᱶ आने का आदशे दतेे 
ᱟए दसूरा ड᭣बा अ᭠य यािᮢयᲂ के िलए खाली करवाया। महा᭜मा गांधी के जीवन कᳱ इस 
घटना ने भवानीᮧसाद िम᮰ के मन को छू िलया। अ᭭तेय कᳱ भावना से ओत-ᮧोत इस ᮧसंग 
को ‘नोआखाली’ शीषᭅक किवता मᱶ ᳞Ღ करते ᱟए किव कहते ह ᱹ– 

“बापू को लगा, इतनी जगह 

ᳰकसिलए हमको चािहए 
जब और ड᭣बᲂ मᱶ 
ठसा-ठस लोग ह ᱹ
x  x x x 

एक ड᭣बे मᱶ सभी आ जाएँगे 
ड᭣बा दसूरा खाली करᱶ!”56 

अ᭭तेय के िनयमानुसार आव᭫यकता से अिधक ᳰकसी भी व᭭तु का संᮕह चोरी ह।ै 
इसिलए मनु᭬य को अपनी दिैनक आव᭫यकतᲐ कᳱ पूᳶत के िलए िजतना आव᭫यक ह ैउतना 
ही लेना चािहए। अ᭭तेय स᭥ब᭠धी गांधी के ये िवचार भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ ‘अमृत पथ’ 

शीषᭅक किवता मᱶ उभरकर आये ह ᱹ– 

“उसने हमसे कहा, न संᮕह पर टूटो 

उसने हमसे यह कहा ᳰकसी को मत लूटो।”57 

िन᭬कषᭅतः अ᭭तेय ᮯत के मा᭟यम से महा᭜मा गांधी हमᱶ बार-बार दसूरे के िह᭭से को 
न लूटने या चोरी न करने कᳱ सलाह दतेे रह।े अगर हम अ᭭तेय के इस ᮯत को अपने 
आचरण मᱶ उतारते ह ᱹतो दिुनया से कंगाली उठ जायेगी और कोई भूखा नहᱭ मरेगा। अ᭭तेय 
स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को किवता के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ करके भवानीᮧसाद िम᮰ भी यही 
संदशे दनेा चाहते थे ᳰक लोग अपनी आव᭫यकताᲐ को सीिमत कर ᭭वे᭒छापूवᭅक अभाव का 
जीवन जीए ँ ताᳰक गरीबᲂ कᳱ दखेभाल हो और उ᭠हᱶ अ᳖-वᳫ िमल सकᱶ । आज 
ऊपभोᲦावाद के युग मᱶ आदमी एक-दसूरे कᳱ व᭭तु को हड़पने मᱶ लगा ह।ै ऐसी ि᭭थित मᱶ 
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अ᭭तेय को अपने आचरण मᱶ उतारकर हम उपल᭣ध साधनᲂ का सीिमत उपभोग करते ᱟए 
खुशहाल जीवन जी सकते हᱹ।  

6.अभय : 
महा᭜मा गांधी के एकादश ᮯतᲂ मᱶ अभय का महᱬवपूणᭅ ᭭थान ह।ै आ᮰म के सद᭭य के 

िलए अभय के ᮯत का पालन अिनवायᭅ ह।ै हमारे चारᲂ ओर अंधिव᳡ास और पाखंड इस 
कदर ᳞ा᳙ ह ैᳰक हम उिचत कायᭅ करने से भी डरते ह।ᱹ यᳰद मनु᭬य भय के अधीन हो जाये 
तो उसे स᭜य का भी दमन करना पड़ता ह।ै इसिलए महा᭜मा गांधी जीवन के इस ᭭वᳶणम 
िनयम को मानकर चलते थे ᳰक जो कायᭅ तु᭥हे ठीक लगे, उसे िनभᭅय होकर करो। अपने 
जीवन मᱶ गांधी िवचारदशᭅन का अᭃरशः पालन करने वाले भवानीᮧसाद िम᮰ इसी अभय 
कᳱ भावना को जगाने के िलए ᳲसधु से िहमालय तक नेह जुटाकर दीप जलाते ह।ᱹ ितिमर के 
नाश और अभय के आगमन तक नेह के दीप के ᮧित अपनी आ᭭था ᮧकट करते ᱟए 
भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ–  

“आᳲसधु िहमाचल नेह जुटाकर हमने दीप जलाया ह ै

यह दीप जलेगा, अभय नहᱭ आता जब तक 
यह दीप जलेगा ितिमर नहᱭ जाता जब तक”58 

भवानीᮧसाद िम᮰ ने अपने जीवन मᱶ भय को कभी अपने आस-पास फटकने भी 
नहᱭ ᳰदया। जीवन कᳱ ᮧितकूल पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ भी वे कभी भयभीत नहᱭ ᳰदखे। भय के 
स᭥ब᭠ध मᱶ अपने भावᲂ को ᮧकट करते ᱟए वे कहते ह ᱹ– 

“िसफᭅ  मᱹ ᱠ ँ

जहाँ सारे भय आकर 
लीन हो जाते ह ᱹ
x x x x 

तुम िनᳲ᳟त रहना 
मᱹ बाहर के भयᲂ को किवता बना रहा ᱠँ 
अंधेरी इस अमावस मᱶ 
दीवाली मना रहा ᱠ।ँ”59 

जनमानस मᱶ ᮪ांत धारणा ह ैᳰक भय का जवाब शᮢु को डराकर उसके ᱡदय मᱶ भय 
पैदा करके ᳰदया जा सकता ह।ै अथाᭅत् कोई ᳞िᲦ हमᱶ डराने का ᮧयास करे तो हमᱶ उसे 
उससे भी ᭔यादा डरा कर अपने को िनभᭅय सािबत करना चािहए। पर गांधी िवचारधारा मᱶ 
पूणᭅ आ᭭था ᮧकट करने वाले भवानीᮧसाद िम᮰ इस धारणा को अ᭭वीकार करते ᱟए भय 
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का जवाब अभय कᳱ लय पैदा करने को मानते ह ᱹिजसमᱶ ᮧलय कᳱ सभी शिᲦयाँ िवलीन हो 
जाती ह ᱹ– 

“कुछ लोग मानते हᱹ 

ᳰक भय का जवाब 
᭔यादा भय पैदा करना ह ै
मᱹ मानता ᱠ ँᳰक जवाब उसका 
अभय कᳱ एक लय पैदा करना ह ै
िवलीन हो जाती ह ै िजसमᱶ ᮧलय कᳱ भी शिᲦयाँ”60 

अभय जीवन कᳱ एक सरल ᮧᳰᮓया ह।ै पर आ᭜मबल के अभाव मᱶ हमारे समाज के 
लोग अपने ᱡदय मᱶ अभय कᳱ भावना को नहᱭ जगा पाने के कारण इस राह पर नहᱭ चलते 
और अपने को िनराशा से जोड़ लेते ह ᱹ–  

“भय को अभय के बल पर बदलने का यह 

िसलिसला लोग छोड़ दतेे ह ᱹ
और इसिलए अपने को 
िनराशाᲐ से जोड़ लेते हᱹ”61 

किव के अनुसार संसार एक रंगमंच ह ै िजसमᱶ ᮧ᭜येक ᳞िᲦ कᳱ भूिमका या ᭭वाँग 
अथाᭅत् उसका धमᭅ और कायᭅ िनधाᭅᳯरत ह।ै इस ᮧा᳙ भूिमका का िनवाᭅह करने के प᳟ात् उस 
पर िवचार हतेु कुछ भी शेष नहᱭ ह।ै अगर ᳞िᲦ संसार मᱶ रहते ᱟए अपने ᭭वधमᭅ का 
पालन ईमानदारी और िन᳧ा से करता ह ैतो ᳰफर उसे ᳰकसी से डरने कᳱ आव᭫यकता नहᱭ 
ह ै–  

“ह ैरंगमंच यह जगत 

तु᭥हारी उसमᱶ एक भूिमका ह ै
यह ᭭वांग 
तु᭥हारा धमᭅ, कायᭅ। 
x x x x 

तुम इस ᭭वधमᭅ को अगर 
पालते हो ढंग से 
तो भय कैसा, संकट कैसा।”62 
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मनु᭬य को ई᳡र के अलावा और ᳰकसी से डरने कᳱ आव᭫यकता नहᱭ ह ैका संदशे 
दनेे वाले महा᭜मा गांधी का अभय से ता᭜पयᭅ यह नहᱭ ह ै ᳰक अभय को अपनाकर मनु᭬य 
आᮓामक हो जाये और अपने अ᭠दर दभं भावना का िव᭭तार करᱶ। “अभय का अथᭅ दभं या 

आᮓामक ᳞वहार नहᱭ ह।ै वह तो ᭭वयं भय का ᮧतीक ह।ै अभय कᳱ पहली शतᭅ ह ैमन कᳱ 
शिᲦ। इसके िलए ई᳡र मᱶ जीिवत िव᳡ास होना आव᭫यक ह।ै”63 महा᭜मा गांधी के 

िवचारᲂ का आ᭠तᳯरकता से समथᭅन करने वाले किव भवानीᮧसाद िम᮰ के यहाँ श᭣द के 
सही अथᲄ कᳱ धाक थी। उ᭠हᲂने कभी भी श᭣दᲂ के सही अथᭅ कᳱ गलत मीमांसा नहᱭ कᳱ। 
इसिलए वे अपनी बेबाक वाणी मᱶ घोषणा करते हᱹ –  

“ᳰकसी से मत डरो का मतलब 

बेधड़क चोरी करो नहᱭ है 
करो या मरो का मतलब 
मारो या मरो नहᱭ ह ै
x x x x 

मुझे िबना ᳰकसी को मारे 
अपने पथ पर चलते ᱟए मरने दो 
x x x x 

अलबᱫा मᱹ खतरᲂ मᱶ जीता रहना चाहता ᱠ ँ
जᱨरत पड़ने पर खतरᲂ का जहर 
बढ़कर पीता रहना चाहता ᱠँ”64 

महा᭜मा गांधी शारीᳯरक ᱨप से बिल᳥ नहᱭ थे। इसके बावजूद वे अपने जीवन मᱶ 
ई᳡र के अलावा और ᳰकसी से भयभीत नहᱭ ᱟए। अपने अभय के इसी गुण के चलते वे 
अंᮕेजᲂ के उस सा᮫ा᭔य से लोहा लेने से भी नहᱭ कतराये िजसकᳱ ᱟकूमत मᱶ कभी सूयाᭅ᭭त 
नहᱭ होता था। बापू के आदशᲄ को अपने जीवन मᱶ उतारकर जीवन ᳞तीत करने वाले 
भवानीᮧसाद िम᮰ के जीवन का मूलमंᮢ अभय था। गांधी कᳱ राह पर चलते ᱟए उ᭠हᲂने 
भय को फँूक मारकर उड़ा ᳰदया –  

“गाँधी कᳱ अगवानी मᱶ 

भय को िवलय कर ᳰदया था हमने 
फँूक मार कर हवा मᱶ”65 
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िनभᭅयता कᳱ यह भावना जहाँ एक ओर उनके मन कᳱ दिुवधा को ख᭜म करती ह ै
वहᱭ दसूरी ओर िबना ᳰकसी दरुाᮕह के उनका पथ-ᮧदशᭅन भी करती ह ै–  

“िनभᭅय मन ि᳇िवधा का लय कर दतेा है 

िबना ᳰकसी दरुाᮕह के 
पथ तय कर लेता है”66 

‘अभय’ का अथᭅ ह ैतमाम बाहरी भयᲂ से मुिᲦ। चाह ेवह भय मौत का हो या धन-

दौलत के लूटने का हो या रोग का। केवल मौत के भय से मुिᲦ सभी भयᲂ पर िवजय नहᱭ 
ह।ै काम, ᮓोध वगैरह पर िवजय ᮧा᳙ करने पर बाहरी भयᲂ से अपने-आप मुिᲦ िमल 
जाती ह।ै महा᭜मा गांधी के अनुसार तमाम भय देह को लेकर है अगर दहे कᳱ ममता छूटे तो 
आसानी से अभय ᮧा᳙ हो जाय। महा᭜मा गांधी कᳱ अभय स᭥ब᭠धी अवधारणा से ᮧभािवत 
होकर भवानीᮧसाद िम᮰ का मानना ह ैᳰक जीवन मᱶ ᳰकतनी भी कᳯठनाई या आफत आये 
पर मनु᭬य को भयभीत नहᱭ होना चािहए। हमᱶ अपने मन मᱶ यह िन᳟य कर लेना चािहए 
ᳰक भले हम मर जाएँ पर भय के स᭥मुख घुटने नहᱭ टेकᱶ गᱶ। तभी हम संसार मᱶ जीिवत रह 
सकते ह।ᱹ यही ि᭭थित हमᱶ अभय कᳱ ि᭭थित तक पᱟचँाती ह ै–  

“आफत आये हमको भाय े

हम डरᱶ नहᱭ 
मर जायᱶ भले पर मरᱶ नहᱭ।”67 

महा᭜मा गांधी स᭜य को ई᳡र के समकᭃ मानते थे। आगे चलकर तो उ᭠हᲂने स᭜य 
को ही ई᳡र ᭭वीकार ᳰकया था। इसिलए स᭜य के पथ पर चलते ᱟए मनु᭬य को ई᳡र के 
अलावा संसार मᱶ ᳰकसी और से डरने कᳱ आव᭫यकता नहᱭ ह।ै “जब हम ई᳡र से डरने लगᱶगे 

तो मनु᭬य से डरने कᳱ जᱨरत नहᱭ रहगेी, वह चाह े िजतना उᲬ पद᭭थ हो।”68 

भवानीᮧसाद िम᮰ महा᭜मा गांधी के इन िवचारᲂ के ᮧित अपनी सहमित ᮧदान करते ᱟए 
कहते ह ᱹ–  

“वह िनभᭅय है 

जो स᭜याᮕह का हामी ह ै
भय उसको केवल ह ैउसका 
जो सकल जगत का ᭭वामी ह।ै”69 

कायर और डरपोक ᳞िᲦ के ᱡदय मᱶ स᭜य, ᮧेम, अᳲहसा, न᮫ता जैसे उदाᱫ गुणᲂ 
का िवकास संभव नहᱭ ह।ै अभय के अभाव मᱶ मनु᭬य न तो इन गुणᲂ तक पᱟचँ पाता ह ैऔर 
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न ही इनकᳱ कᮤ कर पाता ह।ै ‘यंग इंिडया’ मᱶ महा᭜मा गांधी ने िलखा ह ै– “अ᭠य उदाᱫ 

गुणᲂ के िवकास के िलए अभय अिनवायᭅ शतᭅ है। अभय के िबना मनु᭬य स᭜य कᳱ खोज 
अथवा ᮧेम कᳱ कᮤ कैसे कर सकता ह।ै”70 भवानीᮧसाद िम᮰ का भी मानना ह ैᳰक अभय के 

बल पर स᭜य कᳱ राह पर चलते ᱟए हम अपने जीवन मᱶ अᳲहसा और ᮧेम जैसे उदाᱫ 
मानवीय मू᭨यᲂ का बीजारोपण कर सकते ह ᱹ–  

“ᳲहसा के आगे झुको 

तो वह बढ़ती ह ै
अगर मुकािबला करो उसका ᳲहसा से 
तो वह परवान चढ़ती है 
ᳰक᭠तु न करो यᳰद उसका ᮧितरोध 
और अपने पथ पर दढ़ृ रहो 
सच कहो बड़ी से बड़ी ᳲहसा के आगे  
िनभᭅय और िवनयपूवᭅक सच कहो 
तो वह िवलीन हो जाती ह ै
खोकर अपना समूचा ᭭वभाव 
अᳲहसा और ᮧेम के 
बीज बो जाती ह।ै”71  

 नैितकता के मूल मᱶ धमᭅ ह।ै धमᭅ के अभाव मᱶ नीितगत मू᭨यᲂ का िवकास संभव नहᱭ 
ह ैऔर धमᭅ के िवकास के िलए अभय आव᭫यक ह।ै जहाँ भय है वहाँ धमᭅ नहᱭ हो सकता। 
इसी त᭝य को ᭭प᳥ करते ᱟए महा᭜मा गांधी ने िलखा ह ै– “अभय आ᭟याि᭜मकता कᳱ पहली 

शतᭅ ह।ै कायर कभी नैितक नहᱭ हो सकता।”72 अथाᭅत् आ᭟याि᭜मकता और नैितकता के िलए 

अभय परम आव᭫यक ह।ै महा᭜मा गांधी के अभय स᭥ब᭠धी इन िवचारᲂ के ᮧित आ᭭था 
ᮧकट करते ᱟए किव भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ–  

“िनभᭅयता ह ैआ᭟याि᭜मकता कᳱ शतᭅ ᮧथम  

    जो िजतना ᭔यादा कायर ह ै
नैितकता उसमᱶ 
उतनी कम।”73 

इतना ही नहᱭ उ᭠हᲂने तो अभय को ᭄ान और मिुᲦ का ᮧथम सोपान ᭭वीकार करते 
ᱟए िलखा ह ै-  
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“᭄ान का कहो मुिᲦ का कहो 

ᮧथम सोपान ह ै
नैितकता को वह ᭍या जाने 
जो भय से हरैान है”74 

 भयभीत ᳞िᲦ खुलकर अपनी बात कहने का साहस नहᱭ जुटा पाता ह।ै महा᭜मा 
गांधी इसे भली-भाँित जानते थे। उनका कहना ह ै– “मेरे दशेवासी एक जड़ताकारी भय से 

ᮕ᭭त ह।ᱹ हम सावᭅजिनक ᱨप से अपनी बात कहने का साहस नहᱭ जुटा पाते, हम छुपे तौर 
पर ही अपनी राय जािहर करते हᱹ।”75 गांधीजी चाहते थे ᳰक भारतवासी िनभᭅय होकर 

अपनी बात कहᱶ और जो अनुिचत ह ै उसका ᮧितवाद करᱶ। मगर समाज मᱶ ि᭭थित इसके 
िवपरीत ह।ै लोग वा᭭तिवकता से वाᳰकफ होते ᱟए भी धमᭅ और स᭜य कᳱ राह पर चलने से 
डरते ह।ᱹ वे मन-ही-मन स᭜य कᳱ राह पर चलने वाले के चरण चूमते ह।ᱹ पर उनमᱶ इतना 
साहस नहᱭ है ᳰक समाज को बरगलाने वाले झूठे नेताᲐ के िखलाफ खड़े हᲂ और खुलकर 
उनका िवरोध करᱶ। इसी ि᭭थित का एक उदाहरण ᮧ᭭तुत करते ᱟए बवानीᮧसाद िम᮰ 
िलखते ह ᱹ–  

“और समाज के भय से भयभीत 

वे लोग मन ही मन 
उस मरे आदमी के चरण चूम जाते थे 
अब चुपचाप वे चरण चूमने वाले लोग 
कायर तो ह ᱹही 
नहᱭ तो झूठे नेताᲐ के िखलाफ 
खड़े हो जाते”76 

महा᭜मा गांधी ने अपने जीवन मᱶ िनभᭅय होकर सभी कायᲄ को अंजाम ᳰदया। 
इसिलए भवानीᮧसाद िम᮰ समाज के भयभीत लोगᲂ के ᱡदय मᱶ िनभᭅयता कᳱ आिᲨ 
ᮧᲰविलत करने के िलए उनके समᭃ महा᭜मा गांधी का उदाहरण ᮧ᭭तुत करते ᱟए िलखते 
ह ᱹ-  

“हो जाओ िनभᭅय जैसा गाँधी था समा जाओ सब जगह 

यहाँ और वहाँ न जाने कहाँ कहाँ 
जैसा गाँधी था समाया ᱟआ सब जगह”77 

िन᭬कषᭅतः अभय के अभाव मᱶ संसार के ᳰकसी भी ᳞िᲦ के ᱡदय मᱶ  स᭜य, अᳲहसा 
और ᮧेम जैसे मानवीय गुणᲂ का िवकास नहᱭ हो सकता। इसिलए महा᭜मा गांधी बार-बार 
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लोगᲂ से अभय का अ᭤यास डालने का आᮕह करते रह।े उनके अनुसार मनु᭬य को ई᳡र के 
अलावा और ᳰकसी से भी डरने कᳱ आव᭫यकता नहᱭ ह।ै महा᭜मा गांधी कᳱ अगवानी मᱶ भय 
को फँूक मारकर हवा मᱶ उड़ा दनेे वाले किव भवानीᮧसाद िम᮰ भी िनभᭅयता को 
आ᭟याि᭜मकता कᳱ पहली शतᭅ मानते ह।ᱹ उनकᳱ किवताᲐ मᱶ समाज के भयभीत लोगᲂ के 
ᱡदय मᱶ गांधी िवचारधारा के मा᭟यम से िनभᭅयता कᳱ अिᲨ ᮧᲰविलत करने का ᮧयास ह।ै 

7.अपᳯरᮕह : 
महा᭜मा गांधी के एकादश ᮯतᲂ मᱶ अपᳯरᮕह एक ᮧमुख ᮯत ह।ै ᮧारंभ मᱶ इस ᮯत के 

पालन मᱶ क᳥ का अनुभव होता ह।ै पर जैसे-जैसे वᲦ गुजरता जाता है ᮯत पालन करने 
वाले को ᮧस᳖ता का अनुभव होने लगता ह।ै अपᳯरᮕह का मूल आधार संतोष और ᭜याग 
कᳱ भावना ह।ै अपᳯरᮕह ᭭वैि᭒छक आ᭜म᭜याग से जुड़ा ह।ै “पᳯरᮕह का अथᭅ ह ैभिव᭬य के 

िलए ᳞व᭭था करना। स᭜यशोधक अथाᭅत् ᮧेम के िनयम का अनुयायी, कल के िलए बचाकर 
कुछ नहᱭ रख सकता। वह वतᭅमान के िलए िजतना जᱨरी ह,ै उससे तिनक भी अिधक कᳱ 
सृि᳥ कभी नहᱭ करता। इसिलए यᳰद हमᱶ ई᳡र के िवधान मᱶ आ᭭था ह ैतो हमᱶ यह भरोसा 
रखना चािहए ᳰक वह हमारे ᮧितᳰदन के भोजन, अथाᭅत् हमारी आव᭫यकता कᳱ सभी 
व᭭तुᲐ कᳱ ᳞व᭭था करेगा।”78 यᳰद ᮧ᭜येक ᳞िᲦ अपनी जᱨरत के अनुसार व᭭तु रखे तो 

ᳰकसी के जीवन मᱶ कोई अभाव नहᱭ रहगेा और सभी संतोष का जीवन ᳞तीत कर सकᱶ गे। 
संसार का ᮧ᭜येक ᳞िᲦ जो महा᭜मा गांधी के इस ᮯत का पालन करना चाहता ह ै उसे 
अपनी धन स᭥पिᱫ का जायजा लेकर उसमᱶ कमी करने का ᮧयास करना होगा। अपᳯरᮕह 
का यह िस᳍ा᭠त व᭭तुᲐ और िवचारᲂ पर समान ᱨप से लागू होता ह।ै जो ᳞िᲦ अपने 
ᳰदमाग मᱶ िनरथᭅक ᭄ान भरता है वह भी इस िस᳍ा᭠त का उ᭨लंघन करता ह।ै गांधी 
िवचारदशᭅन को अपने जीवन मᱶ अपनाने वाले गांधीवादी किव भवानीᮧसाद िम᮰ ने 
अपᳯरᮕह के इस िस᳍ा᭠त को न केवल अपने जीवन मᱶ अपनाया बि᭨क अपनी किवता के 
मा᭟यम से जन-जन तक पᱟचँा कर लोगᲂ को इससे अवगत कराया ताᳰक वे इस राह पर 
चलकर सुखी जीवन ᳞तीत कर सकᱶ । 

ᮧकृित मनु᭬य कᳱ रोजमराᭅ कᳱ आव᭫यकतᲐ कᳱ पूᳶत करती ह।ै यᳰद मनु᭬य इस 
बात को समझ ले तो उसे अपनी आव᭫यकता से ᭔यादा संᮕह करने कᳱ आव᭫यकता नहᱭ ह।ै 
ऐसी ि᭭थित मᱶ संसार मᱶ न तो दᳯरᮤता रहे और न कोई भूख से मरे। महा᭜मा गांधी ने कहा 
ह ै– “िजनके पास स᭥पिᱫ है उनसे मᱹ स᭥पिᱫ छीनना नहᱭ चाहता पर᭠तु यह मᱹ जᱨर 

कहता ᱠ ंᳰक िजस चीज कᳱ मुझे जᱨरत नहᱭ ह ैउसे रखने का मुझे साहस नहᱭ होगा।”79 

अथाᭅत् आव᭫यकता से अिधक ᳰकसी भी व᭭तु को संᮕह करने का अिधकार मनु᭬य को नहᱭ 
ह।ै अगर कोई ऐसा करता ह ैतो वह दसूरे के िह᭭से कᳱ चोरी करता ह।ै अपᳯरᮕह का म᭨ूय 
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᭭वीकार कर संᮕह का िवरोध करते ᱟए संᮕिहत व᭭तुᲐ को बहाने कᳱ इ᭒छा ᮧकट करते 
ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“मू᭨य अपᳯरᮕह ह ैसंᮕह नहᱭ 

रह रहकर बजता ह ै
मन मᱶ यह ᭭वर कहᱭ 
मᱹ इस रह-रह बजते ᭭वर को 
अहरह बनाना चाहता ᱠ ँ
इस ᭭वर कᳱ गंगा मᱶ संᮕिहत 
सब कुछ बहाना चाहता ᱠ ँ”80  

यᳰद ᮧ᭜येक ᳞िᲦ िसफᭅ  उतना रखे िजतने कᳱ उसे जᱨरत है तो ᳰकसी के जीवन मᱶ 
अभाव नहᱭ होगा और सभी संतोषपूवᭅक जीवन यापन करᱶगे। अपᳯरᮕह के आदशᭅ कᳱ ᮧाि᳙ 
के िलए संᮕह कᳱ नहᱭ ᭜याग कᳱ आव᭫यकता ह।ै महा᭜मा गांधी के अनुसार, “स᭤यता सही 

अथᲄ मᱶ, आव᭫यकताᲐ के बᱟलीकरण मᱶ िनिहत नहᱭ ह,ै बि᭨क उनमᱶ सोच-समझ कर 
᭭वैि᭒छक ᱨप से कमी करने मᱶ ह।ै केवल इसी से सᲬे सुख और संतोष मᱶ वृि᳍ होती ह ैऔर 
मनु᭬य कᳱ सेवा करने कᳱ ᭃमता बढ़ती ह।ै”81 गांधीवादी िवचारधारा को समᳶपत 

भवानीᮧसाद िम᮰ ने महा᭜मा गांधी के अपᳯरᮕह स᭥ब᭠धी इन िवचारᲂ को अपने जीवन मᱶ 
अपनाया। अपनी जᱨरतᲂ को सीिमत कर संᮕह का िवरोध करते ᱟए ‘असा᭟य इ᭒छा’ 

शीषᭅक किवता मᱶ उ᭠हᲂने िलखा ह ै– 

“मोटा पहनूँ थोड़ा खाऊँ 

िजतना िजसके िलए बन सके कᱨँ 
धᱨँ न नाहक जोड़-जोड़कर 
िजतना आये उतना जाये ठीक काम मᱶ 
और न कल कᳱ ᳲचता मन मᱶ रहे”82 

मनु᭬य के मन मᱶ तरह-तरह कᳱ इ᭒छाए ँजाᮕत होती ह।ै ये इ᭒छाए ँमनु᭬य को संᮕह 
के िलए ᮧेᳯरत कर उसे िवनाश के पथ पर अᮕसर करती ह,ै पर भवानीᮧसाद िम᮰ का 
आदशᭅ अ᭠य लोगᲂ से िभ᳖ ह।ै वे अपनी सोच से संᮕह का िवरोध कर संᮕिहत व᭭तुᲐ को 
जᱨरतमंद कᳱ सेवा मᱶ अᳶपत करने का आᮕह करते ह।ᱹ इ᭒छाᲐ को बेकार बताते ᱟए वे 
अपनी सोच से आᮕह करते ह ᱹ– 

“सोच, िसखा मत इ᭠हᱶ कोरा चटोरपन 
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िभ᳖ कुछ िसखा इ᭠हᱶ 
िभ᳖ कुछ ᳰदखा इ᭠हᱶ 
जो जुटे सो द ेलुटा 
मत बटोर धन! 

सोच, िसखा मत इ᭠हᱶ कोरा चटोरपन !!”83 

भौितक सुख-सुिवधाᲐ का अ᭨पतम उपभोग ही अपᳯरᮕह ह।ै अपᳯरᮕह का यह 
िस᳍ा᭠त िव᳡ के अिधकांश धमᲄ मᱶ ᳰकसी-न-ᳰकसी ᱨप मᱶ िव᳒मान ह।ै महा᭜मा गांधी के 

मतानुसार – “स᭤यता का वा᭭तिवक अथᭅ इ᭒छाᲐ कᳱ वृि᳍ मᱶ नहᱭ बि᭨क सोच-समझकर 

᭭वे᭒छापूवᭅक उ᭠हᱶ सीिमत करने मᱶ सि᳖िहत ह।ै“84 अगर ᳞िᲦ अपनी सुख-सुिवधाᲐ कᳱ 

पूᳶत के िलए आव᭫यकता से अिधक व᭭तुᲐ का संᮕह करता ह ैतो िनि᳟त ह ैᳰक वह दसूरे 
के िह᭭से कᳱ व᭭तुᲐ का संᮕह कर रहा ह।ै जो िनि᳟त ᱨप से ᳲहसा ह।ै महा᭜मा गांधी 
चाहते थे ᳰक यᳰद हमारा काम एक व᭭तु से भली-भाँित चल सकता ह ै तो हम एक से 
अिधक संᮕह ᭍यᲂ करे। गांधी के अपᳯरᮕह स᭥ब᭠धी इ᭠हᱭ िवचारᲂ को ‘िज᭠दा दपᭅण’ शीषᭅक 

किवता मᱶ अिभ᳞Ღ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“गांधीजी ᭔यादा चीजᱶ रखने को पᲥᳱ 

ᳲहसा कहते थे 
बᱟत जᱨरत भर कᳱ चीजᲂ कᳱ आ᭄ा थी 
उनको भी जो उनके आस-पास 
रहते थे 
जैसै, कपड़े एक जोड़ से ᭔यादा ᭍यᲂ हᲂ, 
एक पᱶिसल जब तक पूरी िघस न जाय 
दजूी ᭍यᲂ लायᱶ; 

भोजन मᱶ यᳰद तीन व᭭तुᲐ से चलता हो 
तो ᳰफर हम चौथी ᭍यᲂ खायᱶ!”85 

दवैीय िनयम - जो मनु᭬य को उसका दिैनक भोजन ᮧदान करता ह ै– के अ᭄ान और 

उपेᭃा के कारण ही आज दिुनया मᱶ इतनी असमानताए ँऔर उससे उ᭜प᳖ होने वाले क᳥ 
ᳰदखाई पड़ते ह।ᱹ अपᳯरᮕह कᳱ भावना का पालन कर इनसे मुिᲦ पायी जा सकती ह।ै एक 
तरफ हमारे समाज के धनी वगᭅ के लोग ह ᱹिजनके गोदामᲂ मᱶ अनाज भरा पड़ा ह।ै काम मᱶ 
न आने के कारण वह सड़ रहा ह।ै दसूरी तरफ हमारे आस-पास लाखᲂ-करोड़ᲂ लोग भोजन 
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के अभाव मᱶ भूखᲂ मर रह ेह।ᱹ समाज कᳱ इस पᳯरि᭭थित को दखे कर भवानीᮧसाद िम᮰ का 
ᱡदय आहत होता ह।ै इस संᮕह कᳱ भावना को बबाᭅदी कᳱ सं᭄ा दतेे ᱟए वे कहते ह ᱹ– 

“ददᭅ पड़ोसी का दखेे से हममᱶ जगे न कुछ भी 

लोग उघाड़े नंगे घुमे हम काला बाजार करᱶ 
लोग मरे भूखे िभखमंगे हम कोठी मᱶ धान भरᱶ 
हमᱶ न आँसे चैन हमारी ओरᲂ कᳱ बरबादी 
होली जले ᳰकसी के मन मᱶ तब हो अपनी शादी”86 

इतना ही नहᱭ अपᳯरᮕह का समथᭅन करते ᱟए किव यहाँ तक कहते ह ᱹ ᳰक 
आव᭫यकता से अिधक व᭭तुᲐ को एकिᮢत करना संᮕह नहᱭ बि᭨क खो दनेा ह।ै उनके 
अनुसार देते चलना ही संᮕह और सेवा ह ै– 

“जोड़-जोड़ कर रख चलना 

खो दनेा ह ै
दतेे चलना ही संᮕह है 
जो दतेा ह ैअपने को 
सबकᳱ सेवा मᱶ”87  

लोग अमीर बनने के िलए धन-स᭥पिᱫ का संᮕह करते ह।ᱹ आव᭫यकता पड़ने पर 
संᮕह के िलए गरीबᲂ का शोषण करने से भी नहᱭ चूकते। पᳯरणाम᭭वᱨप समाज मᱶ 
असमानता पनपती ह ैऔर संघषᭅ का सूᮢपात होता ह।ै अगर मनु᭬य संᮕह न करे तो संघषᭅ 
और कटुता से बच सकता ह।ै महा᭜मा गांधी इसी संघषᭅ और कटुता से बचने के िलए बार-
बार हमसे अपᳯरᮕह के आदशᭅ पर चलने का आ᭮वान करते रह।े गांधी के इसी आ᭮वान को 
अपनी किवता के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ–  

“उसने हमसे यह कहा, न संᮕह पर टूटो 

उसन ेहमसे यह कहा ᳰकसी को मत लूटो 
सब अपनी-अपनी शिᲦ समेटे ᮰म मᱶ रत हो जायᱶ”88  

भवानीᮧसाद िम᮰ अपᳯरᮕह कᳱ ᮧित᳧ा एवं उसके अनुपालन के समथᭅक थे। किव 
कᳱ दिृ᳥ मᱶ तथाकिथत स᭤यता का ढᲂग करने वाले असाधारण लोगᲂ कᳱ तुलना मᱶ साधारण 
लोग ᮰े᳧ ह,ᱹ जो अपनी जᱨरत के मुतािबक संᮕह करते ह।ᱹ पर यह िवड᭥बना ही है ᳰक 
हमारा समाज ऐसे साधारण लोगᲂ को अस᭤य कहकर स᭥बोिधत करता ह ैऔर दसूरᲂ के 
अिधकारᲂ पर जबरन हक जमाने वाले और जᱨरत से अिधक संᮕह कर कालाबाजारी के 
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मा᭟यम से धन अᳶजत करने वाले लोग स᭤य कहलाते ह।ᱹ समाज कᳱ इस िवड᭥बना पर 
᳞ं᭏य करते ᱟए किव कहते ह ᱹ– 

“आप स᭤य ह ᱹ᭍यᲂᳰक आग बरसा दतेे ह ᱹभू पर 

आप स᭤य ह ᱹ᭍यᲂᳰक धान से भरी आप कᳱ कोठी 
आप स᭤य ह ᱹ᭍यᲂᳰक आप के जबड़े खून सने है”89 

अपᳯरᮕह नया धमᭅ नहᱭ ह।ै यह तो सनातन ह ै और इस सनातन अपᳯरᮕह मᱶ 
महा᭜मा गांधी कᳱ अटूट आ᭭था ह।ै उनका मानना ह ैᳰक संसार मᱶ मनु᭬य खाली हाथ आया 
ह ैऔर उसे खाली हाथ ही जाना है। ऐसी ि᭭थित मᱶ ᳰकसी भी व᭭तु पर यह दावा करना – 

यह मेरी ह ै– ᮪म के अलावा कुछ नहᱭ ह।ै आज नहᱭ तो कल यह ᮪म टूटना ही ह।ै इस ‘मेरे’ 

के भाव को यᳰद हटा ᳰदया जाये तो उसे अपᳯरᮕह कᳱ िसि᳍ माना जा सकता ह।ै 
भवानीᮧसाद िम᮰ ने महा᭜मा गांधी के इन िवचारᲂ को भली-भाँित समझा था। उ᭠हᲂने 
महसूस ᳰकया ᳰक ᳞िᲦ के साथ िजतना ᭔यादा ‘मेरा’ होगा, ᳞िᲦ उतना ही िबखरा और 

उलझा रहगेा। ‘मेरा’ िजतना कम होगा ᳞िᲦ उतना ही ᭭वतंᮢ और ᭭व᭭थ होगा। अपᳯरᮕह 

स᭥ब᭠धी महा᭜मा गांधी के इन िवचारᲂ को भवानीᮧसाद िम᮰ ने आ᭜मसात् ᳰकया, उ᭠हᱶ 
िजया और अपनी किवता के मा᭟यम से अिभ᳞Ღ ᳰकया। 

8.शरीर ᮰म : 
एकादश ᮯत के आठवᱶ ᮯत शरीर ᮰म को महा᭜मा गांधी जीवन का मूलमंᮢ मानते 

ह।ᱹ ऋिष मुिनयᲂ एवं वेद शाᳫᲂ ने भी ᮰म के महᱬव को ᭭वीकार ᳰकया ह।ै संसार के ᮧ᭜येक 
मनु᭬य को रोटी के िलए ᮰म करना चािहए। गांधीजी ने ‘गीता’ का गहन अ᭟ययन ᳰकया 

था। ‘गीता’ के तीसरे अ᭟याय मᱶ कहा गया ह ैᳰक जो ᳞िᲦ य᭄ के िबना भोजन करता है, 

वह चोरी का अ᳖ खाता ह।ै य᭄ से ता᭜पयᭅ यहाँ शारीᳯरक ᮰म से ही हो सकता ह।ै ‘गीता’ 

के इसी अ᭟याय से ᮧेᳯरत और ᮧभािवत होकर मानव जीवन मᱶ ᮰म के महᱬव को 
ᮧितपाᳰदत करते ᱟए ‘यंग इंिडया’ मᱶ उ᭠हᲂने िलखा ह ै– “ई᳡र ने मनु᭬य का िनमाᭅण ᮰म 

᳇ारा अपना भोजन ᮧा᳙ करने के िलए ᳰकया और कहा ᳰक ᮰म ᳰकय ेिबना जो खाते ह ᱹवे 
चोर ह।ᱹ”90 ᮰म ᳰकये बगैर मनु᭬य को खाने का अिधकार नहᱭ ह।ै ᮰म य᭄ के पीछे िछपी 

अनेक अ᭒छाइयᲂ को उजागर करते ᱟए गांधीजी ने ‘ᮕाम ᭭वराज’ मᱶ िलखा ह ै-  “यᳰद सब 

लोग अपने ही पᳯर᮰म कᳱ कमाई खावᱶ, तो दिुनया मᱶ अ᳖ कᳱ कमी न रह ेऔर सबको 
काफᳱ अवकाश भी िमले। तब न ᳰकसी को जनसं᭎या वृि᳍ कᳱ िशकायत रहे, न कोई 
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बीमारी आवे और न ᳰकसी मनु᭬य को क᳥ या ᭍लेश ही सतावे। वह ᮰म ऊँचे-से-ऊँचे ᮧकार 
का य᭄ होगा। .................. उस अव᭭था मᱶ न कोई राव होगा न कोई रंक, न कोई ऊँच 
होगा न कोई नीच, न कोई ᭭पृ᭫य होगा न कोई अ᭭पृ᭫य।”91 यᳰद ᮧ᭜येक ᳞िᲦ अपने 

जीवन मᱶ कुछ-न-कुछ शारीᳯरक ᮰म करे तो संसार ᭭वगᭅ बन सकता ह।ै इस दिृ᳥ से ᮰म 
समाज सेवा का सवᲃᱫम ᱨप ह।ै  
 गांधी िवचारधारा के अनुᱨप जीवन यापन करने वाले किव भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ 
किवताᲐ मᱶ  गांधी के ᮰म स᭥ब᭠धी िवचार ᭭प᳥ ᳰदखाई पड़ते ह।ᱹ संसार मᱶ ᮧ᭜येक मनु᭬य 
को शारीᳯरक ᮰म करना चािहए। शारीᳯरक ᮰म असंतोष, आल᭭य और दᳯरᮤता को दरू 
कर संतोष और ᭭वा᭭᭝य ᮧदायक ह।ै महा᭜मा गांधी ने भी ᭭वीकार ᳰकया ह ै– “शरीर ᮰म 

के िनयम का ᭭वे᭒छापूवᭅक पालन करने से संतोष और ᭭वा᭭᭝य िमलता ह।ै”92 महा᭜मा गांधी 

के इसी कथन का समथᭅन करते ᱟए किव भवानीᮧसाद िम᮰ ‘अंधकार’ शीषᭅक किवता मᱶ 

कहते ह ᱹᳰक कमᭅ न करने पर मनु᭬य मᱶ आल᭭य का भाव जागृत होता ह ैऔर ᮰म करने पर 
मन मᱶ ᮧस᳖ता आती ह ै– 

“और िशरायᱶ 

जो ᳰदन-भर ᳣थ पड़ी रही हᱹ 
कमᭅहीनता कᳱ सीमा मᱶ 
ᳰकतनी थकती! और यही ह ैसमय 

ᳰक ᳰदन भर शीश झुकाकर अगर 
िशलायᱶ तोड़ी ह,ै धरती चीरी ह ै
x x x x 

ᳰकलकता हसँता 
ᳰफर चुप होकर झपकᳱ लेता।”93 

संतोष और ᭭वा᭭᭝य ही जीवन कᳱ वा᭭तिवक दौलत ह ैिजसे पाकर हम अपने जीवन 
को सफल बना सकते ह।ᱹ अगर हम अपने िन᭜य के िनवाᭅह के िलए पयाᭅ᳙ शारीᳯरक ᮰म 
करᱶगे तो हमारा जीवन आनं᭠द और उ᭨लास से सरोबार हो जायेगा। इसिलए मनु᭬य को 
ᮧस᳖ मन से ᮰म के पथ पर अᮕसर होना चािहए। किव भवानीᮧसाद िम᮰ को दढ़ृ िव᳡ास 
ह ैᳰक उ᭨लास और ᮧस᳖ता से ᳰकया जाने वाला ᮰म कभी ᳞थᭅ नहᱭ होता। मनु᭬य अपने 
जीवन मᱶ िजतना अिधक ᮰म करता ह ैउसके जीवन मᱶ सफलता का अनुपात भी उतना ही 
अिधक होता ह।ै सवेरा होते ही िजस ᮧकार पᭃी अपने नीड़ से खुले आकाश मᱶ िनकलता है 
उसी भाँित मनु᭬य भी ᮰म के उ᳎े᭫य से बाहर िनकलता ह।ै ᳞िᲦ ᮰म करके जब लौटता है 
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तो उसे अ᭜यंत सुख और संतोष का अनुभव होता ह।ै ᮰म से महकते इ᭠हᱭ ᮰ांत चरणᲂ कᳱ 
ओर संकेत करते ᱟए किव कहते ह ᱹ– 

“छोड़ो तुम िन᭫शंक 

हर ᮧभात मᱶ 
चहकते ᱟए अपना नीड़ 
और लौटो शाम को ᮰म से महकते ᱟए 
᮰ांत चरण”94 

᮰म के अभाव मᱶ मनु᭬य अकमᭅ᭛य हो जाता ह ैऔर अकमᭅ᭛य ᳞िᲦ तो ᮧकृित ᮧदᱫ 
धूप और वषाᭅ का भी उपयोग नहᱭ कर सकता। दसूरी तरफ ᮰म के ᮧित िन᳧ावान पुᱧषाथᱮ 
के िलए तो ᳰदशाए ँभी िसमट कर संकᳱणᭅ हो जाती ह।ै ᮰म के बल पर मनु᭬य जीवन कᳱ 
बड़ी से बड़ी बाधाᲐ पर िवजय ᮧा᳙ कर सकता ह।ै समुᮤ कᳱ लहरᱶ और ᮧलय ᭔वार भी 
पᳯर᮰मी ᳞िᲦ कᳱ राह नहᱭ रोक सकते। पᳯर᮰मी ᳞िᲦ ᮰म के ᮧित अपनी िन᳧ा के बल 
पर काँटᲂ भरी राह को फूलᲂ से भर सकता ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ ᮰म कᳱ इसी ᮧित᳧ा को 
‘आशीवाᭅद’ शीषᭅक किवता मᱶ कायम करने का आ᭮वान करते ह ᱹ–  

“चार हाथ लहरᲂ कᳱ ताकत कर दे पानी-पानी 

ᮧलय ᭔वार पर भी अंᳰकत हो अपनी अभय कहानी 
᮰म कᳱ परम ᮧित᳧ा दोनᲂ िमलकर कायम कर दो 
और कᳯठन पथ को अपने हाथᲂ फूलᲂ से भर दो,”95 

भवानीᮧसाद िम᮰ तो चाहते थे ᳰक ᮰म के पथ पर चलते ᱟए मनु᭬य को ᮰म मᱶ मᲨ 
होकर केवल अपने आप को भूलाने से काम नहᱭ चलेगा बि᭨क मनु᭬य उस कायᭅ मᱶ इतना 
मᲨ हो जाये ᳰक उस ᳞िᲦ को भूलाकर लोग केवल उस कायᭅ को देखे िजसे वह कर रहा ह।ै 
᮰म के ᮧित इसी एकिन᳧ता कᳱ ओर संकेत करते ᱟए वे कहते हᱹ – 

“हम अपने को भूले 

नहᱭ; इतने से काम नहᱭ चलेगा 

सब भूले हमᱶ ऐसे िन᭭व हो जायᱶ हम 
काम जो कर रह ेह ᱹवही ᳰदखे सबको 
ऐसे खो जायᱶ हम।”96 

इतना ही नहᱭ ᮰म कᳱ मिहमा का बखान करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹᳰक 
मनु᭬य पᳯर᮰म के महᱬव को समझकर अपने अथक् ᮧयास से पथरीली जमीन कᳱ छाती 
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फाड़कर उस पर फसल उगा सकता ह।ै पᳯर᮰मी के पᳯर᮰म को देखकर आल᭭य और ᮧमाद 
लिᲯत होकर ᭭वयमेव भाग जाते ह ᱹ– 

“᮰म कᳱ मिहमा प᭜थर पर फूट पड़े 

फसलᱶ उगे-भर नहᱭ ᳰक टूट पड़ᱶ 
आलस िवलास कᳱ सᲯा लिᲯत हो 
जब अपनी गित से धरती सिᲯत हो”97 

िन᭬कषᭅतः संतोष और ᭭वा᭭᭝य का आधार होने के कारण महा᭜मा गांधी संसार के 
ᮧ᭜येक ᳞िᲦ के िलए शरीर ᮰म को अिनवायᭅ मानते ह।ᱹ इसिलए िबना ᮰म ᳰकए खाने 
वाले को वे चोर समझते थे। मनु᭬य का जीवन आन᭠द और उ᭨लास से तभी सरोबार हो 
सकता ह ै जब वह शारीᳯरक ᮰म करे। भवानीᮧसाद िम᮰ महा᭜मा गांधी के इन ᮰म 
स᭥ब᭠धी िवचारᲂ से अ᭜य᭠त ᮧभािवत थे। इसिलए उ᭠हᲂने महा᭜मा गांधी के इन ᮰म 
स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को िवचार के ᭭तर से उठाकर अनुभव के ᭭तर पर उतारा और अपनी 
किवताᲐ के मा᭟यम से ᳞Ღ ᳰकया। ᮰म कᳱ मिहमा का बखान करते ᱟए उनका मानना है 
ᳰक जो ᳞िᲦ िजतना अिधक ᮰म करता ह,ै उसके जीवन मᱶ सफलता का अनुपात उतना ही 
अिधक होता ह।ै इसिलए ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को शरीर ᮰म के िनयम का पालन करना चािहए। 

9.᭭वदशेी : 
᭭वदशेी कᳱ भावना हमᱶ दरू के इलाके को छोड़कर अपने िनकटतवतᱮ ᭃेᮢᲂ का 

उपयोग और सेवा करना िसखाती ह।ै महा᭜मा गांधी कᳱ ᭭वदशेी कᳱ अवधारणा के अनुसार 
– “धमᭅ के मामले मᱶ हमᱶ अपने पूवᭅजᲂ के धमᭅ तक सीिमत रहना चािहए, राजनीित के ᭃेᮢ 

मᱶ दशेी सं᭭थाᲐ का उपभोग करना चािहए और आᳶथक ᭃेᮢ मᱶ उ᭠हᱭ व᭭तुᲐ का उपभोग 
करना चािहए िजनका उ᭜पादन हमारे समीप᭭थ पड़ोसी करते ह।ᱹ यᳰद उन उ᳒ोगᲂ मᱶ कोई 
कमी ᳰदखती ह ै तो उ᭠हᱶ अिधक कायᭅकुशल और पूणᭅ बनाने के िलए उनकᳱ सेवा करनी 
चािहए।”98 िह᭠द ूधमᭅ के अ᭜यािधक शिᲦस᭥प᳖ होने का ᮧमुख कारण इसके मूल मᱶ ᭭वदशेी 

भावना का होना ही ह।ै दशे कᳱ राजनीितक सं᭭थाᲐ कᳱ ओर दिृ᳥ डालᱶ तो ᮕाम-पंचायतᲂ 
कᳱ ᳞व᭭था इसी का पᳯरणाम ह।ै ᭭वदशेी कᳱ भावना के हट जाने के कारण माᮢ से हमᱶ 
भयंकर िवᲩ-बाधाᲐ का सामना करना पड़ा है। भारतीय जनता कᳱ घोर िनधᭅनता का 
सवᭅᮧमुख कारण आᳶथक और औ᳒ोिगक जीवन मᱶ ᭭वदशेी के िनयम का भंग ᳰकया जाना 
ह।ै अगर सभी भारतवासी ᭭वदशेी के ᮯत का पालन करᱶ तो सबका यह कᱫᭅ᳞ बनता ह ैᳰक 
अपने उन बेरोजगार पड़ोिसयᲂ को ढँूढ़ᱶ, जो उ᭠हᱶ आव᭫यकता कᳱ व᭭तुए ँद ेसके। यᳰद वे 
व᭭तुᲐ का उ᭜पादन करने मᱶ समथᭅ न हो तो उनके िलए उिचत ᮧिशᭃण कᳱ ᳞व᭭था कᳱ 
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जाये। ᭭वदशेी के इस िनयम का पालन करके भारत के सभी गाँवᲂ को ᭭वावल᭥बी बनाया 
जा सकता ह।ै िजन व᭭तुᲐ का ᭭थानीय उ᭜पादन संभव नहᱭ ह ैउन व᭭तुᲐ को हम अपने 
िनकटतम गाँव से ᮧा᳙ कर सकते ह।ᱹ जो व᭭तु भारत मᱶ उपल᭣ध नहᱭ ह ैउसके बगैर भी 
काम चलाने के िलए लोगᲂ को मानिसक ᱨप से तैयार रहना चािहए। 

᭭वदशेी िन᭭वाथᭅ सेवा का िस᳍ा᭠त है िजसमᱶ घृणा के िलए कोई ᭭थान नहᱭ है। 
᭭वदशेी का सᲬा उपासक ᳰकसी के ᮧित अपने मन मᱶ दभुाᭅवना नहᱭ रखता। महा᭜मा गांधी 
के अनुसार –“जो चीज ᭭वदशे मᱶ नहᱭ बनती या बड़ी तकलीफ से बन सकती हो, उसे 

परदशे के ᳇ेष के कारण अपने दशे मᱶ बनाने लग जाय तो उसमᱶ ᭭वदशेी धमᭅ नहᱭ ह।ै”99  

अथाᭅत् ᭭वदशेी मᱶ ᳰकसी के ᮧित ᳇ेष का भाव नहᱭ ह।ै यह सेवा का िस᳍ा᭠त ह ैिजसके मूल 
मᱶ िवशु᳍ अᳲहसा और ᮧेम ह।ै संᭃेप मᱶ दशे के उ᳒ोगᲂ के संरᭃण के िलए दशेी व᭭तुᲐ का 
उपभोग और िवदशेी व᭭तुᲐ का ᭜याग ही ᭭वदेशी ह।ै िवदशेी व᭭तुᲐ का केवल इसिलए 
᭜याग करना ᳰक वह िवदशे मᱶ बनी ह ैऔर पᳯरि᭭थित अनुकूल न होने के बावजूद अपने देश 
मᱶ उन व᭭तुᲐ का उ᭜पादन करने के िलए दशे के समय और धन का अप᳞य करना ᭭वदशेी 
कᳱ भावना को नकारना ह।ै 

महा᭜मा गांधी कᳱ ᭭वदशेी कᳱ अवधारणा मᱶ धाᳶमक, राजनीितक, आᳶथक आᳰद 
सभी ᭃेᮢ समािहत ह ैपर इसका िजतना ᮧचार आᳶथक ᭃेᮢ के िलए ᱟआ उतना अ᭠य ᭃेᮢᲂ 
के िलए नहᱭ। गांधीवादी किव भवानीᮧसाद िम᮰ ने भी इसी ᱨप मᱶ ᭭वदशेी कᳱ भावना को 
अपनी किवताᲐ मᱶ ᳞Ღ ᳰकया ह।ै                 

महा᭜मा गांधी चाहते थे ᳰक हमᱶ अपनी रोजमराᭅ कᳱ आव᭫यकताए ँगाँव कᳱ बनी 
चीजᲂ से ही पूरी करनी चािहए। इस ᮧकार ᭭वदेशी व᭭तुᲐ के इ᭭तेमाल से ᮕामो᳒ोगᲂ का 
िवकास होगा और दशे का धन िवदशे मᱶ न जाकर दशेवािसयᲂ के िहत के िलए इ᭭तेमाल 
होगा। अगर हम अपनी आव᭫यकता कᳱ व᭭तुᲐ का उ᭜पादन ᭭वयं न करके िवदशे से मंगाते 
रह ेतो एक ᳰदन ऐसा आयेगा ᳰक हमारा दशे कजᭅ के बोझ तले दब जायेगा। महा᭜मा गांधी 
कᳱ ᭭वदशेी कᳱ भावना के ᮧचार-ᮧसार हतेु किव भवानीᮧसाद िम᮰ लघु उ᳒ोगᲂ के 
िवकास और अपने ही दशे मᱶ िनᳶमत व᭭तुᲐ के ᮧयोग कᳱ सलाह दतेे ᱟए कहते ह ᱹ–  

“धुनक-पᱭज कर कात-बीनकर अपनी चादर खुद न बनाई 

बि᭨क दरू से कजाᭅ लेकर गई मँगाई 
x x x x 

यह कजᭅ कᳱ चादर िजतनी ओढ़ो उतनी कड़ी शीत ह”ै100 
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‘मेरे सपनᲂ का भारत’ मᱶ महा᭜मा गांधी ने ᭭वदशेी कᳱ पᳯरभाषा और उदाहरण 

ᮧ᭭तुत करते ᱟए िलखा ह ै– “िजस ᮧकार मुझे अपने पूवᭅजᲂ से ᮧा᳙ धमᭅ का ही पालन करना 

चािहए उसी ᮧकार राजनीित के ᭃेᮢ मᱶ मुझे ᭭थानीय सं᭭थाᲐ का उपभोग करना चािहए 
और उनके जाने-माने दोषᲂ को दरू कर उनकᳱ सेवा करनी चािहए।”101 पर वतᭅमान समय 

मᱶ पᳯरि᭭थित बदली ᱟई ह।ै आज हमारे दशेवासी भारतीय मू᭨यᲂ ᳇ारा पᳯरचािलत 
सं᭭थाᲐ को भूलाकर सा᭥यवादी और पूँजीवादी ᳞व᭭थाᲐ कᳱ ओर ताक रहे ह।ᱹ उनके 
िस᳍ा᭠तᲂ को अपने जीवन मᱶ अपनाकर भारतीय जन जीवन को िवनाश के पथ पर अᮕसर 
कर रह ेह।ᱹ आज हमारे दशे के अिधकांश बुि᳍जीवी और सािह᭜यकार सा᭥यवाद का लबादा 
ओढ़े ह ᱹ और इसी मᱶ अपना बड़᭡पन समझते हᱹ। पर भवानीᮧसाद िम᮰ का ᱡदय इस 
पᳯरि᭭थित को दखेकर ᳞िथत ह।ै महा᭜मा गांधी कᳱ ᭭वदशेी कᳱ भावना को तार-तार होते 
दखे अपने ᱡदय कᳱ वेदना को ᮧकट करते ᱟए वे कहते ह ᱹ– 

“क᭥युिन᳥ पाटᱮ का चीनी रिसया से परीत का 

बंधन देख िलया है 
परदसेी पल-भर मᱶ लेकर ᳰदल चल देता दसे अपने 
और ᭭वदशे, ᭭वजाित धमᭅ के सारे बंधन 
उसी एक पल मᱶ िवनाश को ᮧा᳙ समिझए।”102 

भारत कृिष पर आधाᳯरत गाँवᲂ का दशे ह।ै इसका िवकास यहाँ कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ के 
अनुᱨप गाँवᲂ मᱶ लघु उ᳒ोगᲂ कᳱ ᭭थापना और गाँववािसयᲂ ᳇ारा उनमᱶ उ᭜पाᳰदत व᭭तुᲐ 
के उपयोग से ही संभव ह।ै इसिलए हमारे दशेवािसयᲂ को अिधक से अिधक ᭭वदशेी व᭭तुᲐ 
का ᮧयोग करना चािहए और लोगᲂ को ᭭तरीय व᭭तुᲐ के उ᭜पादन के िलए ᮧिशिᭃत 
करना चािहए। अगर उ᭜पाᳰदत व᭭तुएँ उ᳖त ᭭तर कᳱ न भी हो तो लोगᲂ को उसका 
उपयोग बंद नहᱭ करना चािहए। अथाᭅत् ᳰकसी पᳯरि᭭थित मᱶ हमᱶ िवदशे मᱶ िनᳶमत या बाहर 
से उधार ली ᱟई व᭭तुᲐ का ᮧयोग नहᱭ करना चािहए। ᭍यᲂᳰक िवदशे मᱶ िनᳶमत व᭭तुᲐ 
कᳱ तुलना मᱶ कई गुना अिधक ᮧेम का ᮧकाश ᭭वदशेी व᭭तुᲐ मᱶ ह।ै यᳰद हम लगातार 
᭭वदशेी व᭭तुᲐ का ᮧयोग करते रह े तो भारत का ᮧ᭜येक गाँव लगभग ᭭वावल᭥बी और 
᭭वतपूणᭅ हो जायेगा। इ᭠हᱭ िवचारᲂ को अिभ᳞Ღ करते ᱟए ‘उधार उजाला’ शीषᭅक किवता 

मᱶ भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“उधार के सूरजᲂ से अ᭒छा है 

हमारा माटी का ᳰदया ᳰक उसमᱶ हमने िजतना 
नेह भरा और िजतना उकसाया उसकᳱ बाती को 
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उसने फᱶ का उतना ᮧकाश आस-पास”103 

᭭वदशेी कᳱ भावना पर आᭃेप लगाया जाता ह ै ᳰक यह एक अ᭜य᭠त ᭭वाथᭅपूणᭅ 
िस᳍ा᭠त ह ैऔर स᭤यजनᲂ कᳱ मानी ᱟई नीित मᱶ उसके िलए कोई जगह नहᱭ ह।ै इनके 
अनुसार ᭭वदशेी का पालन अस᭤यता के युग कᳱ ओर लौटने जैसा होगा। पर᭠तु महा᭜मा 
गांधी के अनुसार – “᭭वदशेी संकुिचत धमᭅ नहᱭ है।”104 गांधी िवचारदशᭅन को अपने जीवन 

मᱶ उतारने वाले किव भवानीᮧसाद िम᮰ का तो मानना ह ैᳰक हमारे ᳰदन तभी पलटᱶगे जब 
हम ᭭वदशेी कᳱ भावना को पूणᭅ ᱨप से अपने जीवन मᱶ अपना लᱶगे। आज हमᱶ ग᭨ला और 
कपड़े के िलए िवदशेᲂ का मुँह ताकना पड़ता ह।ै िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ अंᮕेजी को िह᭠दी से 
अिधक महᱬव िमलता ह।ै िजस ᳰदन अपनी आव᭫यकता के िलए ग᭨ला और कपड़ा का 
उ᭜पादन हम ᭭वयं करᱶगे और िशᭃा का मा᭟यम अंᮕेजी कᳱ जगह िह᭠दी होगा उसी ᳰदन 
हमारे ᳰदन पलटᱶगᱶ और सही मायने मᱶ िवकास के पथ पर अᮕसर हᲂगे। 

“मᱹ जानता ᱠ ँहमारे ᳰदन पलटᱶगे मगर उस ᳰदन 

x x x x 

िजस ᳰदन हमᱶ आपस मᱶ लड़ना खलेगा 
और माँगना ओरᲂ से ग᭨ला और कपड़ा 
और सबसे बड़ी चीज भाषा!!”105 

आधुिनकता कᳱ अंधी दौड़ मᱶ हमारे दशेवासी दिैनक जीवन मᱶ िवदशेी व᭭तुᲐ का 
ᮧयोग करते हᱹ और िवदिेशयᲂ कᳱ जीवन शैली को अपनाने मᱶ अपनी शान समझते हᱹ। इस 
थोथी शान के चलते हमारे दशे के नाई और लुहार कᳱ ि᭭थित बद से बदतर होती जा रही 
ह ै᭍यᲂᳰक िवदशेी व᭭तुᲐ के आकषᭅण मᱶ पड़कर हम दाढ़ी बनाने  के िलए साधारण सी 
᭣लेड भी इ᭥पोटᱷड इ᭭तेमाल करते ह।ᱹ पᳯरणाम᭭वᱨप जो पैसा हमारे नाई या लुहार को 
िमलना चािहए, िवदशे चला जाता ह।ै ᭭वदशेी के समथᭅन मᱶ िवदशेी व᭭तुᲐ के मोहजाल मᱶ 
फँसी वतᭅमान पीढ़ी पर ᳞ं᭏य करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“जमीन या लकड़ी का 

त᭎त या खᳯटया हमारी कब कᳱ छूट गई 
बेचारे नाई कᳱ हमसे रसाई कब कᳱ टूट गई 
अब रोज-रोज बनानी ह ैदाढ़ी 
गाढ़ी कमाई के पैसे सौ जगह जायᱶगे 
हमारे नाई हमारे लुहार 
हमारे पैसे कैसे पायᱶगे 
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जब ᳰक हमारे जैसᲂ कᳱ 
जᱨरत बाहर के ᭣लेड वालᲂ को है”106 

महा᭜मा गांधी को ᭭वदशेी व᭭तुᲐ से लगाव था। ᭭वदशेी के महᱬव को उजागर 
करते ᱟए उ᭠हᲂने कहा है – “िवदशेी व᭭तुᲐ को छोड़कर सारी व᭭तुएं दशे कᳱ बनी ᱟई 

इ᭭तेमाल कᳱ जाये। दशेी व᭭तुᲐ का उपयोग देश के उ᳒ोगᲂ कᳱ रᭃा के िलए जᱨरी है 
खास तौर पर उन उ᳒ोगᲂ कᳱ रᭃा के िलए, िजनके िबना भारत दᳯरᮤ हो जायेगा।”107 पर 

हमारे दशे मᱶ ऐसे लोगᲂ कᳱ भरमार ह ᱹजो यह मानते ह ᱹᳰक खादी पहन लेने माᮢ से ᭭वदशेी 
धमᭅ का पालन हो जाता ह।ै ऐसे लोग खादी तो पहनते ह ᱹपर अ᭠य िवलायती व᭭तुᲐ का 
धड़᭨ले से उपयोग करते ह।ᱹ ᭭वाथᭅपूणᭅ ᮧवृिᱫयᲂ के ᮧभाव᭭वᱨप हमारे दशेवासी गांधी 
िवचारदशᭅन कᳱ ᭭वदशेी कᳱ भावना को समुिचत ᱨप से अपने जीवन मᱶ उतारने मᱶ असमथᭅ 
ह।ै भारत भूिम मᱶ रहने वाले भारतीय होने के बावजूद िवचारᲂ कᳱ दिृ᳥ से हम अभारतीय 
ह।ै िवदशेी फैशन और िवदशेी िवचारᲂ का अंधानुकरण हमारे िलए गौरव कᳱ बात है। 
हमारा मानिसक िवकास इतना िन᳜᭭तरीय ह ै ᳰक हम हर सम᭭या का हल िवदशेᲂ से 
माँगने लगे ह।ᱹ िवदशेी व᭭तुᲐ और िवचारᲂ से अपने जीवन को सजाने वालᲂ पर ᳞ं᭏य 
करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ै– 

“समै᭦या साᱨ ह ᱹहमारे सारे ढंग 

दरू दखेना तो हमᱶ आता ही नहᱭ ह ै
जो कुछ िवदशेᲂ से नहᱭ आता 
वह हमᱶ भाता ही नहᱭ ह।ै”108 

िन᭬कषᭅतः ᭭वदशेी सेवा का िस᳍ा᭠त है, िजसके कᱶ ᮤ मᱶ अᳲहसा और ᮧेम ह।ै ᭭वदशेी 
के ᮯत के पालन से ᭭वावल᭥बन को बढ़ावा िमलता ह।ै महा᭜मा गांधी चाहते थे ᳰक हमᱶ 
अपनी आव᭫यकती कᳱ सभी चीजᱶ अपने आस-पास से खरीदनी चािहए। इससे दशेवािसयᲂ 
के धन का उपयोग दशेवािसयᲂ के िलए होगा। गांधी िवचारधारा के अनुᱧप जीवन यापन 
करने वाले किव भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ किवताᲐ मᱶ ᭭वदशेी स᭥ब᭠धी िवचार ᭭प᳥ ᳰदखाई 
पड़ते ह।ᱹ उनका मनना ह ै ᳰक अ᭒छे ᳰदन तभी आयᱶगे जब हम ᭭वदशेी कᳱ भावना को 
आ᭜मसात् कर पूणᭅᱨप से अपने जीवन मᱶ अपना लᱶगे। 

10.अ᭭पृ᭫ यता िनवारण : 
यह सच ह ैᳰक महा᭜मा गांधी वणᭅ ᳞व᭭था के समथᭅक थे, पर वणᭅ ᳞व᭭था के नाम 

पर ऊँच-नीच का भेद उ᭠हᱶ ᭭वीकार नहᱭ था। उ᭠हᲂने अ᭭पृ᭫यता को िह᭠द ूधमᭅ के माथे पर 
लगा कलंक माना जो िह᭠द ू धमᭅ को िवनाश के पथ पर ले जा रहा ह।ै िह᭠द ू धमᭅ मᱶ 
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अ᭭पृ᭫यता जाित ᳞व᭭था के कारण नहᱭ बि᭨क ऊँच-नीच के भेदभाव के कारण उ᭜प᳖ ᱟई 
ह।ै महा᭜मा गांधी धमᭅ के नाम पर चलने वाली इस ᮧथा को लेकर बᱟत दःुखी थे। 
अ᭭पृ᭫यता को मानवता के ᮧित पाप कᳱ सं᭄ा दतेे ᱟए वे इसे ज᭨द से ज᭨द दरू करना 
चाहते थे। उनका मानना था ᳰक अ᭭पृ᭫यता के िवनाश मᱶ ही िह᭠द᭜ुव का भला है, भारत का 

भला है और मानवता का भला ह।ै जब तक िह᭠द᭜ुव का शुि᳍करण नहᱭ ᳰकया जाता, तब 

तक ᭭वराज कᳱ बात सोचना भी ᳞थᭅ ह।ै अतः सभी लोगᲂ को अ᭭पृ᭫यता के उ᭠मूलन को 
अपनी सवᲃᲬ ᮧाथिमकता मानकर सभी को इसके िवनाश के िलए आगे आना चािहए। 
महा᭜मा गांधी अ᭭पृ᭫यता से लड़कर सृि᳥ के सवाᭅिधक सुपाᮢ ᮧािणयᲂ को मानवता के 
अिधकार ᳰदलाना चाहते थे। उनका मानना था ᳰक जब तक िह᭠द ूसमाज से अ᭭पृ᭫यता का 
िनवारण नहᱭ होता तब तक मानव जाित के स᭥पूणᭅ पुनᱧ᳍ार कᳱ कामना नहᱭ कᳱ जा 
सकती। ‘यंग इि᭛डया’ मᱶ उ᭠हᲂने िलखा ह ै – “िह᭠द ूधमᭅ के सुधार और उसके वा᭭तिवक 

सरंᭃण के िलए, छुआछूत को िमटाना सबसे आव᭫यक बात ह.ै........छुआछूत को 
िमटाना.......एक आ᭟याि᭜मक ᮧᳰᮓया ह।ै”109 महा᭜मा गांधी के माने अ᭭पृ᭫यता समाज का 

फालतू अंग ह ैजो दशे और समाज कᳱ तरᲥᳱ के रा᭭ते कᳱ ᱧकावट ह।ै इसीिलए वे इसे िह᭠दू 
समाज का अंग मानने से इनकार करते ᱟए कहते ह ᱹ- “छुआछूत िह᭠द ूधमᭅ का अंग नहᱭ है, 

इतना ही नहᱭ बि᭨क वह िह᭠द ूधमᭅ मᱶ पैठी ᱟई एक सड़न ह,ै वहम ह,ै पाप है; और उसे 

िमटाना हर एक िह᭠द ूका धमᭅ ह,ै उसका परम कᱫᭅ᳞ ह।ै”110 अगर िह᭠द ूधमᭅ मᱶ छूआछूत 

का वजूद कायम रहता ह ैतो ऐसी पᳯरि᭭थित मᱶ महा᭜मा गांधी िह᭠द ूधमᭅ के ᭜याग के साथ-
साथ िह᭠द ू धमᭅ के ख᭜म होने कᳱ भी कामना करते ह।ᱹ उ᭠हᲂने ᭭प᳥ िलखा ह ै – “यᳰद 

िह᭠द᭜ुव अ᭭पृ᭫यता के कलंक को दरू नहᱭ करता तो मुझे िह᭠द᭜ुव का ᭜याग करने मᱶ कोई 
िहचक नहᱭ होगी। मᱹ तो यहाँ तक कᱠगँा ᳰक छूआछूत कायम रहने से िह᭠द ूधमᭅ का ख᭜म 
हो जाना अ᭒छा ह।ै”111 उनका दढ़ृ िव᳡ास था ᳰक संसार का कोई भी धमᭅ नैितकता और 

सदाचार के मूलभूत स᭜यᲂ कᳱ अवहलेना करके आगे नहᱭ बढ़ सकता। 
िन᭬कषᭅतः महा᭜मा गांधी िह᭠द ूधमᭅ कᳱ िवकृितयᲂ को दरू कर अ᭭पृ᭫य माने जाने 

वाले लोगᲂ को िह᭠द ूधमᭅ के अ᭠दर ही उनका अिधकार एवं स᭥मान ᳰदलाने का ᮧयास कर 
रह ेथे। उनकᳱ मा᭠यतानुसार यᳰद िह᭠द ूधमᭅ से अ᭭पृ᭫यता जैसी सामािजक कुरीितयᲂ का 
खा᭜मा हो जाए, तो िह᭠द ूधमᭅ िव᳡ का सवᭅ᮰े᳧ धमᭅ िस᳍ हो सकता ह।ै 

भवानीᮧसाद िम᮰ महा᭜मा गांधी के अ᭭पृ᭫यता िनवारण स᭥ब᭠धी िवचारᲂ तथा 
कायᲄ से अ᭜य᭠त ᮧभािवत थे। उ᭠हᲂने अ᭭पृ᭫यता स᭥ब᭠धी महा᭜मा गांधी के िवचारᲂ का 
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आजीवन अᭃरसः पालन ᳰकया। अ᭭पृ᭫यता के ᮧित भवानीᮧसाद िम᮰ के रवैये को ᭭प᳥ 
करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ रचनावली कᳱ भूिमका मᱶ िवजय बहादरु ᳲसह िलखते ह ᱹ – 

“मिहला आ᮰म के ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को िनयमानुसार शौचालय कᳱ सफाई कᳱ िज᭥मेदारी का 

पालन करना पड़ता था। भवानी भाई भी इस काम को िन᭜यᮧित करते रहते थे। सेवकᲂ मᱶ 
एक हᳯरजन भी था और भवानीᮧसाद िम᮰ िनयमानुसार अपनी पारी पर उनका शौच भी 
धोते थे। उनका मानना था – हᳯरजन और ᮩाᳬण मᱶ अंतर हो सकता हो शायद, पर दोनᲂ 

कᳱ िव᳥ा मᱶ तो अ᭠तर नहᱭ होता?”112 इस ᮧकार भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ नजरᲂ मᱶ समाज 

मᱶ रहने वाले सभी मनु᭬य समान ह।ै यहाँ न कोई छोटा ह ैऔर न कोई बड़ा। भवानीᮧसाद 
िम᮰ ने गांधी िवचारᲂ को पहले जीवन मᱶ उतारा और ᳰफर समाज से ᭭वीकार करने के 
िलए आᮕह ᳰकया। ‘मधुमास’ शीषᭅक किवता मᱶ वसंत के मधुमय ᭃणᲂ से धरती पर 

समालता कᳱ भावना का िव᭭तार करने का आᮕह करते ᱟए कहते हᱹ- 
“ᭃुᮤ-ᭃुᮤता भूले अपनी, िनज महᱬव भूले महानता, 

अनाᱠत आन᭠द बरसकर धरती पर भर दे समानता।”113 

य᳒िप महा᭜मा गांधी वणाᭅ᮰म धमᭅ के समथᭅक थे पर उ᭠हᲂने उस पार᭥पᳯरक अथᭅ मᱶ 
कभी इसका समथᭅन नहᱭ ᳰकया। उनके अनुसार ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को अपना कमᭅ करना 
चािहए। सभी ᮧाचीन संतᲂ एवं सुधारकᲂ ने भी हमᱶ समानता का यही संदशे ᳰदया ह ैᳰक 
सभी मानव समान ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ भी अ᭭पृ᭫यता कᳱ भावना का िवरोध करते ᱟए 
गांधी के ᭭वर-मᱶ-᭭वर िमलाते ᱟए कहते हᱹ- 

“िपछले सौ बरसᲂ मᱶ ᳰकतने संत सुधारक 

तुकाराम दाद ूकबीर कण᭡पा नानक 
हमᱶ िसखाने आये सब मानव समान ह ै
सब छोटे ह ᱹसब महान ह।ᱹ”114 

गांधी िवचारदशᭅन मᱶ आ᭭था ᳞Ღ करते ᱟए ᮧाणीमाᮢ कᳱ समानता का उ᳃ोष 
करने वाले भवानीᮧसाद िम᮰ के िलए इस मानव बᱟल संसार मᱶ कोई भी बड़ा-छोटा नहᱭ 
ह।ै 

“ᮧाणी का वैसे और दिुनया मᱶ टोटा नहᱭ 

कोई ᮧाणी बड़ा नहᱭ कोई छोटा नहᱭ।”115 

महा᭜मा गांधी ने समाज के अ᭭पृ᭫य समझे जाने वाले लोगᲂ से कभी भेद-भाव नहᱭ 
ᳰकया। आ᮰म मᱶ दिलतᲂ और सवणᲄ को समान अिधकार ᮧा᳙ थे। पर हमारे समाज मᱶ आज 
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भी अ᭭पृ᭫यता कᳱ भावना ᳰदखाई पड़ती ह।ै अगर कोई समाज के अ᭭पृ᭫य माने जाने वाले 
लोगᲂ से मेल-जोल रखता ह ैया उ᭠हᱶ गले लगाता ह ैतो समाज का तथाकिथत सवणᭅ समाज 
इस पर आपिᱫ करता ह।ै समाज कᳱ जात-पाँत स᭥ब᭠धी ये ᱨᳰढ़याँ भवानीᮧसाद िम᮰ को 
खटकती ह ैऔर अपनी इसी पीड़ा को अिभ᳞Ღ करते ᱟए वे कहते ह ᱹ– 

“तू भाई को गले लगाने चला ᳰक बस रोका जाता ह ै

जहाँ कहा अपने को अपना बस ᳰक वहᱭ टोका जाता ह।ै”116 

महा᭜मा गांधी अ᭭पृ᭫यता कᳱ भावना को पूणᭅ ᱨप से ख᭜म कर हᳯरजन पᳯरजन के 
वगᭅ भेद को पूणᭅ ᱨप से ख᭜म कर दनेा चाहते थे। उनका मानना था ᳰक दशे कᳱ कुल 
जनसं᭎या के एक बड़े िह᭭से को यᳰद मानवीय अिधकारᲂ से वंिचत रखा जाय तो ᭭वराज 
का कोई अथᭅ नहᱭ ह।ै उ᭠हᲂने ᭭प᳥ िलखा ह ै– “यᳰद हम भारत कᳱ जनसं᭎या के पाँचवᱶ 

िह᭭से को सदा के िलए पराधीन रखना चाहᱶ और उ᭠हᱶ रा᳦ीय सं᭭कृित कᳱ उपलि᭣धयᲂ से 
जानबूझकर वंिचत रखे तो ᭭वरा᭔य बेकार ह।ै”117 महा᭜मा गांधी के इ᭠हᱭ िवचारᲂ को 

किवता के मा᭟यम से वाणी ᮧदान करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ समाज मᱶ समता ᭭थािपत 
करने के िलए वगᭅ भेद और धमᭅ भेद को दरू करने का आ᭮वान करते ह ᱹ– 

“इसिलए कहा अपने गुᱧ ने हमसे ᳰक उठो सब भᱶटो 

हᳯरजन पᳯरजन के भेद वगᭅ के भेद 
धरम के भेद वगैरा को मेटो 
उसने हमसे यह कहा ᳰक समता लाना ह”ै118 

भारतीय समाज अनेक ᭭तरᲂ पर बँटा ᱟआ ह ैिजनमᱶ वणᭅ भेद, वगᭅ भेद और धमᭅ भेद 
ᮧमुख ह।ै महा᭜मा गांधी ने इन सम᭭त भेदᲂ का िवरोध ᳰकया। उनके अनुसार सभी मनु᭬य 
समान ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ भी इन भेदᲂ को देख कर दःुखी है। वे ᳲचितत ह ैᳰक आिखर 
कब तक जात-पाँत के नाम पर एक मनु᭬य दसूरे मनु᭬य से दरू रहगेा। इस भेद-भाव या 
जाितवाद के नारे को पागलपन कᳱ सुराᲐ कᳱ साकᳱ बताते ᱟए वे कहते ह ᱹ– 

“᭍या बँटी रहगेी मानवता 

कालᲂ मᱶ ᳡ेतᲂ मᱶ 
छोटᲂ मᱶ बड़ᲂ मᱶ 
धमᲄ मᱶ, वादᲂ मᱶ 
x x x x 

मेरी समझ तो 
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धमᭅ हो, वाद हो, नारा हो जाित का 
या भाषा का इनमᱶ से एक-एक 
साकᳱ ह ैकेवल पागलपन कᳱ सुराᲐ का”119  

धमᭅ कᳱ दिृ᳥ मᱶ सभी मनु᭬य बराबर ह,ै पर जाित-भेद ने अपनी जड़ᱶ इतनी गहरी 

जमा ली ह ै ᳰक उससे िनजात पाना जरा कᳯठन ह।ै महा᭜मा गांधी इस असमानता को 
᭭वीकार नहᱭ करते। उनके अनुसार, “हम सब िब᭨कुल बराबर ह।ᱹ लेᳰकन समानता 

आ᭜माᲐ कᳱ ह,ै शरीर कᳱ नहᱭ। अतः यह एक मानिसक ि᭭थित ह।ै हमᱶ समानता हािसल 
करनी ह।ै एक ᳞िᲦ का ᭭वयं को दसूरे से ᮰े᳧ समझना ई᳡र और मानव के ᮧित पाप है। 
अतः जाित, जहाँ तक वह ऊँच-नीच का भेद करती ह,ै एक बुराई ह।ै”120 महा᭜मा गांधी के 

इ᭠ही िवचारᲂ को किवता के मा᭟यम से ᳞Ღ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ ᳰक 
शारीᳯरक या जात-पाँत का अलग होने के बावजूद संसार के ᮧ᭜येक मनु᭬य के ᱡदय मᱶ 
िवराजमान आ᭜मा एक ही परमा᭜मा का अंश ह।ै यही कारण ह ैᳰक थोड़ा बᱟत अ᭠तर होने 
के बावजूद मूल ᭭वᱨप एक समान ही ह ै– 

“खदान मᱶ पड़ी धातु ᭍या कभी िवमान नहᱭ ह ै

᭍या अनेक बातᲂ मᱶ हम तुम और वे समान नहᱭ है 
x x x x 

᭍या एक नहᱭ ह ᱹहम और वह 
िजसे दावत मᱶ बुलाकर धᲥा ᳰदया जा रहा ह ै
᭍या हम केवल अपनी माँ कᳱ कोख से पैदा ᱟए आदमी ह।ᱹ”121 

हमारे दशे के तथाकिथत राजनेता और समाज सुधारक अ᭭पृ᭫यता िनवारण कᳱ 
बड़ी-बड़ी बातᱶ करते ह।ᱹ पर उनकᳱ बातᱶ महज बातᱶ बनकर रह जाती ह।ै वा᭭तिवकता के 
धरातल पर वे अ᭭पृ᭫य कह े जाने वाले लोगᲂ के िलए कुछ नहᱭ करते। अ᭭पृ᭫यता का 
िनवारण तो तभी हो सकता ह ै जब राजनेता समाज सुधारक और ᮧ᭜येक ᳞िᲦ इस 
सम᭭या को जड़ से समा᳙ करने का िनणᭅय लेकर ᭭वयं को पूणᭅ ᱨप से इस कायᭅ मᱶ समᳶपत 
कर दᱶ। अ᭭पृ᭫यता िनवारण के ᮧित लोगᲂ कᳱ कथनी और करनी मᱶ एकᱨपता का अभाव 
दखेकर भवानीᮧसाद िम᮰ का ᱡदय ᳞िथत ह।ै िन᳜ का᳞ पंिᲦयाँ उनकᳱ इसी ᳞था को 
अिभ᳞Ღ करती ह ै– 

“तुने आदमी और आदमी के 

बीच के भाषा जाित रंग वगᭅ आᳰद 
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भेदᲂ को कम करने कᳱ बातᱶ कᳱ 
बुरा नहᱭ ह ैये वचन 
न उसका उ᳎े᭫य बुरा ह ै
मगर तुने 
उसकᳱ बातᱶ भर कᳱ 
उस ᳰदशा मᱶ 
अपने को खपाया नहᱭ”122 

अ᭭पृ᭫यता भयंकर अपराध ह।ै इसे अपने जीवन मᱶ ᭭थान दकेर हम करोड़ᲂ मनु᭬यᲂ 
के िवकास को रोक कह ेह।ᱹ समाज मᱶ अ᭭पृ᭫य कह ेजाने वाले लोग संसार के सबसे सुपाᮢ 
अंश ह ᱹजो गंदगी कᳱ सफाई कर समाज कᳱ सेवा करते ह।ᱹ मानवीय दया से शू᭠य होकर जो 
᳞िᲦ उ᭠हᱶ मानवता के अिधकारᲂ से वंिचत करता ह ैवह ई᳡र और मनु᭬य के िखलाफ 
भयंकर अपराध करता ह।ै रात ᳰदन मेहनत कर समाज मᱶ सफाई करने वाला अ᭭पृ᭫य 
समाज मᱶ ऊँचे कह ेजाने वाले लोगᲂ से ᳰकसी मायने मᱶ कम नहᱭ ह।ै उसे समाज से अलग या 
छोटा समझना िनहायत ही गलत ह।ै ‘ध᭠य ह’ै शीषᭅक किवता मᱶ किव इ᭠हᱭ अ᭭पृ᭫य कह े

जाने वाले लोगᲂ के कायᭅ कᳱ ᮧशंसा करते ᱟए उ᭠हᱶ ध᭠यवाद के पाᮢ मानकर समाज के 
तथाकिथत ठेकेदारᲂ से ᮧ᳤ करते ह ᱹᳰक वे हमसे अलग कैसे ह ᱹ– 

“अंधेरे मᱶ ᮧकाश बुनने वाले 

शोर मᱶ अनाहत सुनने वाले 
रᲦ मᱶ पसीना घोलने वाले 
ध᭠य ह ᱹ
पूछता ᱠ ँ᭍या वे 
अ᭠य ह ᱹहमसे या तुमसे”123 

महा᭜मा गांधी ने अ᭭पृ᭫यता िनवारण के िलए केवल उपदशे ही नहᱭ ᳰदया बि᭨क  
उ᭠हᲂने अपने जीवन मᱶ अ᭭पृ᭫यता िनवारण के अनेक दृ᳥ ांत भी ᮧ᭭तुत ᳰकये। उ᭠हᱶ अपने 
आस-पास यᳰद कोई जाँत-पाँत या छुआछूत को मानने वाला ᳞िᲦ िमल जाता तो वे 
उसका िवरोध और बिह᭬कार करते थे। अ᭭पृ᭫यता िनवारण हतेु लोगᲂ को सचेत करने  के 
िलए महा᭜मा गांधी के जीवन के ऐसे ही एक ᮧसंग का भवानीᮧसाद िम᮰ ने ‘िज᭠दा दपᭅण’ 

शीषᭅक किवता मᱶ उ᭨लेख ᳰकया ह ै– 

“पहले नाई से बनवाते थे गाँधीजी अपनी दाढ़ी 

ᳰक᭠तु बाद मᱶ पता चला उनका भी नाई 
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नहᱭ समझता है 
हᳯरजन को अपना भाई 
छूत मानता ह ैवह उसकᳱ 
गांधीजी ने शुᱨ कर ᳰदया तब से दाढ़ी ᭭वयं बनाना”124 

भारतीय समाज मᱶ सᳰदयᲂ से ऊँच-नीच के नाम पर अ᭭पृ᭫य कह ेजाने वाले असं᭎य 
लोग तथाकिथत स᭤य समाज मᱶ लांिछत और ᮧतािड़त जीवन यापन कर रह े हᱹ। 
भवानीᮧसाद िम᮰ के मतानुसार छोटे समझे जाने वाले कामᲂ को करने माᮢ से ᳰकसी को 
छोटा कहना अनुिचत ह।ै सड़क पर गंदगी साफ करने वाले और च᭡पल बनाने वाले ᳞ापार 
करने वाले और घड़ी मर᭥मत करने वाले से ᳰकसी दिृ᳥ से छोटा नहᱭ ह।ै किव के अनुसार – 

“तुम कागज पर िलखते हो 

वह सड़क झाड़ता ह ै
x x x x 

एक आदमी घड़ी बनाता 
एक बनाता च᭡पल 
इसीिलए यह बड़ा और वह छोटा 
इसमᱶ ᭍या बल”125 

िन᭬कषᭅतः अ᭭पृ᭫यता िह᭠द ूसमाज का ऐसा अवगुण ह ैिजसने धमᭅ को अपने ᭭थान 
से बेदखल कर धमᭅ के बहाने करोड़ᲂ लोगᲂ कᳱ हालत गुलामᲂ जैसी कर डाली है। राई के 
दाने के ᱨप मᱶ पैदा ᱟई यह सड़न आज पवᭅत का ᱨप ले चुकᳱ ह।ै महा᭜मा गांधी ने 
अ᭭पृ᭫यता िनवारण को अपने एकादश ᮯत मᱶ ᭭थान दकेर उसे िह᭠द ूधमᭅ मᱶ जड़े जमाने 
वाली सन बताते ᱟए यह सािबत करने का ᮧयास ᳰकया ᳰक यह िह᭠द ूधमᭅ का अंग नहᱭ ह।ै 
इसका िनवारण करना हर एक ᳞िᲦ का परम धमᭅ और कᱫᭅ᳞ ह।ै अपने इसी धमᭅ और 
कᱫᭅ᳞ का िनवाᭅह गांधीवादी किव भवानीᮧसाद िम᮰ ने अपनी किवताᲐ मᱶ अ᭭पृ᭫यता के 
िखलाफ आवाज बुलंद करके ᳰकया ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ दिृ᳥ मᱶ इस संसार मᱶ कोई 
छोटा-बड़ा नहᱭ ह।ै ᮧ᭜येक मनु᭬य के अ᭠तर मᱶ िवराजमान आ᭜मा एक ही परमा᭜मा का अंश 
ह।ै ऐसी ि᭭थित मᱶ ᭭वयं को दसूरᲂ से ᮰े᳧ समझना अनुिचत ह।ै 

11.सवᭅधमᭅ समभाव : 
महा᭜मा गांधी के ᱡदय मᱶ संसार के सभी धमᲄ के ᮧित ᮧेम भाव था। उनकᳱ दिृ᳥ मᱶ 

दिुनया के तमाम धमᭅ एक ही ᭭थान पर पᱟचँने के अलग-अलग रा᭭ते ह।ᱹ दिुनया मᱶ धमᭅ के 
अनेक ᱨप और अनेक प᳍ितयाँ ह।ᱹ वा᭭तिवकता तो यह ह ैᳰक िजतने ᳞िᲦ ह ैउतने ही धमᭅ 
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ह।ै ᳰफर भी उनमᱶ कुछ समानताए ँ ह।ᱹ इसी को लिᭃत करके महा᭜मा गांधी ने कहा ह,ै 
“सभी धमᲄ कᳱ आ᭜मा एक ह,ै पर उनके ᱨप अनेक ह।ᱹ ये ᱨप अनंत काल तक रहᱶगे।”126 वे 

चाहते थे ᳰक िविभ᳖ धमᭅ को मानने वाले लोग – केवल भारत ही नहᱭ बि᭨क दिुनया भर के 

– एक दसूरे के स᭥पकᭅ  मᱶ आकर बेहतर मनु᭬य बनᱶ। इससे दिुनया वतᭅमान कᳱ तुलना मᱶ कहᱭ 

बेहतर जगह हो जाएगी। धमᭅ ᳞िᲦगत व᭭तु ह ै  इसिलए ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को अपने ᭄ान के 
अनुसार एक दसूरे के धमᭅ कᳱ उᱫम बातᱶ ᮕहण करनी चािहए। अपनी सवᭅधमᭅ समभाव कᳱ 
भावना को ᳞Ღ करते ᱟए वे पुनः कहते ह ᱹ – “यᳰद मᱹ बाइिबल या कुरान कᳱ अपनी 

᳞ा᭎या  को मानते ᱟए ईसाई या मुसलमान कहला सकँू तो मुझे ऐसा कहलाने मᱶ कोई 
आपिᱫ नहᱭ होनी चािहए। ᭍यᲂᳰक तब िह᭠द,ू ईसाई और मुसलमान पयाᭅयवाची श᭣द हो 
जाएगें। मेरी भावना ह ै ᳰक परलोक मᱶ न िह᭠द ूह,ै न ईसाई और न मुसलमान।”127 उ᭠हᱶ 

िजतनी आ᭭था ‘गीता’ पर थी उतनी ही ‘बाइबल’ पर भी थी। उनके िलए दिुनया के सभी 

धमᭅ उतने ही महान और सᲬे ह,ᱹ िजतना ᳰक उनका अपना धमᭅ। उनकᳱ दिृ᳥ मᱶ वेद, कुरान, 
बाइबल और िज᭠द अवे᭭ता सभी समान ᱨप से पिवᮢ ᮕ᭠थ ह।ᱹ इनके कह ेसंसार के सभी 
लोगᲂ को अपने धमᭅ के अनुसार ई᳡र कᳱ पूजा करने का अिधकार ह।ै महा᭜मा गांधी कᳱ 
दिृ᳥ मᱶ संसार के सभी धमᭅ समान ह,ᱹ इसिलए वे आजीवन सभी धमᭅ के लोगᲂ को धाᳶमक 
सिह᭬णुता का पाठ पढ़ाकर लोगᲂ के ᱡदय मᱶ समता और मैᮢी का भाव जगाते रह।े महा᭜मा 
गाधंी कᳱ िवचारधारा से ᮧभािवत भवानीᮧसाद िम᮰ ने भी धमᭅ को उदार तथा 
सकारा᭜मक ᱨप मᱶ दखेा। यही कारण ह ै ᳰक उनके ᱡदय मᱶ ᳞ा᳙ सवᭅधमᭅ समभाव कᳱ 
भावना उनकᳱ किवताᲐ मᱶ उमड़ पड़ी ह।ै 

महा᭜मा गांधी ᭭वभावतः धाᳶमक ᳞िᲦ थे और धमᭅ ही उनके जीवन का पथ 
ᮧदशᭅक था। उनके धमᭅ का के᭠ᮤिब᭠द ुनैितकता ह।ै उनकᳱ दिृ᳥ मᱶ िव᳡ के सभी धमᭅ सᲬे ह।ᱹ 
अगर ᳰकसी के ᱡदय मᱶ धमᭅ के ᮧित आ᭭था या भरोसा हो तो जीवन मᱶ कदम-कदम पर आने 
वाली कᳯठनाइयाँ हल हो जाती ह ै ᳰफर चाह ेवह ᳞िᲦ राम कᳱ शिᲦ मᱶ िव᳡ास रखने 
वाला िह᭠द ूहो या रहीम के रंग मᱶ रंगा मुसलमान। अथाᭅत् िव᳡ के सभी धमᭅ समान ह ैऔर 
वे मनु᭬य को िव᳔ बाधाᲐ से मुिᲦ ᳰदलाकर सही राह पर लाते ह।ᱹ िह᭠द ूऔर इ᭭लाम धमᭅ 
के ᮧित इसी सवᭅधमᭅ समभाव कᳱ भावना को अिभ᳞Ღ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते 
ह ᱹ– 

“अपनी अ᭠तरतम सᱫा मᱶ 

इस मूल भाव को फैलाकर 
हम चाह ेजो कर सकते ह।ᱹ 
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हम रख सकते ह ᱹचाहत कᳱ अपनी 
सीमाए ँतक असीम 
इसिलए ᳰक वह शिᲦ राम 
इसिलए ᳰक वह रंग रहीम”128 

िव᳡ के सभी धमᭅ समान ह।ै इसिलए हमᱶ दसूरᲂ के धमᭅ और उस धमᭅ के अनुयायी 
का उतना ही स᭥मान करना चािहए िजतना हम अपने धमᭅ का करते ह।ᱹ भारत मᱶ िह᭠द ू
और मुसलमान धमᭅ को मानने वालᲂ कᳱ सं᭎या ᭔यादा ह,ै इसिलए यह आव᭫यक ह ैᳰक इन 
दोनᲂ धमᲄ को मानने वाले लोगᲂ के िवचार और ᳞वहार मᱶ समानता हो। महा᭜मा गांधी ने 
भी िह᭠द ूऔर मुसलमानᲂ मᱶ एकता ᭭थािपत करने का ᮧयास ᳰकया। इसे हािसल करने का 
उपाय बताते ᱟए वे कहते ह ᱹ– “हमारा एक समान उ᳎े᭫य, एक समान ल᭯य कᳱ ᮧाि᳙ के 

ᮧय᳀ मᱶ सहयोग करना, एक दसूरे का दःुख बांटना और पर᭭पर सिह᭬णुता बरतना, इस 
एकता कᳱ भावना बढ़ाने का सबसे अ᭒छा तरीका ह।ै”129 अथाᭅत् गांधी कᳱ दिृ᳥ से िह᭠द ू

और मुसलमान मᱶ कोई भेद नहᱭ ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ भी िह᭠द-ूमुसलमान मᱶ कोई भेद 
नहᱭ मानते। उ᭠हᲂने दोनᲂ समुदायᲂ मᱶ वैचाᳯरक समानता को आव᭫यक माना ह।ै इसिलए 
जब मनु᭬य का नजᳯरया िह᭠द ूया मुसलमान के आधार पर िभ᳖ हो जाता ह ैतो किव उसे 
दभुाᭅ᭏यपूणᭅ मानते ᱟए कहते ह ᱹ– 

“िह᭠द ूकुछ अलग सोचे मुसिलम कुछ अलग सोचे 

एक ने नहᱭ तब भाग दोनᲂ के पोचे 
दोनᲂ को एक साथ जीना ह ैएक साथ मरना है 
दोनᲂ का वतन ह ैयह दोनᲂ कᳱ शान ह ै
अबके साल दोनᲂ को एक हो जाना है 
वरना यह समिझए हम सबको खो जाना ह।ै”130 

भवानीᮧसाद िम᮰ के ᱡदय मᱶ महा᭜मा गांधी कᳱ भाँित सभी धामᲄ के ᮧित 
समानता का भाव था। इसिलए वे चाहते थे ᳰक ᳰकसी भी ᳞िᲦ के ᱡदय मᱶ दसूरे के धमᭅ के 
ᮧित घृणा या ᳇षे का भाव न रह।े महा᭜मा गांधी आजीवन सभी धमᭅ के लोगᲂ को धाᳶमक 
सिह᭬णुता का पाठ पढ़ाकर लोगᲂ के ᱡदय मᱶ समता और मैᮢी का भाव जगाते रह,े पर 
बावजूद इसके धमाᭅ᭠धता के चलते हमारे दशे मᱶ धमᭅ और कौम के नाम पर ता᭛डव होता 
रहा। भवानीᮧसाद िम᮰ ऐसी ि᭭थितयᲂ को दखेकर दःुखी ह।ᱹ वे कातर ᭭वर मᱶ कहते ह ᱹ– 

“अ᭒छा होता अगर तु᭥हारे रहते 
घृणा और ᳇ेष न बहते 
कम से कम इस दशे मᱶ 
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धमᭅ दशे या कौम के नाम पर 
ता᭛डव हावी न होता शांितशील साम पर”131 

िन᭬कषᭅतः महा᭜मा गांधी का धमᭅ ᳞ापकतम सिह᭬णुता पर आधाᳯरत ह ै िजसमᱶ 
ᳰकसी भी धमᭅ के ᮧित िवरोध का भाव नहᱭ ह।ै वे सभी ᮧािणयᲂ को एक िव᳡ा᭜मा कᳱ सृि᳥ 
मानते ह।ᱹ वे चाहते थे ᳰक लोग पर᭭पर एक दसूरे के धमᭅ का आदर करᱶ। भवानीᮧसाद िम᮰ 
भी धमᭅ स᭥ब᭠धी महा᭜मा गांधी के इस दिृ᳥कोण के समथᭅक थे। वे चाहते थे ᳰक िह᭠द ूएक 
मुसलमान कᳱ भाँित इ᭭लाम धमᭅ का आदर करे और मुसलमान एक िह᭠द ू कᳱ भाँित 
सनातन धमᭅ का आदर करे। उनकᳱ किवताᲐ मᱶ महा᭜मा गांधी के मागᭅ का अनुसरण करते 
ᱟए धमᭅ के भेद को िमटाकर सवᭅधमᭅ समभाव कᳱ ᭭थापना के अनेक उदाहरण दखेे जा सकते 
ह।ᱹ 

(ख) वणाᭅ᮰म धमᭅ : 
वणᭅ ᳞व᭭था िह᭠द ूधमᭅ मᱶ ᮧाचीन काल से चले आ रह ेसामािजक संगठन का अंग ह,ै 

िजसमᱶ िविभ᳖ समुदायᲂ के लोगᲂ के आ᭟याि᭜मक िववेक के आधार पर काम िनधाᭅᳯरत 
होता था। ᮧायः इन लोगᲂ कᳱ संतानᲂ के कायᭅ भी इ᭠हᱭ पर िनभᭅर करते थे तथा िविभ᳖ 
ᮧकार के कायᲄ के अनुसार बने ऐसे समुदायᲂ को वणᭅ कहा जाता था। पीढ़ी-दर-पीढ़ी से 
चले आ रह ेधंधे इस वणᭅ ᳞व᭭था कᳱ बुिनयाद ह।ै िव᳡ के ᳰकसी भी िह᭭से मᱶ जीवन यापन 
करने वाले मनु᭬य के चार ᮧमुख धंधे ह ᱹ– िव᳒ादान करना, दःुखी को बचाना, खेती तथा 

᳞ापार और शरीर ᮰म से सेवा। इ᭠हᱭ धंधᲂ के आधार पर समाज मᱶ ᮩाᳬण, ᭃिᮢय, वै᭫य 
और शूᮤ आᳰद चार वणᭅ िनधाᭅᳯरत ᳰकये गए ह।ᱹ 

जाित ᳞व᭭था का िवरोध कर उसे समाज का ‘फालतू अंग’ कहने वाले महा᭜मा 

गांधी वणᭅ ᳞व᭭था के पोषक थे। वणᭅ ᳞व᭭था के आशय को ᭭प᳥ करते ᱟए वे िलखते हᱹ –

“वणाᭅ᮰म धमᭅ बताता ह ैᳰक दिुनया मᱶ मनु᭬य का सᲬा ल᭯य ᭍या ह।ै उसका ज᭠म इसिलए 

नहᱭ ᱟआ ᳰक वह रोज-रोज ᭔यादा पैसा इकᲶा करने के रा᭭ते खोजे और जीिवका के नये-
नये साधनᲂ कᳱ खोज करे। उसका ज᭠म तो इसिलए ᱟआ ह ैᳰक वह अपनी शिᲦ का ᮧ᭜येक 
अणु अपने िनमाᭅता को जानने मᱶ लगाये। इसिलए वणाᭅ᮰म धमᭅ कहता ह ैᳰक अपने शरीर के 
िनवाᭅह के िलए मनु᭬य अपने पूवᭅजᲂ का धंधा ही करे। बस वणाᭅ᮰म धमᭅ का आशय इतना 
ही ह।ै”132 इस वणᭅ ᳞व᭭था को उ᭠हᲂने शु᳍ सामािजक उपयोग कᳱ दिृ᳥ से ᭭वीकार ᳰकया 

ह।ै ᳞व᭭था मूलक िवभाजन पर आधाᳯरत सामािजक संगठन ही सही मायने मᱶ वणाᭅ᮰म 
धमᭅ ह।ै महा᭜मा गांधी वणᭅ ᳞व᭭था को शु᳍ सामािजक उपयोग कᳱ दिृ᳥ से ᭭वीकार करते 
ह,ै िजसमᱶ ऊँच-नीच या भेद-भाव  के िलए कोई ᭭थान नहᱭ ह।ै उनके अनुसार “वणᭅ का 

िनयम आदिमयᲂ कᳱ अपनी ᭭वाभािवक सीमायᱶ तो मानता है, लेᳰकन वह उनमᱶ ऊँचे और 
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नीचे का भेद नहᱭ मानता। मेरा िव᳡ास है ᳰक आदशᭅ समाज-᳞व᭭था का िवकास तभी 
ᳰकया जा सकेगा, जब इस िनयम के रह᭭यᲂ को पूरी तरह समझा जायेगा और उ᭠हᱶ 
कायाᭅि᭠वत ᳰकया जायेगा।”133 वणाᭅ᮰म धमᭅ  से ता᭜पयᭅ इतना ही ह ै ᳰक मनु᭬य अपनी 

जीिवका उपाजᭅन के िलए अपने वंश या पर᭥परागत पेशे को ही ᭭वीकार करे। उसे बदलने 
के ᮧय᳀ का अथᭅ होगा चरम अ᳞व᭭था का आ᭮वान करना।  

महा᭜मा गांधी का यह वणाᭅ᮰म धमᭅ मनु᭬य के ᭭वभाव मᱶ घुला-िमला ह,ै िह᭠द ूधमᭅ 
ने उसे िव᭄ान के ᭭तर तक पᱟचँा ᳰदया ह।ै महा᭜मा गांधी कᳱ इस वै᭄ािनक और नैितक 
वणाᭅ᮰म धमᭅ कᳱ अवधारणा का जाित ᳞व᭭था से कोई वा᭭ता नहᱭ ह।ै 

महा᭜मा गांधी के वणᭅ ᳞व᭭था स᭥ब᭠धी िवचार कᲵर सनातन धमाᭅवलि᭥बयᲂ के 
िलए चᲅकाने वाले थे ᳰफर भी जनमानस मᱶ महा᭜मा गांधी कᳱ लोकिᮧयता दखेकर उ᭠हᲂने 
कोई ᮧितᳰᮓया ᳞Ღ नहᱭ कᳱ। ऐसी अव᭭था मᱶ गांधीवादी किव भवानीᮧसाद िम᮰ का 
गांधीजी के वणᭅ ᳞व᭭था स᭥ब᭠धी उदार िवचारधारा को अपनाना ᭭वाभािवक था। इस 
स᭥ब᭠ध मᱶ उनकᳱ रचनाᲐ मᱶ रचना᭜मक दिृ᳥कोण ᳰदखाई पड़ता ह।ै 

वणाᭅ᮰म ᳞व᭭था समाज के सभी वगᲄ के कमᭅ को िनधाᭅᳯरत कर समाज मᱶ अनुिचत 
ᮧित᭭पधाᭅ को टालकर ऐसी ᳞व᭭था करती ह ै ᳰक हर ᳞िᲦ को उसके पᳯर᮰म का फल 
िमले। महा᭜मा गांधी को इस ᳞व᭭था मᱶ पूणᭅ आ᭭था थी। उनके अनुसार, “आनुवांिशक 

कᱫᭅ᳞ का िनयम शा᳡त ह ैऔर उसे बदलने के ᮧय᳀ का अथᭅ होगा चरम अ᳞व᭭था का 
आ᭮वान करना।”134 आज यह ऊँचा िनयम नीचे गीर कर ᳲनदा का पाᮢ तो बना ही ह,ै 

हमारी दीन-हीन अव᭭था का कारण भी ह।ै गांधीवादी किव भवानीᮧसाद िम᮰ को 
वणाᭅ᮰म ᳞व᭭था जैसे पर᭥परागत आदशᲄ से लगाव था। पर आज वणᭅ के अनुिचत उपयोग 
के कारण अनिगनत जाितयाँ बनी जो आज हमारी दरुाव᭭था का कारण ह।ै समाज कᳱ इसी 
ि᭭थित को ᳞Ღ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“हम गरीब 

अपनी पर᭥पराᲐ के कारण नहᱭ ह ᱹ
पर᭥परागत आदशᲄ के 
टूट जाने के कारण है।”135  

महा᭜मा गांधी अ᭭पृ᭫यता और जात-पाँत के िवरोधी थे पर वणᭅ ᳞व᭭था के समथᭅक 
थे। उनके अनुसार जात-पाँत कᳱ ᱨᳰढ़याँ वणᭅ ᳞व᭭था का िवकृत ᱨप ह।ै इसिलए हमᱶ जात-
पाँत कᳱ ᱨᳰढ़यᲂ को तोड़ने का ᮧयास करना चािहए। जैसे ही जात-पाँत कᳱ ᱨᳰढ़याँ ख᭜म 
होगी, महा᭜मा गांधी के ᭭व᳘ कᳱ चार वणᲄ वाली सᲬी वणᭅ ᳞᭪᭭था कायम हो जायेगी। 
महा᭜मा गांधी के इसी ᭭व᳘ को वा᭭तिवकता मᱶ पᳯरणत करने के िलए भवानीᮧसाद िम᮰ 
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जात-पाँत के ᱨढ़ िवगत के घेरᲂ को तोड़कर ᮧाणᲂ कᳱ ओट दकेर भी वणाᭅ᮰म धमᭅ को 
बचाने कᳱ बात करते ह ᱹ– 

“तोड़ो 

ᱨढ़ िवगत के घेरे 
᳴कतु बुझाओ मत 
उसकᳱ िवभा 
उसे तो लाओ 
ओट दकेर अपने ᮧाणᲂ कᳱ”136  

आज तो ᮩाᳬणᲂ, ᭃिᮢयᲂ वै᭫यᲂ और शूᮤᲂ का केवल नाम ही रह गया ह।ै सᲬे वणᭅ 
धमᭅ को पुनः जीिवत करने का एक माᮢ रा᭭ता यही ह ैᳰक अपने शरीर के िनवाᭅह के िलए 
मनु᭬य अपने पूवᭅजᲂ का ही ध᭠धा करे। महा᭜मा गाधंी के इन िवचारᲂ को किवता के मा᭟यम 
से ᭭प᳥ करते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ कहते हᱹ ᳰक ᮧ᭜येक मनु᭬य को अपने पूवᭅजᲂ के 
᳞वसाय तक ही अपने को सीिमत रखना चािहए। अपने अनुवांिशक कायᲄ को करते समय 
लोग उसे ᳰकस नाम से पुकारते ह,ᱹ इस पर ᭟यान ᳰदये बगैर लोगᲂ को अपनी आ᭜मा कᳱ 
आवाज के ᮧित स᭥मान ᮧकट करते ᱟए कमᭅ को महᱬव दनेा चािहए – 

   “मन मᱶ उसी को ᮧार᭥भ होने दो जो अ᭒छा ह ैऔर पु᳥ ह ै

   समझदार ᳰकसान के समय पर बोये ᱟए बीज कᳱ तरह 
   और ᳰफर सᱭचᲂ अपने सही और लगातार कामᲂ से 
   लोग ᳰकन-ᳰकन नामᲂ से पुकारते ह ᱹतु᭥हᱶ इस पर कान मत दो 
   स᭥मान दो केवल अपनी आ᭜मा कᳱ आवाज को!”137 

वणाᭅ᮰म धमᭅ के अ᭠तगᭅत िजन चार वणᲄ कᳱ बात कही गई ह ै वे चार वणᭅ चार 
सावᭅभौम ᳞वसायᲂ से जुड़े हᱹ - ᭄ान दनेा, असहायᲂ कᳱ रᭃा करना, कृिष और वािण᭔य 

कमᭅ तथा शारीᳯरक ᮰म ᳇ारा सेवाए ँᮧदान करना। इस वणᭅ ᳞व᭭था का आधार कमᭅ था। 
पर आगे चलकर वणᭅ ᳞व᭭था के दᱧुपयोग के चलते असं᭎य जाितयाँ पैदा ᱟई। कमᭅ िजस 
᳞व᭭था का आधार था ज᭠म उस ᳞व᭭था का आधार बना। अनेक जाितयᲂ पर ᮧितबंध 
लगाये गए। ज᭠म के आधार पर जो पेशा उसे िमला उससे िनकलने कᳱ ᳞व᭭था ख᭜म हो 
गई। िवकृत वणाᭅ᮰म धमᭅ कᳱ इ᭠हᱭ खािमयᲂ को उजागर करते ᱟए किव भवानीᮧसाद िम᮰ 
कहते ह ᱹ– 

“उसने एक काम शुᱨ ᳰकया ह ै

और उसकᳱ सीमा कᳱ शिᲦ ने 
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उस काम कᳱ हद बाँध दी ह ै
हद के बाहर कहाँ ᭍या हो रहा ह ै
या हो सकता ह ैउसकᳱ उसको खबर नहᱭ ह ै
x x x x 

और जो छोटे ᳰकसी काम को करना 
छोटी बात समझता ह ै
और जो बड़े-बड़े कामᲂ मᱶ उलझ जाता ह ै 
और िजसने अपने तन-बदन 
मन-ᮧाण, सबका चूरा कर िलया ह”ै138 

िह᭠द ूधमᭅ मᱶ ᮧचिलत वणᭅ ᳞व᭭था का आधार कमᭅ था। ᳞िᲦ जो कायᭅ करता था 
उससे उसका वणᭅ िनधाᭅᳯरत होता था। उस समय यह ᳞व᭭था थी ᳰक शूᮤ के घर ज᭠म लेने 
वाला भी अपने कमᲄ के बल पर ᮩाᳬण हो सकता ह।ै पर काला᭠तर मᱶ वणᭅ ᳞व᭭था का 
यह ᱨप िवकृत हो गया। ज᭠म इसका आधार बना और यह िनयम बन गया ᳰक ᮩाᳬण के 
घर पर ज᭠म लेने वाला ᮩाᳬण होगा और शूᮤ के घर ज᭠म लेने वाला शूᮤ। महा᭜मा गांधी 
ने वणᭅ ᳞व᭭था के इस िवकृत ᱨप का कभी समथᭅन नहᱭ ᳰकया। वे ज᭠म को वणᭅ ᳞व᭭था 
का आधार मानते ᱟए भी लोगᲂ को सभी ᮧकार के कमᲄ कᳱ छूट दतेे ह।ᱹ गांधीवादी किव 
भवानीᮧसाद िम᮰ ने भी वणᭅ ᳞व᭭था के उसी ᱨप को ᭭वीकार ᳰकया जो गांधीजी को 
मा᭠य था । वे चाहते थे ᳰक समाज के ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को अपने िवकास का पूणᭅ अवसर िमले 
और उसके सामने यह िवक᭨प हो ᳰक वह चाह ेतो अपनी कािबिलयत और कमᲄ के बल पर 
एक वणᭅ से दसूरे वणᭅ को अपना सकता ह ै– 

“ये खंड ह ैऔर खाने ह ᱹलगभग मनमाने हᱹ 

इनमᱶ हम बँधे तो बँधे लेᳰकन यह मानकर 
अपना अि᭭त᭜व िसफᭅ  खाना नहᱭ 
खानᲂ मᱶ समाये रहना जीवन ने माना नहᱭ 
x x x x 

अपने से उस तक चलेगा वह, बीज से कुसुम तक फलेगा वह 
िबखरेगा फैलेगा धूल बन जायेगा 
चाहोगे िबछेगा वह पंथ पर चाहोगे बनेगा दवूाᭅ 
धारा बनेगा, अभी फूल बन जायेगा!”139 

महा᭜मा गांधी को पैतृक ᳞वसायᲂ पर आधाᳯरत वणᭅ ᳞व᭭था मᱶ िव᳡ास था। वे 
वणᲄ के चार िवभाजन को मौिलक, ᭭वाभािवक और आव᭫यक मानते थे। वणाᭅ᮰म धमᭅ के 
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महᱬव पर ᮧकाश डालते ᱟए उ᭠हᲂने िलखा ह ै– “आᳶथक दिृ᳥ से, एक जमाने मᱶ जाित का 

बड़ा महᱬव था। इससे पैतृक कौशल कᳱ रᭃा होती थी और ᮧितयोिगता मयाᭅᳰदत रहती 
थी। यह कंगाली को दरू रखने का सवᲃᱫम उपाय था। य᳒िप इससे साहस अथवा 
आिव᭬कार को बढ़ावा नहᱭ िमलता था, पर यह भी नहᱭ कहा जा सकता ᳰक यह उनके मागᭅ 
का बाधक था।”140 अतः महा᭜मा गांधी जाित ᳞व᭭था के िवरोधी होते ᱟए भी वणᭅ 

᳞व᭭था के पोषक थे। वे वणᭅ ᳞व᭭था को न᳥ नहᱭ करना चाहते थे। गांधीवादी किव 
भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ किवताᲐ मᱶ महा᭜मा गांधी के वणᭅ ᳞व᭭था स᭥ब᭠धी इ᭠हᱭ िवचारᲂ 
कᳱ अिभ᳞िᲦ ᱟई है। ‘स᭜यकाम’ शीषᭅक किवता मᱶ स᭜यकाम अपने कुल के अनुᱨप िशᭃा 

कᳱ इ᭒छा ᮧकट करते ᱟए माता से अपना कुल पूछता ह ैऔर वणᭅधमᭅ पालन के अनेक लाभᲂ 
कᳱ गणना करवाता ह ै– 

“कुल के अनुᱨप मᱹ िशᭃा का इ᭒छुक ᱠँ 

मेरा कुल कोन सा ह ैमाता जताइए ; 

िजससे अमत हो मत अ᮰ुत हो ᮰ुत िजससे 
िजससे अ᭄ात ᭄ात होता ह ैमाता”141 

गांधी िवचारदशᭅन के अनुसार वणᭅ का साधारण अथᭅ इतना ही ह ै ᳰक लोग अपने 
वंशानुगत कायᭅ को केवल जीिवका के िलए ही करे, बशतᱷ ᳰक वह नैितकता के िस᳍ा᭠तᲂ के 
िवᱧ᳍ न हो। महा᭜मा गांधी का कथन है – “वणᭅ का िनणᭅय तो ज᭠म के ᳇ारा होता है, 

पर᭠तु उसका संरᭃण उसके कᱫᭅ᳞ᲂ का पालन करके ही ᳰकया जा सकता ह।ै”142 वणᭅ 

᳞व᭭था मᱶ सभी पेशᲂ को समानता कᳱ दिृ᳥ से दखेा जाता ह।ै इस ᳞व᭭था के अनुसार 
ᮩाᳬण का कᱫᭅ᳞ ह ैᮩᳬ-᭄ान ᮧा᳙ कर िव᳒ा दान करना। ‘स᭜यकाम’ शीषᭅक किवता मᱶ 

ᮩᳬ-᭄ान िव᳒ा को ᮩाᳬण का अिधकार बताते ᱟए किव भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“गुᱨ ने लगाया गले, 

सरल स᭜यकाम को; 

बोले, “िन᭬पाप ह,े 

िन᳟य ही सुगोᮢ हो तुम, 
स᭜य-कुल-जात हो, 
व᭜स तुम ᮩाᳬण हो। 
ᮩᳬ, ᭄ान-िव᳒ा का, 
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तुमको अिधकार ह,ै 
सौ᭥य, िश᭬य भाव तेरा, 
मुझको ᭭वीकार ह।ै”143  

िन᭬कषᭅतः महा᭜मा गांधी ने पर᭥परा से चली आ रही वणᭅ ᳞व᭭था को अ᭭वीकार 
कर उसे नये मू᭨यᲂ के आधार पर िवकिसत करने का ᮧयास ᳰकया। ऐसी ि᭭थित मᱶ 
भवानीᮧसाद िम᮰ ने भी वणᭅ ᳞व᭭था को उसी ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया जो महा᭜मा गांधी 
को मा᭠य था। उ᭠हᲂने अपनी किवताᲐ मᱶ वणाᭅ᮰म धमᭅ कᳱ खािमयᲂ को उजागर ᳰकया है। 
महा᭜मा गांधी िजस वणᭅ ᳞व᭭था कᳱ बात करते हᱹ  वह सामािजक मू᭨यᲂ को ᭭थािपत करने 
वाली ह।ै यही कारण ह ैᳰक गांधीवादी किव भवानीᮧसाद िम᮰ जात-पाँत के ᱨढ़ िवगत के 
घेरे को तोड़कर ᮧाणᲂ कᳱ ओट दकेर भी इस ᳞व᭭था को बचाना चाहते ह।ᱹ 

(ग) सवᭅधमᭅ समभाव : 
सवᭅधमᭅ समभाव के समथᭅक महा᭜मा गांधी कᳱ दिृ᳥ मᱶ िव᳡ के िविवध धमᲄ मᱶ 

अनेकᱨपता होते ᱟए भी उनकᳱ आ᭜मा एक ह।ै इसिलए हमᱶ दसूरᲂ के धमᲄ का वैसा ही 
आदर करना चािहए जैसा हम अपने धमᭅ का करते ह।ᱹ महा᭜मा गांधी ᭭वयं को कᲵर िह᭠द ू
मानते थे पर अ᭠य धमᲄ के ᮧित उनके मन मᱶ ई᭬याᭅ का भाव न था। उ᭠हᲂने िलखा ह ै– 

“अᳲहसा का संदशे दनेे वाला िह᭠द ूधमᭅ मेरी दिृ᳥ मᱶ संसार का सबसे शानदार धमᭅ है।”144 

पर उनके इस शानदार धमᭅ मᱶ अ᭠य धमᭅ के उपदशेᲂ के िलए भी आदर और स᭥मान का भाव 
ह।ै उनके अनुसार, “पᲥा िह᭠द ूहोने के बावजूद मेरे धमᭅ मᱶ ईसाई, मुि᭭लम और जरᮣु᭫ती 

उपदशेᲂ के िलए भी जगह ह।ै”145 उनका धमᭅ अ᭜य᭠त ᳞ापक ह ैजो कᲵर से कᲵर मुसलमान 

का भी िवरोध नहᱭ करता। इसमᱶ इ᭭लाम, ईसाई, बौ᳍ आᳰद धमᲄ कᳱ उ᭜कृ᳥ बातᱶ 
सि᭥मिलत ह।ै 

शांित और अᳲहसा िव᳡ के तमाम धमᲄ का मूल संदशे ह।ै शांित और अᳲहसा के पथ 
पर चलकर ही मानव जीवन को उᲬतम ᭭तर तक पᱟचँाया जा सकता ह।ै ᮧेरक शिᲦ और 
उ᳎े᭫य कᳱ दिृ᳥ से िव᳡ के सम᭭त धमᲄ  कᳱ समानता को ᮧकट करते ᱟए महा᭜मा गांधी ने 
िलखा है – “मेरे िवचार से, ᮧ᭜येक धमᭅ कᳱ ᮧेरक शिᲦ एक ही है; मनु᭬य के जीवन का 

उ᳖यन और उसे सो᳎े᭫य बनाने कᳱ कामना।”146 अथाᭅत् संसार के सभी धमᲄ का ल᭯य और 

मूल तᱬव एक ही ह।ै िह᭠द ᭭वरा᭔य मᱶ महा᭜मा गांधी ने िव᳡ के सभी धमᲄ कᳱ समानता 
कᳱ घोषणा करते ᱟए िलखा ह ै – “दिुनया के िविभ᳖ धमᭅ एक ही ᭭थान पर पᱟचँने के 

अलग-अलग रा᭭ते ह।ᱹ जहाँ तक हम एक ही उ᳎ी᳥ ᭭थान पर पᱟचँते हᱹ, हमारे िभ᳖-िभ᳖ 
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मागᭅ अपनाने मᱶ ᭍या हजᭅ है? वा᭭तव मᱶ िजतने ᳞िᲦ ह ᱹउतने ही धमᭅ ह।ᱹ”147 िविभ᳖ धमᭅ 

एक ही िव᳡ धमᭅ के अलग-अलग पहलू ह।ᱹ अथाᭅत् अलग-अलग मनु᭬यᲂ के मा᭟यम से 
गुजरने के कारण आज उसके अनेक ᱨप दिृ᳥गोचर होते ह।ᱹ िह᭠द,ू मुि᭭लम, िस᭍ख, ईसाई 
आᳰद धमᱸ मᱶ ई᳡र के जो अनेक नाम ह,ᱹ वे केवल गुण-सूचक ह।ᱹ इस ᮧकार महा᭜मा गांधी 
के धाᳶमक ᳲचतन और ᳞वहार मᱶ सवᭅधमᭅ समभाव का भाव ह।ै इसका अथᭅ केवल धाᳶमक 
सिह᭬णुता ही नहᱭ बि᭨क अ᭠य धमᲄ के ᮧित ᮧेमभाव भी ह।ै 

भारत एक ऐसा धमᭅिनरपेᭃ रा᳦ ह ै जहाँ सभी धमᲄ को एक समान आदर और 
समानता का भाव िमलता ह।ै सवᭅधमᭅ समभाव का भाव यहाँ रहने वाले िह᭠दᲐु 
मुसलमानᲂ और ईसाइयᲂ मᱶ समान ᱨप से ᳰदखाई पड़ता ह।ै इस दशे कᳱ जनता के ᱡदय मᱶ 
सभी धमᲄ के ᮧित आदर और स᭥मान का भाव ह।ै एक साथ िमलकर एक दसूरे के ᭜यौहारᲂ 
को मनाते ᱟए पर᭭पर एक दसूरे के धमᭅ के ᮧित आदर का भाव ᳞Ღ करते ह।ᱹ सभी धमᲄ के 
ᮧित समभाव का भाव ᳞Ღ करने वाली अद᭥य जनता के गुणᲂ कᳱ ᮧशंसा करते ᱟए 
भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 

“तुम हरैान हो और आ᳟यᭅचᳰकत हो 

ᳰक यह ᭍यᲂ एकदम तु᭥हारी मोहताज नहᱭ बन पाती 
᭍यᲂ यह अभी तक कभी अकेले 
कभी िमलकर गा लेती ह ै
कैसे अभी तक ईद बड़ा ᳰदन 
और ᳰदवाली मना लेती ह”ै148 

सा᭥ᮧदाियक एकता कᳱ ᭭थापना कᳱ पहली शतᭅ सवᭅधमᭅ समभाव ह।ै कोई भी ᳞िᲦ 
चाह ेवह ᳰकसी भी धमᭅ का अनुयायी ᭍यᲂ न हो, उसे अपने को सभी धमᲄ का नुमाइंदा 
समझना चािहए। महा᭜मा गांधी के अनुसार, “वह अपने धमᭅ से िभ᳖ धमᭅ का पालन करने 

वाले के साथ िनजी दो᭭ती कायम करᱶ, और अपने धमᭅ के िलए उसके मन मᱶ जैसा ᮧेम हो, 
ठीक वैसा ही ᮧेम वह दसूरे धमᭅ से भी करे।”149 ᳲहसा का आ᮰य लेकर िह᭠द,ू मुसलमान, 

ईसाई, पारसी आᳰद को आपसी मतभेद नहᱭ िनपटाने चािहए, ᭍यᲂᳰक िव᳡ के ᳰकसी भी 
धमᭅ मᱶ जबरद᭭ती के िलए कोई ᭭थान नहᱭ ह।ै पर वतᭅमान युग मᱶ राजनीितक ᭭वाथᭅ कᳱ 
िसि᳍ के िलए चारᲂ तरफ धमᭅ के नाम पर एक दसूरे के ᱡदय मᱶ िव᳇षे के बीज बोये जा रहे 
ह।ᱹ आए ᳰदन धमᭅ के नाम पर दगें-फसाद हो रह ेह।ᱹ दशे कᳱ इस परि᭭थित को दखेकर गांधी 
िवचारदशᭅन को आ᭜मसात् करने वाले किव भवानीᮧसाद िम᮰ का ᱡदय ᳞िथत ह।ै अपनी 
इसी ᳞था को वाणी दतेे ᱟए वे कहते ह ᱹ– 
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“खून के छᱭटे 

सुबह शाम पर 
भाषा के नाम पर 
दशे के नाम पर 
धमᭅ के नाम पर, कौम के नाम पर 
कौन सी ह ैइससे बड़ी ᳥᮪ता 
बदतमीजी और धृ᳥ता”150 

अलग-अलग धमाᭅवलि᭥बयᲂ मᱶ वैचाᳯरक एकता से ही दशे का क᭨याण संभव ह।ै दशे 
िह᭠द ू और मुसलमान दोनᲂ के सि᭥मलन से ही आकार पाता ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ के 
अनुसार यᳰद दोनᲂ समुदाय के लोग िमलकर या कंधे-से-कंधा िमलाकर खड़े रहᱶ तो िबना 
ᳰकसी रᲦपात के समता, ᭭वतंᮢता और बंधु᭜व का महा᭜मा गांधी का सपना सच होगा – 

“िह᭠द ूऔर मुसलमान िमलकर खड़े रहᱶ 

तो यह दशे अपना िस᳍ करेगा जग मᱶ 
िबना रᲦपात ᳰकये होता ह ैपूरा कैसे 
समता का ᭭वतंᮢता का ब᭠धुता का सपना!”151 

महा᭜मा गांधी का धमᭅ ᳞ापकतम सिह᭬णुता पर आधाᳯरत ह ैिजसमᱶ ᳰकसी भी धमᭅ 
के ᮧित िवरोध का भाव नहᱭ ह।ै वे सभी ᮧािणयᲂ को एक िव᳡ा᭜मा कᳱ सृि᳥ मानते ह।ᱹ वे 
चाहते थे लोग पर᭭पर एक दसूरे के धमᭅ का आदर करᱶ। भवानीᮧसाद िम᮰ भी धमᭅ 
स᭥ब᭠धी गांधी के इस दिृ᳥कोण के समथᭅक थे। वे चाहते थे ᳰक िह᭠द ूएक मुसलमान कᳱ 
भाँित इ᭭लाम धमᭅ का आदर करे और मुसलमान एक िह᭠द ूकᳱ भाँित सनातन धमᭅ का आदर 
करे। अपनी इस भावना को ᮧकट करते ᱟए वे िह᭠द ूसे मुसलमान और मुसलमान से िह᭠द ू
बनने का आᮕह करते ह ᱹ– 

“गाँधी बने क᭥यूिन᳥ क᭥यूिन᳥ गाँधी बने 

िह᭠द ूबने मुसलमान मुसिलम बन ेिह᭠द”ू152 

पर यह तभी संभव ह ैजब हम धमᭅ के भेद को भलूा दᱶ। महा᭜मा गांधी के अनुसार 
“सब धमᲄ मᱶ स᭜य के तᱬव मौजूद ह ैऔर उन सबके ᮧित वह आदर और पूजा का भाव रखने 

का आदशे दतेा ह।ै”153 इसिलए भवानीᮧसाद िम᮰ भी गांधी के मागᭅ का अनुसरण करते 

ᱟए धमᭅ के भेद को िमटाकर समता लाने कᳱ बात करते ह ᱹ– 

“धमᭅ के भेद वगैरा को मेटो 
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उसने हमसे कहा ᳰक समता लाना ह।ै”154 

महा᭜मा गांधी अपने आपको सनातनी िह᭠द ूमानते थे पर उनका िह᭠द ूधमᭅ इतना 
᳞ापक ह ैजो ईसाइयᲂ का और कᲵर-से-कᲵर मुसलमान का भी िवरोध नहᱭ करता। उनके 
धमᭅ कᳱ सबसे बड़ी िवशेषता यह ह ै ᳰक वह सम᭭त ᮧाणी-जगत अथाᭅत् केवल मानव ही 
नहᱭ, अिपतु सभी सचेतन ᮧािणयᲂ को एक मानता ह।ै उनके िलए संसार के सभी ᮧाणी एक 
ही अलौᳰकक शिᲦ कᳱ सृि᳥ ह,ै चाह ेउसे हम ई᳡र, अ᭨लाह या गॉड ᳰकसी भी नाम से 
᭍यᲂ न पुकारते हᲂ। गांधी के सवᭅधमᭅ समभाव स᭥ब᭠धी इ᭠हᱭ िवचारᲂ को ᳞Ღ करते ᱟए 
भवानीᮧसाद िम᮰ सभी तारᲂ नᭃᮢᲂ, रािशयᲂ तथा जेᱨसलम, मᲥे-मदीने और काशी जैसे 
धमᭅ ᭭थलᲂ का मूल ᳰकसी एक ही अलौᳰकक शिᲦ को बताते ᱟए कहते ह ᱹ– 

“सब तुममे ह ᱹतारे और नᭃᮢ 

और रािशयाँ 
सारे जेᱨसलम,सारे मᲥे मदीने 
और सारी कािशयाँ”155 

संसार का कोई भी धमᭅ चाह े वह िह᭠द ू हो, मुसलमान हो या ईसाई सबका मूल 
ल᭯य एक ही ह।ै उस ल᭯य तक पᱟचँने के रा᭭ते जᱨर अलग ह ᱹ ᭍यᲂᳰक हर धमᭅ का 
मतावल᭥बी अपने धमᭅ के रीित-रीवाजᲂ और पर᭥पराᲐ के मा᭟यम से अपने ल᭯य तक 
पᱟचँना चाहता ह।ै जब ल᭯य एक ह ै तो रा᭭ते अलग होने पर कोई फकᭅ  नहᱭ पड़ता। 
गांधीवादी किव भवानीᮧसाद िम᮰ सवᭅधमᭅ समभाव स᭥ब᭠धी इन िवचारᲂ को ᳞Ღ करते 
ᱟए कहते ह ᱹᳰक सुबह-शाम अजान दकेर और पाँच वᲦ कᳱ नमाज पढ़ने वाला मुसलमान 
या िᮢकाल सं᭟या, जप और उपवास करने वाला िह᭠द ू दोनᲂ अपन-ेअपने ई᳡र से िसफᭅ  
आज कᳱ रोटी माँगते ह।ᱹ इस ᮧकार इनका ल᭯य रोटी ह ैपर माँगने के तरीके अलग-अलग 
ह।ᱹ अतः धमᭅ अलग होते ᱟए भी दोनᲂ के ल᭯य मᱶ कोई िवषमता ᳰदखाई नहᱭ दतेी – 

“आसमान के तारᲂ से ᭔यादा 

आदमी हो गये ह ᱹ
और उनमᱶ से ᭔यादातर ᳰदन मᱶ 
दस बार तु᭥हारा नाम लेते हᱹ 
कुछ ह ᱹजो पुकारते ह ᱹतु᭥हᱶ 
सुबह-शाम अजाने दकेर 
कुछ पढ़ते हᱹ पंजवᲦा नमाज 
कुछ करते ह ᱹिᮢकाल सं᭟या 
और जप और उपवास 



 

154 
 

और माँगते ह ᱹकुछ 
तुमसे िसफᭅ  आज कᳱ रोटी”156 

महा᭜मा गांधी के सवᭅधमᭅ समभाव स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को भवानीᮧसाद िम᮰ ने केवल 
अपनी रचनाᲐ मᱶ ही नहᱭ अपने जीवन मᱶ भी उतारा था। महा᭜मा गांधी कᳱ भािँत उनका 
भी यही मानना था ᳰक ᳰकसी भी धमᭅ के रीितरीवाज और पर᭥पराᲐ को आप अपने जीवन 
मᱶ अपनाये या नहᱭ पर उ᭠हᱶ गलत कहना अनुिचत ह।ै वे तो कहते थे ᳰक यᳰद उ᭠हᲂने नमाज 
नहᱭ पढ़ी या अपने िपता कᳱ तरह िᮢकाल सं᭟या, गीता पाठ और मंᳰदर दशᭅन के िलए नहᱭ 
गये तो इसका यह अथᭅ कदािप नहᱭ ह ैᳰक यह सब करना गलत ह।ै िन᳜ पंिᲦयᲂ मᱶ उनके 
सवᭅधमᭅ समभाव स᭥ब᭠धी यही िवचार दिृ᳥गोचर होते ह ᱹ– 

“मᱹने नमाज नहᱭ पढ़ी 

नहᱭ कᳱ िᮢकाल सं᭟या 
पाठ नहᱭ ᳰकया रोज उठकर चार बजे 
अपने िपता कᳱ तरह 
गीता का 
िव᭬णुसहᳫनाम का 
माला नहᱭ फेरी 
मंᳰदर नहᱭ घूमे 
तो भी मᱹ 
ऐसा नहᱭ मानता 
ᳰक यह सब करना गलत है 
या सही ह ैयह सब न करना।”157 

महा᭜मा गांधी कᳱ दिृ᳥ मᱶ सभी धमᭅ समान थे। यही कारण है ᳰक बंगाल के 
नोआखाली मᱶ जब िह᭠द ू और मुसलमानᲂ के बीच सा᭥ᮧदाियक दगंा ᱟआ तब वे दंगा 
पीिड़तᲂ के घावᲂ पर मरहम लगाने नोआखाली पᱟचँे। पर नोआखाली के मुसलमानᲂ के 
ᱡदय मᱶ यह बैठा ᳰदया गया था ᳰक संसार मᱶ महा᭜मा गांधी से बढ़कर उनका दु᭫ मन कोई 
और नहᱭ ह।ै पर महा᭜मा गांधी पर इसका कोई असर नहᱭ पड़ा। वे धाᳶमक भेदभाव को 
भूलाकर िह᭠द ूऔर मुसलमान दोनᲂ कᳱ सेवा करते रह।े महा᭜मा गांधी का मानना था ᳰक 
᳞िᲦ चाह ेिह᭠द ूहो या मुसलमान दोनᲂ एक ही खुदा के बᲬे ह।ᱹ उ᭠हᱶ एक दसूरे के ᮧित 
᳇षे, कटुता और जुनून को भुलाकर आपस मᱶ ᮧेमपूवᭅक िमलजुल कर रहना चािहए। महा᭜मा 
गांधी के इ᭠हᱭ िवचारᲂ को अिभ᳞Ღ करते ᱟए ‘नोआखाली’ शीषᭅक किवता मᱶ 

भवानीᮧसाद िम᮰ कहते ह ᱹ– 
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“िह᭠द-ूमुसलमान दोनᲂ ही उसके बᲬे 

मदद करे हम एक-दसूरे कᳱ तो उसके खाᳰदम सᲬे; 

हम िमलजुलकर रहᱶ तो रहना नहᱭ पड़ेगा पामाली मᱶ: 

आज अभी तो आग भरी ह ैइस नीलम कᳱ थाली मᱶ!”158 

िन᭬कषᭅतः महा᭜मा गांधी के ᱡदय मᱶ िव᳡ के सभी धमᲄ के ᮧित उतना ही आदर का 
भाव था िजतना ᳰक िह᭠द ूधमᭅ के ᮧित था। उनकᳱ दिृ᳥ मᱶ संसार के सभी धमᭅ सᲬे हᱹ। 
सबका ल᭯य एक ह।ै केवल ल᭯य तक पᱟचँने के रा᭭ते अलग-अलग ह।ᱹ इसिलए अपने धमᭅ 
के सामने दसूरᲂ के धमᭅ को छोटा या हीन मानना गलत ह।ै महा᭜मा गांधी के सवᭅधमᭅ 
समभाव के िवचारᲂ के ᮧभाव᭭वᱨप भवानीᮧसाद िम᮰ भी धमᭅ के भेद को ᭭वीकार नहᱭ 
करते। धमᭅ के ᮧित उनकᳱ इसी उदारता के चलते उनकᳱ किवताᲐ मᱶ सवᭅधमᭅ समभाव कᳱ 
अनेकशः अिभ᳞िᲦ ᱟई ह।ै अपनी सवᭅधमᭅ समभावना के चलते वे अपनी किवताᲐ मᱶ 
सबके साथ िमलकर एक साथ ईद, बड़ा ᳰदन और ᳰदवाली मनाने कᳱ बात करते ह।ᱹ आए 
ᳰदन धमᭅ के नाम पर होने वाले दगें-फसाद को दखेकर उनका ᱡदय ᳞िथत हो जाता ह।ै 

िन᭬कषᭅ : 
महा᭜मा गांधी के धमᭅ स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को उनके एकादश ᮯत, वणाᭅ᮰म धमᭅ और 

सवᭅधमᭅ समभाव स᭥ब᭠धी मा᭠यताᲐ से समझा जा सकता ह।ै मनु᭬य को मोह से मुिᲦ 
ᳰदलाकर मन को िनयंिᮢत करनेवाले सभी एकादश ᮯत भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ किवताᲐ 
मᱶ अिभ᳞Ღ ᱟए ह।ᱹ एकादश ᮯतᲂ मᱶ स᭜य उनका पथ ᮧदशᭅक ह ैजो उ᭠हᱶ सही पर डटे रहने 
का साहस ᮧदान करता ह।ै इसिलए किव स᭜य को ᳰकसी भी कᳱमत पर छोड़ने को तैयार 
नहᱭ ह।ᱹ कायरता को सबसे बड़ा अवगुण बताते ᱟए भवानीᮧसाद िम᮰ अᳲहसा को सबसे 
बड़ा गुण मानते ह।ᱹ उनके अनुसार कायर ᳞िᲦ ही ᳲहसा का सहारा लेता ह।ै ᮩᳬचयᭅ का 
पालन करनेवाला कभी मृ᭜यु से भयभीत नहᱭ होता। यही कारण ह ैᳰक महा᭜मा गांधी के 
ᮧमुख एकादश ᮯत ᮩᳬचयᭅ को अपनाकर किव मौत के मुँह मᱶ बैठकर किवता िलखते ᱟए 
मौत को भी चुनौती दतेे ह।ᱹ अ᭭वाद ᮯत के ᮧभाव᭭वᱨप सादा खाने और सादा पहनने का 
संदशे भवानीᮧसाद िम᮰ कᳱ अनेक किवताᲐ मᱶ ᭟विनत होता ह।ै गांधी दशᭅन को िवचार 
के ᭭तर पर उतारने वाले किव भवानीᮧसाद िम᮰ अ᭭तेय ᮯत के वणᭅन के मा᭟यम से लोगᲂ 
से अपनी आव᭫यकताᲐ को सीिमत कर अभाव का जीवन जीने का आᮕह करते हᱹ, ताᳰक 
जᱨरतमंदᲂ को अ᳖ और वᳫ िमल सके। महा᭜मा गांधी के एकादश ᮯतᲂ मᱶ अभय का 
महᱬवपूणᭅ ᭭थान ह।ै गांधी िवचारदशᭅन मᱶ अपनी आ᭭था के चलते भवानीᮧसाद िम᮰ भय 
का जवाब शᮢु को डराकर नहᱭ बि᭨क अभय कᳱ लय पैदा करने को मानते हᱹ, िजससे ᮧलय 
कᳱ शिᲦयाँ भी िवलीन हो जाती ह।ै भवानीᮧसाद िम᮰ महा᭜मा गांधी के अपᳯरᮕह के ᮯत 
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कᳱ ᮧित᳧ा एवं उसके अनुपालन के समथᭅक थे। अपनी सोच मᱶ संᮕह का िवरोध कर संᮕिहत 
व᭭तुᲐ को जᱨरतमंद कᳱ सेवा मᱶ अᳶपत करने का आᮕह उनकᳱ किवताᲐ मᱶ ᭭प᳥ 
झलकता है। शरीर ᮰म को भवानीᮧसाद िम᮰ संतोष और ᭭वा᭭᭝य ᮧदान करनेवाला ᮯत 
मानते ह,ᱹ िजसके आगमन माᮢ से आल᭭य और ᮧमाद लिᲯत होकर भाग जाते हᱹ। िन᭭वाथᭅ 
सेवा के िस᳍ा᭠त ᭭वदशेी कᳱ भावना के ᮧचार-ᮧसार हतेु किव लोगᲂ से अपने ही दशे मᱶ 
िनᳶमत व᭭तुᲐ के ᮧयोग कᳱ सलाह दतेे ह,ᱹ िजससे दशे का धन बाहर न जाये। महा᭜मा 
गांधी के अ᭭पृ᭫यता स᭥ब᭠धी िवचारᲂ से ᮧभािवत होने के कारण किव महा᭜मा गांधी के 
᭭वर मᱶ ᭭वर िमलाते ᱟए ᮧाणीमाᮢ कᳱ समानता का उ᳃ोष करते ह।ᱹ महा᭜मा गांधी के 
सवᭅधमᭅ समभाव कᳱ भावना के चलते भवानीᮧसाद िम᮰ ने भी संसार के सभी धमᲄ को 
सकारा᭜मक ᱨप मᱶ दखेा ह।ै उनकᳱ किवताए ँसवᭅधमᭅ समभाव कᳱ भावना का ᮧितपादन 
करती ह।ै वे िविवध धमᲄ के समुदायᲂ मᱶ वैचाᳯरक समानता आव᭫यक मानते ह।ᱹ समाज मᱶ 
धमᭅ के आधार पर पनपी िभ᳖ता का िवरोध करके उ᭠हᲂने लोगᲂ को धाᳶमक सिह᭬णुता का 
पाठ पढ़ाने का ᮧयास ᳰकया ह।ै 

जाित ᳞व᭭था का िवरोधी होते ᱟए भी महा᭜मा गांधी वणᭅ ᳞व᭭था के पोषक थे। 
परंपरा से चली आ रही वणᭅ ᳞व᭭था को अ᭭वीकार कर उ᭠हᲂने उसे नये मू᭨यᲂ के आधार 
पर िवकिसत करने का ᮧयास ᳰकया। उनका मानना था ᳰक लोग अपने वंशानुगत कायᲄ को 
केवल जीिवका के िलए ही करᱶ, बशतᱷ ᳰक वह नैितकता के िस᳍ा᭠तᲂ के िवᱧ᳍ न हो। किव 
भवानीᮧसाद िम᮰ ने भी वणᭅ ᳞व᭭था के उसी ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया जो महा᭜मा गांधी को 
मा᭠य था। वे चाहते थे ᳰक समाज के ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को अपने िवकास का पूणᭅ अवसर और 
अपनी कािबिलयत के बल पर एक वणᭅ से दसूरे वणᭅ मᱶ जाने कᳱ ᭭वतंᮢता िमले। महा᭜मा 
गांधी िव᳡ के सभी धमᲄ का उतना ही आदर करते थे िजतना अपने धमᭅ का। उनकᳱ दिृ᳥ मᱶ 
िव᳡ के िविवध धमᲄ मᱶ अनेकᱨपता होते ᱟए भी उनकᳱ आ᭜मा एक ह।ै महा᭜मा गांधी के 
सवᭅधमᭅ समभाव स᭥ब᭠धी इन िवचारᲂ को भवानीᮧसाद िम᮰ ने केवल अपनी रचनाᲐ मᱶ 
ही नहᱭ बि᭨क अपने जीवन मᱶ भी उतारा। महा᭜मा गांधी के सवᭅधमᭅ समभाव स᭥ब᭠धी 
िवचारᲂ को जनमानस के ᱡदय मᱶ जागृत करने के िलए उ᭠हᲂने अपनी किवताᲐ के मा᭟यम 
से यह बताने का ᮧयास ᳰकया ह ैᳰक ᳞िᲦ चाह ेᳰकसी भी धमᭅ का हो उसे धाᳶमक भेदभाव 
और कटुता को भूलाकर आपस मᱶ ᮧेमपूवᭅक रहना चािहए। ᳰकसी भी ᳞िᲦ को अपने ᱡदय 
मᱶ दसूरे के धमᭅ के ᮧित घृणा या ᳇षे का भाव नहᱭ लाना चािहए। 

 

xxxx 
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